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Neutrofilni segmenty — MIKIOSKOPICKY .........ccoiiiiiiiiiiiiee e 161
Neutrofilni tyce — MIKIOSKOPICKY ......ooveiviiiiiiiiiieieese e 162
NEULIOTIlY — PIISTIOJOVE .....vevitiiciiiiiit et 162
Neutrofily absolutni POCEL.........ccociiiiiiiiiiiiii 163
non-HDL cholesterol v séru — vypocet (S nonHDL CHOL) .......cccceoiinenciiiiicciee 164
NT-proBNP V séru (S NT-PrOBNP) .......coiiiiiii it 165
Odhad glomerularni filtrace z S_CysC dle CKD-EPI (eGF-CKD-CysC) ........cccceuvune.. 165
Odhad glomerularni filtrace zS_KREA dle CKD-EPI (eGF-CKD-KREA).................. 166
oGTT (oralni glukdzovy tolerancni test)........cccovvvuriiiiiiiiiiisc 166
Osmolalita — ztraty moCi (fU_OSM)...cc.ciiiiiiiiiiiiieirieeee e 167
Osmolalita V moci (U _OSM) ..c.ecieiiiieiiiiiiiiseeieie ettt 167
OSMOIAlita V SETU (S OSM) ..ttt 168
PCR (U_PCR, pomér bilkovina / Kreatininn vV mocCi)........cocvrvrreieerrerienenenisieseeeeeennes 168
PDW (distribucni $ife trombOCYL) .......eeruviiiiiiiiieiieiieesie e 169
Progesteron V s€ru (S PROG)........oiiiiiiie et 169
Prokalcitonin V SEru (S _PCT) .oueiiieiiiie it 170
Prolaktin v s€ru (S PRL) ....ooiiiiiiice e 170
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PROTEIN C ottt bt 171
PROTEIN'S L.t bttt b et n e 172
Protrombinovy ¢as — INR - QUICK ... 172
PHimy antiglobuliNOVY tST ....ciuuiiiiiiiiiie it 173
PSA — podil volné frakce vypocet (%6 TPSA) ..cviiiiiiiiiiiiiieee e 173
PSA celkovy v séru (S_PSA, prostaticky specificky antigen celkovy) ........cccevvuveennen. 174
PSA volny v séru (fPSA, prostaticky specificky antigen volny) .......ccccoocvvviiieiivennnnnn. 174
PTH v séru (S_PTH, parathormon v SETU) .........cccveriuiiiiiiiiiiiiesiiiesniieessiiee e 175
QUIICK bbbt b et h bttt e et e bbb et 175
RDW (distribucni SIF€ eryLrOCYL) . .ceiiuriiiiiieiiiiie i siiee st 175
RESPIRACNI viry — (piimy pritkaz metodou RT- PCR - panel 4 vira — SARS-CoV-2/
Influenza A/ INFIUENZA B/ RSV) ..o 176

RESPIRACNI PATOGENY - (piimy prikaz metodou PCR - panel 10 patogenti —
Adenovirus, Enterovirus, Metapneumovirus A/B, Rhinovirus, Parainfluenza
1,2,3,4,Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumoniae, ).........c.ccccovvvvrierneinennenn 176

RESPIRACNI PATOGENY — (piimy prikaz metodou PCR - atypické pneumonie -
Chlamydophila pneumoniae, Legionella pneumophila/ longbeachae, Mycoplasma

PNEUMONIAE, ) c.eiutirteteitiite ettt ettt bbbttt b ekttt b bttt et et ab e bbbt beene e 177
RETIKUIOCYLY ...t 177
Retikulocyty — absoIUtnT POCEL........ecveivirieiiieiieieie e 178
Retikulocyty mlada frakce IRF .........cccoooiiiiiiiicee e 178
Retikulované trombocyty (IPF).......c.ccoviiiiiiiiiiicie e 179
RF (S_RF, revmatoidni faKtor) .......ccoiiiiriiieieiese e 180
Rotaviry / Adenoviry — kvalitativni prikaz antigenu...........coceeeerereneneneneneseeeeeenns 180
SARS-CoV-2 — (ptimy prikaz metodou RT- PCR ve vytéru z nosohltanu) ............... 180
SARS-CoV-2 — (prukaz antigenu ve vytéru z NOSONIaNU) ..........cccvevvriereeieiie e 181
Saturace transferinu vypocet (S SATREF) ..o 181
Screening nepravidelnych protilatek ...........ccooviiiiiiiiiii 182
Sedimentace erytroCytlh — FW ......coooiiiiiiii e 182
SHBG v séru (S_SHBG, sex hormon binding globulin v S€ru) ..........c.cceevvvivirivernenennn. 183
SChIStOCYLY (SCRIZOCYLY) ....viiieeiieieeie e 184
Sodny 1on — ztraty moCi (fU _Na) .....coeeiiiiiiiiiiciceeeee e 184
Sodny 10Nt V SETU (S INA) .oovviiiieiiicie e 184
Sodny 10n v pIné Krvi (B_IN@) c..ooiiiie e 185
Solubilni transferinovy receptor v s€ru (S_STIR) ...coooviiiiiii 185

STl — panel sexudlné prenosnych infekci (ptimy prukaz metodou real time PCR
V urogenitalnich vytérech, a vysSetfeni z moc¢i) — Chlamydia trachomatis, Neisseria
gornorrhoeae, Mycoplasma genitalium, Mycoplasma hominis, Trichomonas vaginalis,

Treponema pallidum, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum) ............c.cccoe.... 186
Streptococus pneumonie — prikaz antigenu v MOCT ........eevrveeeierienienienisese e, 187
Stfevni viry (noroviry, enteroviry, astroviry)- kvalitativni pritkaz antigenu.................. 187
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Syfilis ( screningové vySetfeni specifickych protilatek a RPR).......ccccevviiviieiciienen, 187
T3 volny v séru (S_FT3, trijodtyronin voIny v SEru) .......cccvevvvveriiiiniiieesiiee e 188
T4 volny v séru (S_FT4, tyroXin VOINY V SETU).......ccivviiiiiiiiiieiiiiesiiee e 189
Testosteron celkovy v S€ru (S TEST) .uviiiiiiiiiiiiiii s 189
Theophyllin V séru (S THEQO) ..c..ccoiiiiii et 190
Thyreoglobulin V SEru (S TG) weeuviie it 190
Titr antierytrocytarnich protilatek ..........cooovviiiiiiiiiii 191
Transferin V séru (S _TREF) ....cciciiiie et 191
Triacylglyceroly v exudatu (EX_ TAG) ..ocoeiieiiiie e 192
Triacylglyceroly V s€ru (S TAG) ...uccveie e 192
TTOMDINOVY CAStutiittiiiiiii it et ste ettt e e st e e sbb e e s nbb e e e bt e e e nbeeennneas 193
TrOMBOCYLY (PIL) ..ot nre e ens 193
Troponin I vysoce senzitivni v s€ru (S_hSTnI) ....eeeiiiiiiiiiiiici e 193
TSH v séru (S_TSH, tyreotropin V SEIU) .....cueeiueerreeriieiiiesieesieesee e siee e sneesiee s 194
Tularémie (stanoveni protilatek proti Francisella tularensis) ..........cccccvvvevviiciveinenne, 194
Urea (mocovina) — ztraty mo¢i (fU UREA)......ccociiiiiiiiiiisieee e 195
Urea (mocovina) v exudatu (Ex UREA) ... 195
Urea v moc¢i (mocovina v moCi, U UREA) ... 195
Urea v séru (mocovina v séru, S UREA) ......ccoiiiiiiiiiiie e 196
Ureaplasma spp. (pfimy prukaz metodou real time PCR v urogenitalnich vytérech, a
VYSELIENT Z TNIOCT) 1.ttt ettt et nn e ne e 196
Ureaplasma spp. Mycoplasma hominis (kultivace, semikvantitativni stanoveni, testovani
(o1 LY 01 () SO S OSPS 197
VancomyCin V SETU (S VAN) ..ottt 197
Vapnik — ztraty moci (fU_Ca).....ccooceiiiiiiiiiiii e 198
Vapnik ionizovany (B_iCa pfimé méfeni, S 1CaV vypocet)........cccevrvvvriiviiiiniiennnnn, 198
VAPNIK V SETU (S_CA) 1veveiierieiieieiie sttt sttt sttt sbe e e s 199
Vitamin B12 aktivni v séru (S_B12 aktivni, holotranskobalamin)............ccc.cceevrrnee. 199
Vitamin D V SEru (S_VITD) oottt 200
Vysetfeni erytrocytarniho antigenu.........cocviveiiiiiiiiiiiiice e 200
Vysetfeni moce ve fAzovem KONtrastl .........ccevviiiiiiiiiiciice e 201
Vysetieni GBS (kultivaéni screening nosiéstvi Streptococcus agalactiae).................... 201
71870 V SETU (S _F@) wvuvvvieeeveeiieeeeeiieesesisses st estsseetense s st en et n st enee s 201
B-HCG v séru (S_betaHCG, hCG beta podjednotka V séru).........ccccceveriieiennneerennnn, 202
PHLORY .. 203
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A Uvod

Vazené kolegyné, kolegové, vazeni zakaznici,

cilem tohoto dokumentu je informovat Iékaie a zadatele o laboratorni vySetfeni o nabidce
nasich sluzeb, poskytnout zdravotnickym pracovnikiim potfebné informace pied vlastnim
vysetienim, z jeho pribéhu a po vysetieni (informace o vydavani vysledk).

Tato pfirucka, piipravena v souladu s normou CSN ISO 15189, je jednim z prostfedki pro
komunikaci mezi 1ékafi a laboratofi a v neposledni fad¢ je prezentaci nasi prace. Obsahuje
pozadavky pro provedeni spravného odbéru vzorkili, manipulaci s nimi a skladovani tak, aby
nebyl negativné ovlivnén vysledek laboratornich vysetfeni.

Zadatelé o vySetfeni maji k piiru¢ce dostupné pokyny pro pacienty, formulafe pro
informovany souhlas a Zddanky pro laboratorni vySetfeni.

Laboratorni pfirucka je soucasti fizené dokumentace laboratote, je pravideln¢ aktualizovéna a
zadatelim o vySetfeni je dostupna na webovych strankach nemocnice — www.nemocnice-
st.cz/cl.html. Zadatelé o vySetieni jsou informovani o zménach a aktualizacich.
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Laboratorni prirucka
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Datum v.: 27.07.2023

B Informace o laboratori

B.1

Identifikace laboratore a dilezité udaje

Centralni laboratofe (CL) jsou organiza¢né zaclenény do zdravotnického zafizeni Nemocnice
Strakonice, a.s. Poskytuji vySetieni v oboru hematologie, biochemie, mikrobiologie a

patologie.

Nazev laboratofe

Centralni laboratore (CL)

Nazev organizace

Nemocnice Strakonice, a.s.

Typ akciova spolecnost

Adresa Radomyslska 336, Strakonice 386 29

Ziizovatel Kraj

Ztizeni Vypis zobchodniho rejstiiku, vedeného Krajskym

soudem v Ceskych Bud&jovicich oddil B, vlozka 1465

Predseda predstavenstva

MUDr. Be.Tomas Fiala, MBA

Mistopiedseda predstavenstva

Ing. Jiti Svec

Predstavitel vedeni pro systém jakosti

MUDr. Michal Pelisek, MBA

ICO: 26095181
DIC CZ 699005400
Kontakt: tel.: +420 383314120

fax: +420 383314122

e-mail:sekretariat@nemocnice-st.cz

html: www.nemocnice-st.cz

Primaf oddéleni

PharmDr. Eva Sime¢kova

tel: +420 383314405

mobil: 728980963

e-mail: simeckova@nemocnice-st.cz

Zastupce primare

MUDr. Romana Zimmermannova
tel: +420 383314322
e-mail: hemoambulance@nemocnice-st.cz>

Manazer kvality

Mgr. Barbora Vétrovcova
tel: +420 383314300
e-mail: vetrovcova@nemst.cz

Vedouci laborantka

Ivana Kadlecova
tel: +420 383314103
e-mail: kadlecova@nemocnice-st.cz

Analyticky garant odbornosti 818

Mgr. Lenka Sustrova

Lékarsky garant odbornosti 818

MUDr. Romana Zimmermannova
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Laboratorni prirucka Daturm V.- 7707 2053
Analyticky garant odbornosti 801 Ing. Klara Jandova
Lékarsky garant odbornosti 801 MUDr. Pavla Novotna
Garant odbornosti 802 PharmDr. Eva Simegkové
Lékar v odbornosti 802 MUDr. Jana HenySova
Lékarsky garant odbornosti 807 MUDr. Robert Slunecko

B.2 Zakladni informace o laboratori, jeji organizace, vnitini ¢lenéni,
vybaveni, obsazeni

Centralni laboratofe jsou slozeny ze ¢tyt dil¢ich usekii:

- Usek hematologie a krevni sklad (| UHKS)

- Usek klinické biochemie (UKB)

- Usek klinické mikrobiologie a antibiotické sttedisko (UKMAS)
- Usek patologie (UPA)

Centralni prijem vzorki probihd neptetrzité tel: +420 383 314 262
Piijem materialu mikrobiologie a patologie tel:+420 383 314 104

Usek hematologie a krevni sklad

MUDr.Romana
vedouci useku Zimmermannova tel:+420 383 314 322

Mgr. Lenka Sustrova
Mgr. Pavla Vackova

bioanalytik UHKS Mgr. Pavlina Maresova tel:+420 383 314 340
lékaf MUDr. Romana
Zimmermannova tel:+420 383 314 322
Stend osoba krevniho sklad tel:+420 383 314 340
povétena osoba krevniho skladu Ing. $tépanka Cundtova + 420 775 870 728
tel:+420 383 314 343
krevni sklad a pohotovostni sluzba +420 725 505 671
laboratof hematologie tel:+420 383 314 345
laboratoi hemokoagulaéni tel:+420 383 314 346
provozni doba Nepfretrzité

o vikendu a svatcich a od 14:30 do 6:30 kazdy

pohotovostni rezim ,
pracovni den

Usek klinické biochemie

vedouci useku Ing. Klara Jandova tel:+420 383 314 300
bioanalytik UKB Mgr. Barbora Vétrovcova

RNDr. Jana Leva tel:+420 383 314 300
1ékait UKB MUDr. Pavla Novotna tel:+420 383 314 300
pohotovostni sluzba tel:+420 383 314 262
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laboratof biochemicka

tel:+420 383 314 341

imunochemicka laborator

tel:+420 383 314 299

mocova laboratof

tel:+420 383 314 261

provozni doba

Nepretrzité

pohotovostni rezim

o vikendu a svatcich a od 14:00 do 6:00 kazdy
pracovni den

Usek klinické mikrobiologie a ATB stiedisko

vedouci useku a primai CL

PharmDr. Eva Simeckova tel:+420 383 314 405

bioanalytik UKMAS Mgr. Markéta Hajna, Ph.D., |tel:+420 383 314 305
RNDr. Jana Fleischmannova, | tel:+420 383 314 498
Ph.D.
MUDr. Jana HenySova

Lékai UKMAS MUDR. Milena Skopkova Tel +420 720 047 443

+420 383 314 498

laboratof primarni a komunitni péce

tel:+420 383 314 407

laboratof nemocni¢ni péce

tel:+420 383 314 406

laboratoft infekéni sérologie

tel:+420 383 314 342

laboratot PCR - diagnostika

tel:+420 383 314 305

provozni doba

6:00 az 18:00 kazdy pracovni den
06:00 az 12:00 v sobotu
07:00 az 10:00 v ned¢li a statni svatek

pohotovostni rezim

pracovni dny 15.00 - 18.00
sobota 6.00 - 12.00
ned¢le a svatky 7.00 - 10.00

ATB stfedisko

PharmDr. Eva Simec¢kova tel:+420 383 314 405

pracovni dny 7.00 - 15.30

v urgentnich pfipadech i mimo uvedenou pracovni
dobu na mobilnim ¢isle tel. + 420 728 980 963 nebo
+420 720047 443

Usek patologie

vedouci useku

MUDr. Robert Slunecko | tel:+420 383 314 301

lékai UPA

tel:+420 383 314 301

laboratof patologie

tel:+420 383 314 301

pitevna, sanitar

tel:+420 383 314 303

provozni doba

6:30 az 15:00 kazdy
pracovni den

Odbérové stiredisko I

umisténi

v arealu Nemocnice Strakonice, a.s. v pavilonu
operacnich oborlv pfizemi

provozni doba

6:00 az 12:00 kazdy pracovni den
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| telefon \ +420 383 314 133

Odbérové stredisko 11

umisténi Poliklinika, Bezdékovska 186,
386 01 Strakonice

provozni doba 6:30 az 10:30 kazdy pracovni den

telefon + 420 606 694 920

Odbérovée stiredisko 111

umisténi Poliklinika Blatna, J. Wericha 502,
388 01 Blatna

provozni doba 6:00 az 14 kazdy pracovni den

telefon + 420 725 561 220

B.3 Zaméreni laboratore a stav akreditace

Centralni laboratofe (dale jen CL) =zajiStuji kvalitativni a kvantitativni vySetieni
v nésledujicich oborech: hematologie, klinicka biochemie, Iékafskd mikrobiologie a patologie
pro lizkovad i ambulantni oddéleni Nemocnice Strakonice, a.s. a pro vSechna ostatni
zdravotnicka zatizeni ve spadové a ptilehlé sousedni oblasti podle jejich pozadavki. Jedna se
o zakladni a specializovand vySetfeni biochemickd, imunochemickd, hematologicka,
koagula¢ni, imunohematologicka, bakteriologicka, sérologicka, molekularné-biologicka a
mikroskopickd vySetfeni. Pro Nemocnici Strakonice, a.s. provozuji mimo uvedené jesté
krevni sklad. Poskytuji konzulta¢ni ¢innost k interpretaci laboratornich vysledkli materiala
zpracovanych v CL vcetné konzultani c¢innosti ATB terapie a schvalovani vézanych
antibiotik v ramci ATB stfediska. Pro vysetfeni, ktera nejsou k dispozici v CL, zajist'uji sbeér,
popfipad€ zpracovani, tfidéni a transport vzorkd na pracoviste, kterd jsou schopna tyto sluzby
poskytnout.

Uroven prace a piesnost vySetfovacich metod je sledovana externi kontrolou kvality a
systémem operacniho fizeni vnitini kontroly kvality na jednotlivych pracovistich. V soufasné
dobé jsme =zapojeni do ndsledujicich systémi tzv. externi kontroly kvality: SEKK
(organizované firmou SEKK s.r.0.), EHK (organizované SZU), UKNEQAS (United Kingdom
National External Quality Assurance Scheme - Colindale) a DAR (Deutscher
Akkreditierungs Rat), v nichz nami dosahovana kvalita stanoveni s ohledem na
mezilaboratorni porovnavani vzorkli méa velmi dobrou troven. Od roku 2012 jsme UspéSné
zapojeny do externiho hodnoceni kvality pro PCR - EQAS(External Quality Assesment
Program in Clinical Laboratories - INSTAND e.V.) a v bakteriologii do cyklu Community
Microbiology UK NEQAS.

Laboratof je akreditovana podle normy CNS EN ISO 15189:2013 a jsme opravnéni pouZivat
znacku:

M 8107
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B.4 Spektrum nabizenych sluzeb

Centralni Laboratofe Nemocnice Strakonice, a.s. poskytuji:

e zakladni biochemickd vySetfeni bézné ziskavanych biologickych materiali (krev, moc,
mozkomisni mok, dalsi télesné tekutiny a biologické materialy),

e zikladni hematologickd, koagulaéni vySetfeni krve a zakladni imunohematologicka
vySetteni

e zakladni sérologicka a bakteriologicka vySetfeni vCetn¢ konzultac¢ni ¢innosti racionalni
ATB terapie u vzorkl vySetienych v CL a schvalovani vazanych antibiotik v rdmci ATB
stiediska, dale n€ktera specializovana molekularné-biologicka vysetteni

e specializovand biochemicka vysSetieni (stanoveni hormond, nadorovych markert,
kardidlnich markerti, kostnich markerti, protilatek, a dalSich vySetfeni v riznych
biologickych materidlech),

e specializovana hematologicka a koagulaéni vySetfeni zkrve (stanoveni poctu
retikulocytli, erytroblastli, monitorovani antikoagulacni 1é€by, vySetfeni trombofilnich
markri)

e konzultaéni sluzby v oblasti klinick¢é biochemie, klinické hematologie a klinické
mikrobiologie

e vySetfeni pro veterinarni ucely,

e logistické sluzby spojené s laboratornim vySetfovanim (odbéry materidlu, transport
materidlu vCetné svozu materialu ze spadové oblasti, transport materialu do smluvnich a
spolupracujicich laboratofi), distribuce odbérovych systému klientim laboratoie dle
aktualni potfeby

e komplexni bezpeény a zajistény pfistup kdatim a jejich vhodné zpracovani
Vv laboratornim informac¢nim systému.

Podrobnosti k jednotlivym vySetfenim jsou uvedeny v kapitole F.

Nabidka vySetfovacich metod se upravuje dle pozadavki klinickych oborG a poznatkl
vyplyvajicich z trovné védeckého poznani.

B.5 Popis nabizenych sluZeb

Laboratot poskytuje kromé vySetfeni v béZném rutinnim reZimu také, u vybranych metod,
moznost urgentniho zpracovani vzorki, a to v nasledujicich rezimech:

e vitalni indikace,
e statim.

B.5.1 Vitalni indikace

Pozadavek laboratorniho vySetfeni v situaci spojené s ohrozenim zivota, kdy vysledek
vySetfeni ma vliv na preZiti pacienta. Vzorky na vySetfeni maji absolutni pfednost. Transport
vzorku je piredem telefonicky ohlasen laboratoii na ¢. 4262. Piijem materialu probiha 24
hodin denné¢.
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Material spolu se spravné vyplnénou zddankou je nutno predat na centralnim piijmu osobné
pracovnikovi u pfijmového okénka. Pracovnik laboratofe pii pfijmu vzorku zaznamena na
zadanku Cas pfijmu, ktery oba stvrdi svym podpisem. Na zadankach musi byt zfetelné
vyznaten pozadavek VITALNI INDIKACE, zadanky musi spliiovat vsechny b&zné
pozadavky.

Urgentni vySetfeni jsou dostupna po celych 24 hodin, maji pfednost pii vySetiovani ostatnich
materiall a jejich vysledky jsou telefonicky ozndmeny pracovnikovi ordinujiciho oddéleni.
Pii vitalni indikaci transfuzniho pripravku se pracovnikovi oddé€leni vyda pozadovany
pocet EBR krevni skupiny Oneg, tyto jsou oznaceny ¢ervenym napisem ,,Vitalni indikace* a
jsou vydana bez provedeni zkousky kompatibility. Nasledn¢ pracovnik krevniho skladu
provede vySetfeni kiizového pokusu, aby pifipadna nekompatibilita (pfitomnost
nepravidelnych protilatek) mohla byt v¢as zjisténa.

Plazma pro klinické poziti je vydana bez nutnosti provedeni vysetieni.

Ptehled laboratornich vysetteni dostupnych z vitalni indikace a jejich dostupnost:

Biochemické vysetieni Dostupnost
Krev (srazliva) glukéza, Na, K, urea, kreatinin,
ALT, troponin I, .
) 30 min
laktat (plazma - viz. kap. F)
Krev (nesrazliva) pH, pCO2, pO2 15 min
Hematologické vySetieni Dostupnost
Krev nesrazliva (K3EDTA) | Krevni obraz .
15 min
Krev nesrazliva (citrat) Protrombinovy ¢as (INR), APTT, .
. 30 min
fibrinogen
Krevni sklad Dostupnost
Vydej EBR krevni skupiny 0 Rh(D) negativni ihned
Vydej plazmy pro klinické pouZiti krevni skupiny AB

Pri soucasné vitalni indikaci transfiizniho pripravku a jinvch hematologickvch vySetieni
ma vZdy prednost provedeni zkouSky kompatibility.

B.5.2 STATIM (akutni indikace)

Ordinace laboratorniho vysetfeni v situaci, kdy vysledek vysetfeni mtize zasadnim zptisobem
ovlivnit rozhodovani o dal§i péci o nemocného. Vzorky na vySetfeni maji pfednost pied
ostatnimi vzorky. Pi{jem materialu probiha 24 hodin denné&.

Materidl ureny ke statimovému vySetfeni musi byt pfedan osobné pracovnikovi laboratote
S fadné vyplnénou Zadankou. Tento materidl je zpracovavan prednostné vzhledem k rutinnimu
provozu. To znamend, ze bézici analyzy se nechaji dokoncit. Dostupnost vysledka po predani
materidlu je do 60 minut u acidobazické rovnovahy do 30 min.
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Ptehled laboratornich vysetfeni dostupnych v rezimu STATIM:

Biochemicka vysetfeni
Krev (srazliva) Glukoza, laktat (plazma - viz. kap. F)
Na, K, CI, Ca, P, Mg, Fe, osmolalita
urea, kreatinin, kyselina mocova
bilirubin celkovy, bilirubin novorozenecky, ALT, AST, GGT, ALP

amylaza, amylaza  pankreaticka, lipaza, cholinesteraza,
laktatdehydrogenaza, CK

cholesterol, LDL cholesterol, HDL cholesterol, triglyceridy

albumin, celkova bilkovina, CRP
troponin |

alkohol

Mo¢ glukéza, Na, K, Cl, Ca, P, Mg, urea, kreatinin, kyselina mocova

amyldza, amylaza pankreaticka

chemické a morfologické vySetieni moce

screening drog v moci

bilkovina, albumin, glukéza, laktat, pocet erytrocyti a jadernych
Likvor elementt

pH, pC0O2, p0O2, iCa?*, MetHb, COHb, BILN, Na, K, Cl, glukdza,
Krev (nesrazliva) |laktat

amoniak
Hematologicka vySetieni
Krev nesrazliva krevni obraz + 5 populac¢ni piistrojovy diferencial
(K3EDTA) retikulocyty

(diferencial mikroskopicky jenom na vyslovnou zadost u podezieni
na hematoonkologické onemocnéni)

Krev nesrazliva protrombinovy ¢as (INR), APTT, fibrinogen, trombinovy cas,
(citrat) antitrombin, D-dimery, anti-Xa
Krevni sklad

kiizovy pokus, ptimy antiglobulinovy test (Coombstv test), nepfimy
antiglobulinovy test, screening nepravidelnych antierytrocytarnich
Krev nesrazliva | protilatek

Pichled laboratornich vySetieni dostupnych v rezimu STATIM - mikrobiologie:
o mikroskopicka vySetfeni primarné sterilnich materiali (napf. likvor, punktat)

o mikroskopické vySetieni sputa na BK (tuberkulozu)

o mikroskopické vySetieni tkané (napf. zalude¢ni biopsie - Helicobacter pylori, sliznice
jicnu - mykotické agens)

e likvor - priikkaz antigenu latexovou aglutinaci nejcastéjsich patogenti
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prukaz antigenu Streptococcus pyogenes — vytér z krku —od ledna 2013 pouze dostupné na
interni ambulanci

prukaz antigenu Streptococcus pneumoniae — moc

prukaz antigenu Legionella pneumophila serotyp 1 a/nebo Legionella longbeachae — mo¢
ptimy prukaz ¢asti DNA Clostridium difficile produkujici toxin B, binarni toxin a mutace
TcdC ve stolici (metodou real time PCR)

pfimy prikaz — chiipka A, B a respira¢ni syncytialni virus RSV (metodou real time PCR)
piimy prikaz — Mycobacterium tuberculosis komplex (MTB) a rifampicin — rezistentni
mutace genu rpoB spojena s rezistenci k rifampicinu (metodou real time PCR)

prikaz antigenti rotavir a adenovird, norovird, enterovirQ a astrovird

bakteriologicky negativni nalez v moci

po telefonické domluvé lze v odivodnénych ptipadech (napf. transplantace organti)
provést nékterd vySetfeni infek¢ni sérologie statimové: HBsAg, anti-HAV, HIV, CMV.

Spalnicky (morbilli)- stanoveni specifickych IgG a IgM protilaitek — po telefonické
domluvé s 1ékafem

Klistova encefalitida STATIM IgM (imunochromatografické stanoveni specifickych IgM
protilatek)

ptimy prikaz — SARS-CoV-2 (metodou reversni transkripce - real time PCR)
prikaz antigenu — SARS-CoV-2

B.5.3 VySetreni cizich statnich prislusniki

VySetieni se provadi na zdkladé pozadavku ordinujiciho lékate. Pro vyplnéni zadanky plati
standardni pravidla. Na zadance je nutno uvést, zda se jednd o EU pojisténce nebo jiného
cizince — samoplatce. CL fakturuje provedena vySetieni prostfednictvim finanéniho oddéleni
Nemocnice Strakonice, a.s.

B.5.4 VySetieni samoplatcu

A. VySetieni se provadi na zéklad¢ pozadavku ordinujiciho 1ékate: Na zddance je nutno uvést

oznadeni ,,SAMOPLATCE". Po vysetieni vzorku a odeslani vysledkil je odeslana
ordinujicimu lékari faktura prostfednictvim finan¢niho oddéleni Nemocnice Strakonice,
a.s.

. VySetteni se provadi na zéklad¢ vlastni zadosti pacienta, bez ordinace 1ékafem: Pacient
nejdiive uhradi poZadovanou ¢astku v pokladné Nemocnice Strakonice, a.s. a az po
ptedlozeni potvrzeni o zaplaceni se mu odebere vzorek a provede vySetteni. Vysledek je
potom piedan ptimo pacientovi do ruky.
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B.5.5 VySetfeni pro veterinarni lékare

Vysetieni pro veterinarniho Iékafe se provadi na zakladé pozadavku ordinujiciho Iékare. CL
pfijima tfadné oznacCenou a uzavienou zkumavku s pfilozenou vyplnénou zddankou, kterd
obsahuje ordinujiciho I¢ékare, identifikacni tidaje zvifete a pozadovana vySetteni.

Fakturace probiha prostfednictvim financniho odd€leni Nemocnice Strakonice, a.s.
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C Manual pro odbéry primarnich vzorkiu

C.1 Zakladni informace

V této kapitole jsou uvedeny vSechny specifické pokyny tykajici se spravného odbéru a
zachazeni s primarnimi vzorky. Tyto pokyny jsou dulezité nejenom pro pracovniky
laboratofte, ale i pro pracovniky odpovédné za odbéry primarnich vzork.

Zakladni informace o jednotlivych testech jsou uvedeny v kapitole F: ,,Abecedni seznam
laboratornich vySetieni®.

Informace a pokyny pro pacienty a pro odbérova oddéleni (mista) jsou shrnuty v kapitole
C.6: ,,Ptiprava pacienta pted vySetfenim®.
Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky (v€etné piisad) je uveden v kapitole C.5:

»Pouzivany odbérovy systém‘; typ primdrniho vzorku a mnozstvi, které je tieba pro dané
vySetfeni odebrat, uvadi kapitola C.9: ,,Mnozstvi vzorku®.

Kapitola C.4: Ustni pozadavky na vySetfeni (dodateénd a opakovana vysetieni)* obsahuje
instrukce pro dodate¢né vyzadani analyz véetné ¢asového limitu od data primarniho vzorku.

C.2 Pozadavkové listy (Zadanky)

Laboratof pouziva vlastni origindlni pozadavkové listy, které je mozné si vyzvednout na
centralnim pfijmu CL. Zadanky jsou k dispozici na www strankach a v NIS (nemocni¢ni
informacni systém)

Pro biochemickd, hematologickd, imunohematologickda vySetfenia vysSetfeni infekéni
sérologie mame k dispozici:

e 7idanka o laboratorni vySetfeni — spole¢na pro Usek biochemie, hematologie a
infek¢ni sérologie

e hromadna zadanka — vySetfeni kapilarni glykémie
e vySetfeni mozkomiSniho moku

e 7idanka o isoserologické vySetieni a o transfuzni ptipravky

Pro mikrobiologicka vysetieni mame k dispozici:

e Zadanka o bakteriologické vySetfeni (modra barva, oznacena ,,B*)

Elektronicka zadanka:

e na oddélenich nemocnice je mozZnost vytvofeni elektronické zddanky v NIS pro
biochemicka a hematologicka vySetfeni
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Je mozné pouzit 1 jiny typ zadanek (vyménny poukaz, zddanka vygenerovana z programu
1ékate apod.). Zadanka musi obsahovat nésledujici udaje:

Povinné udaje

e jednoznacna identifikace pacienta (pfijmeni, jméno, rodné Cislo, popft. Cislo pojistky
a datum narozeni u cizinct)

e jednozna¢na identifikace oddéleni a 1ékate — ICP, razitko oddéleni a podpis 1ékate,
ktery zaddva pozadavky na vySetfeni (s vyjimkou vySetfeni, které si hradi pacient)

¢ identifikace zdravotni pojistovny

e datum odbéru a identifikace pracovnika, ktery provedl odbér

e (as odbéru — dle druhu pozadovaného vysetteni (viz. kap. F))

e stanoveni rozsahu laboratorniho vySetfeni (pozadovana vySetieni)

e specifikace primarniho vzorku — typ vySetfovaného materialu

e definovani diagnozy pacienta

e urceni urgentnosti zpracovani — Statim, vitalni indikace

e sdéleni oSetfujiciho 1ékafe ohledné¢ dalsich udaji nezbytnych =z pohledu
pozadovaného vySetfeni (hmotnost, vyska, posledni menstruace, mnozstvi sbirané
moce, predchozi ATB 1é¢ba, teplota...)

e odchylky od standardnich podminek odbéru (obtizny odbér, odbér po jidle....)

Nepovinné udaje:

e bydlisté pacienta

e telefon nebo jiny kontakt pro sdéleni urgentniho vysledku

Postup pii odmitnuti vzorku viz kapitola D.2: , Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych
(koliznich) primarnich vzorkd®. Postup pii nespravné identifikaci na poZadavkovém listé
nebo vzorku viz kapitolaD.3: ,,Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky.

C.3 Ustni poZzadavky na vySeti-eni

Ustni (telefonické) pozadavky na vysetieni lze dodateéné provést ze vzorki jiz do laboratofe
dodanych pii dodrZeni nésledujicich pravidel:

e V pfipadég, Ze dodatecné vySetieni Zada lékat tentyZ den, jsou dodate¢né pozadavky
dopsany na Zadanku zelenou barvou s uvedenim identifikace pracovnika. PoZadavky
jsou zadany do LIS.

e Pozadavky nasledujici dny — laborantka na pfijmu zkontroluje v LIS datum
posledniho pfijatého vzorku pacienta a dle pozadované metody zhodnoti moznost
doordinovani (stabilita materialu pro analyzu), jestlize to pozadovana metoda
umozni, vyplni vyménny poukaz (popiipadé novou zadanku) s poznamkou
,TELEFONICKY DOORDINOVANO¥* s uvedenim své identifikace. Vysetieni je
nasledné zaddno pod novym ¢islem.
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e V pfipadé laboratorniho systému LIMS firmy DS soft Olomouc se doordinovani
provadi jenom v elektronické formé na naskenované zadance (modry krouzek), kde u
kazdé metody je identifikace pracovnika, ktery doordinovani provedl.

Lékat v co nejkrats$i dobé zabezpeci doruceni zadanky na doordinované vysetteni.

Dodate¢na vysetfeni lze u nékterych analytl provést s urCitym omezenim, které je dané
stabilitou analytu v biologickém materialu. Informace pro jednotlivé analyty jsou uvedeny
v ¢asti F. Nelze doobjednat vySetieni: ABR, etanol, amoniak, PTH, COHb, MetHb, mo¢
chemicky + sediment, vySetieni likvoru. Pouze v den odbéru Ize doobjednat biochemické
vySetieni z moce a exudatu, S GLU, P_GLU, S K, P_K.

C.4 Pouzivany odbérovy systém
Odbérové soupravy dodava laboratoi svozovou sluzbou oproti struénému pisemnému

pozadavku, nebo po telefonické domluvé s laboratoii - tel. 383314 104, piipadné lze
odbérové soupravy i zadanky vyzvednout osobné na centralnim piijmu.

TYP ODBEROVEHO PRIKLAD POUZITI

TYP VZORKU MATERIALU

Plastova zkumavka bez
separacniho gelu

(Sarstedt - bily uzavér, 7,5 ml
nebo 4,9 ml)

Srazliva Zilni krev Hladiny 1éka

Srazliva zilni krev

Nesrazliva zilni krev
(K3EDTA)

: L, | PT (Quickuv test), fibrinogen, APTT,
Plastovd zkumavka s citratem (1 : | (trombinovy test), AT (antitrombin),

) D-dime i i
Y = ry, , protein C, protein S, APCR,
(Sarstedt — zeleny uzaver, , 3 ml) | farior V1N anti-Xa

Nesrazliva zilni krev
(citrat 1:10)

Plastova zkumavka s heparinem
litnym (Sarstedt - oranzovy
uzaver, 2,7 ml nebo 1,2 ml)

Nesrazliva zilni krev
(heparin litny)

Karbonylhemoglobin, methemoglobin,
amoniak, P_K, P_AST
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TYP VZORKU

TYP ODBEROVEHO
MATERIALU

PRIKLAD POUZITI

Nesrazliva zilni krev
(citrat 1 : 5)

Plastova zkumavka s citratem (1 :
5)
(Sarstedt, fialovy uzaveér)

Sedimentace

Nesrazliva zilni krev
(EDTA, fluorid)

Plastova zkumavka (EDTA,
fluorid)
(Sarstedt - zluty uzavér, 2,7 ml)

Laktat, glukéza pro oGTT, glukéza pro
diagnostiku DM

Likvor na bakteriologické
vySetfeni

Polystyrénova zkumavka bez
upravy, sterilni

Kultivace likvoru

Likvor na biochemické
vySetfeni

Polystyrénova zkumavka bez
upravy, sterilni

Zakladni biochemické analyza likvoru,
cytologie

Stolice pro kvantitativni
stanoveni hemoglobinu

Specialni odbérova zkumavka
(na vyzadani)

Hemoglobin ve stolici (FOB)

Stolice na vySetreni
kalprotektinu

Specialni odbérova zkumavka
(na vyzadani)

Kalprotektin ve stolici

Nesrazliva krev pro ABR
(balancovany heparin
litny)

Kapilara s balancovanym
heparinem litnym

Plastova zkumavka

S balancovanym heparinem
litnym (Sarstedt Blood gas)

pH, pO,, pCO,, karbonylhemoglobin,
methemoglobin, iCa, BILN, Na, K, ClI,
glukéza, laktat

Kapilarni krev pro
vySetieni glykémie

Kalibrovana kapilara a
mikrozkumavka Eppendorf
s antiglyk. ¢inidlem

Kapilarni glykémie

odbér moce

sterilni zkumavka 10 ml

vySetfeni moc¢e chemicky a mocového
sedimentu

odbér moce na
biochemické vyseti‘eni,
dialyzat

sterilni zkumavka 10 ml

vySetfeni mocového sedimentu,
biochemicka vysetfeni, elektroforéza
bilkovin, imunofixace, B.-J. bilkovina,
elementy v dialyzatu

mo¢ na mikrobiologické
vySetieni

sterilni zkumavka 10 ml

vySetfeni kultivacni mikrobiologické
*vySetfeni moce v ptipadé, ze vzorek
nelze transportovat do 120 min.
transportni systém pro vySetteni
URICULT

sbér moce

plastova sbérna lahev bez
konzervace

bézné biochemicka analyza moce

prvni porce mo¢

zkumavka 10-15 ml

prukaz Chlamydia trachomatis,
Ureaplasma spp., Neisseria
gonorrhoeae metodou real time PCR

mo¢ na vySetieni ve
fazovém kontrastu

Cerstva moc, zkumavka 10 ml

vySetfeni ve fazovém kontrastu, nutno
telefonicky objednat na lince 4301!

tekuty material (napi.
likvor, vypotek, hnis,
sekret, ejakulat) tekuty
material na anaerobni
mikrobiologickou
kultivaci

sterilni zkumavka

mikrobiologické vysetfeni, cytologie,
biochemicka vysetfeni, elektroforéza
bilkovin, imunofixace
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TYP VZORKU

TYP ODBEROVEHO
MATERIALU

PRIKLAD POUZITI

sputum, BAL, TAS

kontejner 92 x 26 mm, objem 30
ml, sterilni se Sroubovacim
uzdvérem a s kdnickym dnem

mikrobiologické vysetieni, popt. pfimy
prikaz Mycobacterium tuberculosis
komplex (MTB) ( real time PCR)

vytéry a stéry (napfr.
z krku, rekta,

ran, dekubiti ...)

odbérovy transportni systém
(Amies, ptipadné Stuart medium)

mikrobiologické kultivaéni vysetieni
aerobni a anaerobni flory

universalni transportni médium
UTM-RT, tampony typu Flocked
swab normalni pro vytéry z nosu

virologické vySetfeni — napt.chfipka

vytér a tampony typu Flocked swab A,B a respiracni syncytialni virus RSV
nasofaryngealni flexibilni pro — ptimy prukaz metodou real time PCR
vytéry z nosohltanu

Stér odbérovy dakronovy tampon v mikrobiologické vySetieni stért z

plastikovém sacku

prostiedi

vytér z urogenitalniho
traktu

tekuté transportni médium

mikrobiologické kultivacni
semikvantitativni vySetieni

Ureaplasma urealyticum a Mycoplasma
hominis

vytér z urogenitalniho
traktu a oka

specialni odbérovy transportni
systém systém ESwab —({j.
modifikovany Amies odbérovy a
transportni systém pro vzorky
obsahujici mj. kultiva¢n€ naro¢né
bakterie, viry a chlamyde s
tampony typu Flocked -pouzit k
abrazi epitelu- velikosti rozliSené
pro muze ¢i Zeny)

mikrobiologické vySetieni — piimy
prukaz Chlamydia trachomatis,
Ureaplasma spp., a Neisseria
gonorrhoeae metodou real time PCR,

tkan

Petriho miska

mikrobiologické vysetieni, (prikaz
Helicobacter pylori) cytologické
vySetfeni, patologie

vytér z urogenitalniho
traktu

specialni transportni médium a
odbérovy kartacek

prikaz papilomavirt

stolice

sterilni zkumavka s uzavérem
nebo kontejner s lopati¢kou

prikaz rotavird, adenovirti, norovirt,
astroviru a enteroviru

ptimy prukaz Clostridium difficile
metodou real time PCR

vytér z nosohltanu

vytérovy a odbérovy sterilni
dacronovy tampon v PE f6lii a
pufrovaci roztok PBS v UH
zkumavce- pro RT-PCR
Covid-19

ptimy prukaz SARS-CoV-2 metodou
reverzni transkripce PCR
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C.5 Priprava pacienta pred vySetienim

Odbér vendzni krve se provadi vétsinou rano, obvykle nala¢no.

IPacient je poucen, ze odpoledne a vecer pied odbérem ma vynechat tu¢na jidla. Pokud
lze vynechat 1éky, ma je pacient vynechat 3 dny pfed odbérem. Jinak nutno uvést
podavané 1éky na pritvodce. Rano pted odbérem nema trpét Zizni. Je vhodné, napije-li se
pacient pied odbérem 1/4 1 ¢aje (vody). Pokud nebude vySetfovana glykémie a pacient
nema diabetes, muze si ¢aj i velmi slabé¢ osladit.

Odbér nala¢no

L Stfedni proud moce po omyti zevniho genitalu.
Ranni mo¢ s . , P
Zkumavku oznacit nalepkou se jménem a celym rodnym ¢islem.

Pacient musi byt seznamen s technickym postupem pii sbéru moce.

Béhem sbéru moce je nutné dosahnout dostate¢ného objemu moce vhodnym a
rovnomérnym piijmem tekutin. Za vhodny se povazuje takovy piijem tekutin, aby se
doséahlo 1500 - 2000 ml moce u dospé€lého za 24 hodin. To znamena4, ze na kazdych 6
hodin sbéru moce (kromé noci) vypije pacient asi 3/4 litru tekutin (voda nebo mineralni
\voda).

Sbér moce obecné

Sbér moce pro vysetfeni
sedimentu dle Sbér moce je zahajen po predchozim vymocéeni mimo sbérnou nadobu viz kapitola F.
Hamburgera

C.6 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

C71

Udaje nutné k spravné identifikaci zadanky jsou uvedeny v odstavci C-2

Vzorky pacienta musi byt oznaeny jménem pacienta a jeho rodnym c¢islem, popft. ¢islem
pojisténce.

Identifikace novorozence — vySetieni krve novorozence, véetné pupecnikové krve se nesmi
pozadovat na Zadance s identifika¢nimi tidaji matky. Na Zadance musi byt uvedeno jeho rodné
¢islo. Pokud neni znamo, pak maximalni mnozstvi znamych 0daji, nejméné vSak datum
narozeni a jméno. Po ziskani platného rodného ¢&isla budou vysledky uloZené pod
generovanym rodnym ¢islem navazany na platné rodné cislo.

C.7 Odbér vzorku

Veskeré manipulace s odbérovymi jehlami se musi provadét s maximalni opatrnosti. Kazdy
vzorek krve je nutné povaZovat za potencionalné infekcéni. Je nutné zabranit zbytecnym
manipulacim s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby,
veskerych zatfizeni pouZzivanych pii odbéru nebo ke vzniku infekéniho aerosolu. Pii odbéru
vzorkll krve je nutné zajistit dostupnost Iékaie pii1 ptipadnych komplikacich pii odbéru. U
nemocnych s poruchami védomi nebo u malych déti je nutné k zabranéni pfipadného poranéni
ocekavat nenadalé pohyby nebo reakce na vpich. Komplikace se musi ohlasit oSetiujicimu
1ékafi.

Prevence hematomu zahrnuje zejména:

e opatrnost pii punkci (proniknuti jehly jen horni Zilni st€énou)
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e vcasné odstranéni turniketu (zejména pred odstranénim jehly ze Zzily)
e pouzivani jen velkych povrchovych zil

e aplikaci pfiméfené malého tlaku na misto vpichu pii oSeteni rany po odbéru

C.7.1 Odbér venozni krve

Pfiprava materidlu a pfislusné dokumentace, zejména s ohledem na prevenci zamén
vzorki.

Kontrola identifikace nemocného dostupnym zptisobem jak u nemocnych schopnych
spoluprace, tak u nemocnych neschopnych spoluprace (bezvédomi, déti, psychiatricti
nemocni, cizinci), kde identifikaci verifikuje zdravotnicky persondl, piipadné piibuzni
pacienta.

V piipad¢, ze pacient mad pozadavek na laboratorni vySetfeni vyplnény na zadance, ktera
je majetkem jiné laboratofe, kromé& smluvnich laboratofi, pacient stvrdi souhlas
s odbérem svym podpisem na zadance (,,Souhlasim s odbérem* + podpis).

Ovéteni dodrzeni potiebnych dietnich omezeni pied odbérem.

Kontrola dostupnosti v§ech pomticek potiebnych pro odbér.

Seznameni pacienta s postupem odbéru.

Zajisténi vhodné polohy paze, tj. podlozeni paze opérkou v natazené pozici, bez pokréeni
Vv lokti, u lezicich nemocnych zajiSténi pfimefené polohy s vyloucenim flexe v lokti.
Pacient by nem¢l byt pied odbérem nasiln¢ probuzen, béhem odbéru by nemél jist nebo
Zvykat.

Kontrola identifika¢nich tidaji na zkumavkéch. Bezprostfedné pfed odbérem se musi
zkontrolovat kvalita jehly, stiikacek a zkumavek.

Aplikace turniketu, smi vSak byt aplikovan maximalné jednu minutu. Opakované pouZiti
je mozné nejdiive az po dvou minutach. Instrukce nemocného k sevieni pésti, opakované
“pumpovani” je nevhodné.

Posouzeni kvality zilniho systému v loketni jamce, naptiklad zejména s ohledem na
zhojenou popaleninu, stavy po ablaci prsu, hematomy, parenteralni terapii (voli se vzdy
opacna paze), zavedené kanyly. Malo ztetelné Zily 1ze zvyraznit naptiklad masazi paze od
zapésti k lokti, kratkymi poklepy ukazovakem na misto odbéru, aplikaci teplého
prostiedku (kolem 40 °C po dobu 5 minut), spusténim paze podé¢l okraje postele. Pti
Zilnim odbéru u déti mladsich dvou let 1ze pro odbér pouzit pouze povrchové zily. Vzdy
je nutné maximalné zabranit poranéni Zily nebo paZe zplsobené neocekdvanym pohybem
ditéte. Pro odbéry u déti se pouZivaji jednorazové pomicky pro odbér v détském veéku
vybavené napft. propojovacimi kanylami.

Dezinfekce mista vpichu doporuc¢enym prostiedkem. Po dezinfekci je nutné kiizi nechat

oschnout jednak pro prevenci hemolyzy vzorku, jednak pro odstranéni pocitu paleni v
misté odbéru. Po dezinfekci je dalsi palpace mista odbéru nepfijatelna!

Pti pouziti uzavieného systému Sarstedt se nasadi jehla na odbérovou sttikacku Sarstedt,
palcem ve vzdélenosti 2 az 5 cm pod mistem odbéru se stabilizuje poloha zily, provede se
venepunkce a tahem za pist se provede nabér krve. Jakmile krev zacne proudit do
zkumavky, lze odstranit turniket. Pozice jehly v zile se pfitom nesmi zménit. Rychlost
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natékani krve do odbérové stiikacky signalizuje kvalitu cévniho fecisté. U pacientti, kde
to kvalita cév umoziiuje, je mozné naplnit dalsi Sarstedt pomoci vakua. Evakuaci Sarstedt
provedeme zatazenim za pist az do koncové (aretacni) polohy a odlomenim tahla pistu.
Takto evakuovanou Sarstedt nasadime na jehlu jiz zavedenou do zily. Vytvofené vakuum
zajisti dokonalé naplnéni zkumavky pii dosazeni potiebného misictho poméru krve a
protisrazlivého ¢inidla. Jednotlivé odbérovky s piidatnymi ¢inidly je nutno bezprostiedné
po odbéru promichat péti az desetinasobnym Setrnym pievracenim. Jehla se ze zily
vyjima samostatn¢, tedy az po sejmuti posledni Sarstedt z jehly.
Pti pouziti jehly a stfikacky se zajisti spravna pozice paze, palcem ve vzdalenosti 2 az 5
cm pod mistem odbéru se stabilizuje poloha zily, provede se venepunkce, turniket se
odstrani bezprostiedné po objeveni se krve, odebere se potiebné mnozstvi krve. Pokud je
tteba, pouzije se dalsi stiikacka. V tomto ptipad¢ je vhodné podlozit jehlu kouskem suché
gazy a zabranit jejimu jakémukoli pohybu v zile. Krev maze jehlou vytékat pfimo do
zkumavky anebo ji nasavame do stfikacky. Rychly tah za pist vede k mechanické
hemolyze a mize znesnadnit odbér také tim, Ze pfisaje protilehlou cévni st€nu na usti
injekeni jehly. U klasickych odbérovych souprav je z bezpecnostnich divodii zakazana
dalsi manipulace, kterd by mohla vést ke vzniku infekéniho aerosolu, jehlu nelze ze
stiikacky sejmout. Odbérové zkumavky (s vytazenym pistem) postavime do stojanku a
krev pfemistime do zkumavek tak, Ze jehlu ze stfikacky zavedeme pies zatku vakuety.
Krev nechame samovolné nasat do zkumavky (vakuum ve zkumavce zaruéi Setrné
pfemisténi krve). V zadném piipadé nesmime tlacit na pist stiikacky.
Doporucené poradi odbért z jednoho vpichu:

1. lahvicka pro hemokultury,

2. zkumavky bez ptisad,

3. zkumavky pro hemokoagulaci,

4. ostatni zkumavky s ptisadami.
Pokud se pouZzivaji zkumavky s riiznymi piisadami, je vhodné nésledujici pofadi: Ks-
EDTA zkumavky, citratové zkumavky, heparinové zkumavky, oxalatové a fluoridové
zkumavky.

Pti nabéru do zkumavky se separa¢nim gelem je nutné ji zatadit aZz za zkumavku pro
hemokoagulaci.

Pokud se odebird pouze krev na vySetfeni koagulace (obvykle citratové zkumavky),
odebere se nejprve 5 ml krve (tato krev se nepouzije), a teprve potom lze naplnit
zkumavku na hemokoagula¢ni vySetfeni. Zabrani se tak kontaminaci vzorku tkanovymi
sloZkami z mista odbéru.

Pokud se nepodaii odebrat dostatecné mnozstvi krve, muze se pouzit ncktery z
nasledujicich postupti: zméni se pozice jehly, pouzije se jind vakuovand zkumavka,
uvolni se pfili§ zatazeny turniket. Opakované sondovani jehlou je neptipustné.
Nejvhodnéjsi doba pro uvolnéni turniketu je okamzik, kdy se ve zkumavce nebo sttikacce
objevi krev, v€asné uvolnéni turniketu normalizuje krevni ob¢h a zabrani krvaceni po
odbéru. Pacient béhem a po odbéru uvolni svalové napéti paze.

Misto vpichu i s jehlou se zakryje gdzovym ctvercem. Na gdzovy CtvereCek se jemné
zatlaci, a pomalym tahem se odstrani jehla ze zily. Pfitom se dbd, aby nedoslo k poranéni
pacientovy paze (kozni poranéni).
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e Po odbéru se za normalnich okolnosti ocisti misto odbéru sterilni gdzou a aplikuje se
naplastové nebo gazové zakryti mista odbéru. Pacientovi se doporu¢i ponechat misto
odbéru zakryté nejméne 15 minut. Pti pokracujicim krvaceni z mista odbéru se pomoci
gazového Ctverce a priméreného tlaku na misto odbéru vycka zastaveni krvaceni. Gazovy
¢tverec se pomoci gazového obvazu pevné pripevni k pazi. Pacientovi se doporuci tento
zpusob osetfeni nejméné 15 minut. Pfi vyrazném krvaceni se pouzije tlakovy obvaz na
misto odbéru a informuje se osettujici 1¢kar.

e V piipadé, ze se odbér provedl pomoci klasické stiikacky a jehly, odebrana krev se do
vakuové zkumavky pienese takto: uzavér vakuové zkumavky se neodstraiiuje, vakuova
zkumavka se umisti do stojanku, jehlou se propichne uzavér a zkumavka se samovoln¢
naplni, na pist se netla¢i. Timto postupem se dodrzi spravny pomér mezi krvi a
antikoagulacni ptisadou. Pozor na poranéni!

e Bezprosttedné¢ po odbéru je nutné bezpecné zlikvidovat jehly. S jehlami se nijak
nemanipuluje ani se neodstraniuji z jednorazovych sttikacek. Stiikacka s nasazenou jehlou
se umisti do kontejneru, ktery je nezbytnou soucasti vybaveni odbérového pracovisté. Pii
vSech operacich s jehlami je nutné vyloucit poranéni.

e U néekterych komponent je nutné vzorek krve bezprostiedné po odbéru ochladit, aby se
zpomalily metabolické a jiné procesy ovliviiujici koncentraci nebo aktivitu vySetfovanych
komponent. Pfikladem jsou nasledujici komponenty: amoniak, laktat, parathyrin,
osteokalcin.

e Pacientovi se po odbéru povoli pfijem potravy, pokud tomu nezabranuji jiné okolnosti.
Zvlastni péci je nutno vénovat napiiklad diabetikim 1é¢enym inzulinem (v€etné moznosti
aplikace davky a poziti snidané¢).

e Cas odbéru krve (datum, hodina a minuta) se zaznamena na pozadavkové listy nebo do
vypocetniho systému. Podobnym zpisobem se zaznamenavaji také informace o
komplikacich pifi odbéru spolu s identifikaci odbérového pracovnika. Do laboratoii
provadéjicich pozadované testy se odeSlou spravné oznafené zkumavky s ptisluSnymi
poZzadavkovymi listy.

Poznamky:

Odbérova osoba neni povinna informovat nemocného o povaze pozadovanych testid. Tuto
informaci pacientovi poskytuje lékaf. Podobné ma odbérova osoba informovat lékate o
namitkach nebo reakci pacienta na vySetfeni. Za predchdzeni kolizim nebo jejich vyfeSeni
(zptsobenych napiiklad odbérem krve na akutni vySetfeni pifi soucasné probihajici jiné
1é¢ebné nebo diagnostické akci) zodpovida 1€kar.

Odbéry krve se fadné planuji tak, aby nedochazelo ke zbyte¢né anemizaci pacienti (détsky
vék, nemocni v tézkych stavech).

Odbéry krve z centrdlnich katétri (v. subclavia a dal$i) nebo z katétri urcenych pro
parenteralni vyzivu se nedoporucuji, pokud pro pouziti téchto mist pro odbér krve nerozhodne
1ékat. Podobné tomu je pii odbérech z kanyl, heparinovych zamki, ze spojek dialyzovanych
pacientll apod. Pfi vSech téchto odbérech je nutné krev kontaminovanou vyzivnymi nebo
jinymi roztoky nechat odtéci do zkumavky, které se na vySetfeni nepouzije.
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C.7.2 Hlavni chyby p¥i odbéru ven6zni krve

Chyby pii pfipravé nemocného:

pacient nebyl nalacno, pozité tuky zplsobi pfitomnost chylomiker v séru nebo plazmé,
zvysi se koncentrace glukozy,

v dobé odbéru anebo té€sné pred odbérem dostal pacient infizi,
pacient nevysadil pfed odbérem léky,

odbér nebyl proveden rano nebo byl proveden po mimotfadné fyzické zatézi (vCetné
noc¢nich smén),

delsi cestovani pfed odbérem se miize negativné projevit napt. u kardiakd,

je zvolena nevhodna doba odbéru: behem dne fada biochemickych a hematologickych
hodnot kolisa, odbéry mimo rédno ordinujeme proto jen vyjimecné, kde mimotadny
vysledek mtize ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani,

pokud piili§ uzkostlivy pacient dlouho ptfed odbérem nejedl ani nepil, jsou vysledky
ovlivnény dehydrataci.

Chyby zpusobené nespravnym pouzitim turniketu pii odbéru:

Nejvhodnéj$i doba pro uvolnéni turniketu je okamzik, kdy se ve zkumavce nebo
v stiikacce objevi krev. VcEasné uvolnéni turniketu normalizuje krevni obéh a zabrani
krvéaceni po odbéru. Pacient béhem odbéru a po odbéru uvolni svalové napéti paze.

Dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviceni ("pumpovani") se zatazenou pazi pred
odbérem vede ke zméndm poméri télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény jsou napf.
koncentrace drasliku nebo proteint.

Chyby vedouci k hemolyze vzorku:

Hemolyza vadi vétSin€é biochemickych 1 hematologickych vySetfeni zejména proto, ze fada
latek pfeSla z erytrocytli do séra nebo plazmy nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovacim
postupem.

Hemolyzu plisobi:

pouziti vlhké odbérové soupravy,

znecisténi jehly nebo pokoZzky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku,
zne€iSténi skla, injekeni stiikacky nebo jehly stopami saponati,

pouziti ptili§ zké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava,

prudkym vystiikovanim krve ze stfikacky do zkumavky,

krev se nechala stékat po povrchu kiize a pak se teprve chytala do zkumavky,

prudké tfepani krve ve zkumavce (pfipada v tvahu i pfi neSetrném transportu krve ithned
po odbéru),

uskladnéni plné krve v lednici,
prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratofte,

pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého ¢inidla.
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Chyby pii adjustaci, skladovani a transportu

pouzily se nevhodné zkumavky (napi. pro odbér stopovych prvki),

pouzilo se nespravné protisrazlivé ¢inidlo nebo jeho nespravny pomér k plné krvi,
zkumavky s materidlem nebyly dostatecné oznaceny,

zkumavky s materidlem byly potiisnény krvi,

uplynula dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocyti od séra
nebo plazmy (fada latek véetné enzymu piesla z krvinek do séra nebo do plazmy, rozpad
trombocytt vede k uvolnéni destickovych komponent),

krev byla vystavena teplu,

krev byla vystavena pfimému slune¢nimu svétlu (krev urenou k pfesnému stanoveni
koncentrace bilirubinu chraiite i pfed normalnim dennim svétlem a svétlem zafivek,
protoZze svételné paprsky urychluji oxidaci bilirubinu, ktery pak nelze spravné stanovit).

C.7.3 Odbér kapilarni krve

Piiprava materidlu a pfislusné dokumentace, zejména s ohledem na prevenci zamén
vzorki.

Kontrola identifikace nemocného dostupnym zptisobem jak u nemocnych schopnych
spoluprace, tak u nemocnych neschopnych spoluprice (bezvédomi, déti, psychiatricti
nemocni, cizinci), kde identifikaci verifikuje zdravotnicky personal, pfipadné piibuzni
pacienta.

Seznameni pacienta s postupem odbéru.
Zkontrolovat identifika¢ni tidaje na odbérovych nadobkach.
Pro odbér zvolit dobie prokrvené misto vpichu (btisko prstu, usni boltec, paticka)

Pti odbéru z prstu vpich vést z boku btiska prstu, kde je nejlépe prokrven. V piipadé
Spatného prokrveni misto ponofit do teplé vody.

Provést dezinfekci mista vpichu doporu¢enym prostiedkem. Po dezinfekci je nutné kizi
nechat oschnout pro prevenci hemolyzy vzorku.

Provést vpich, prvni kapku otfit a provést vlastni odbér, krev musi samovolné vytékat do
kapilary, ptipadné zvolenych odbérovych nadobek a nesmi se ndsilné vymackavat.

Po odbéru provést dezinfekci mista vpichu a pielepit néplasti s polStarkem
Bezprosttedné po odbéru je nutné bezpecné zneskodnit lancety.

Cas odbéru krve se zaznamena na Zadanku. Do laboratofe se odeSlou spravné oznacené
zkumavky s prislusnymi spravné vyplnénymi zadankami.

C.7.3.1 Stanoveni glykémie

Do kalibrované kapilary se odebere piresny objem 20 ul krve (naplnéna kapilara, bez bublin
a bez kapek) a vhodi do pripravené nadobky s 1000 pl roztoku. Obsah nadobky se tfepanim
promichd. Odbéry na stanoveni ranni glykémie se odebiraji zasadné nala¢no, odbéry na
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stanoveni glykémie urcené k vySetfené glykemického profilu se provadéji v predem
stanovenych intervalech (¢as odbéru uvést na zkumavku).

C.7.3.2 Stanoveni krevnich plyni

Prvni kapku setieme!!

Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvoii dalsi kapka. Ke kapce se piilozi kapildra, do
které se pfi vhodném sklonu krev sama nasava. Krev z vpichu musi volné odtékat, kapilaru
nasazujeme tésné k rance. Krev v kapilafe musi byt bez bublin. Po naplnéni se kapilara uzavie
na obou koncich a ihned musi byt transportovana do laboratore.

C.7.4 Mozné chyby pri odbéru kapilarni krve

e  Vznik hematomu pfi nadmérném krvaceni a nevhodném zvoleni mista vpichu.
e Pfineotfeni prvni kapky krve dochazi k nafedéni vzorku a ovlivnéni vysledkd.

e Pii Spatném prokrveni, krev samovolné nevytéka a nadmérnym tlakem jsou vysledky
zkresleny. (pfimes tkanového moku, zménéné pocty trombocyti a leukocyti).

C.7.5 Sbér moce na biochemické vySetieni

Provadi se pouze u diikkladné pouceného pacienta

Pti celodennim sbéru se pacient rdno (obvykle v 6:00 hodin) vymo¢i mimo sbérnou nadobu -
do zachodu, NIKOLI do sbérné nadoby, a teprve od té doby bude veskerou dalsi mo¢ (i pii
stolici) sbirat do lahve. Po uplynuti doby sbéru se do sbérné lahve vymoci naposledy (t).
nasledujici den opét v 6:00). Pokud ma byt sbér rozdélen na Kkratsi intervaly (12, 8, 6, 3
hodiny) postupuje se analogicky.

Mo¢ sbirejte do plastovych lahvi bez konzervacnich piisad. Mo¢ skladujte na chladném mist¢.
Pokud mo¢ sbira pacient bez dozoru zdravotnického persondlu (ambulantni vySetfeni),
dodava do laboratote cely objem v piivodni sbérné nadob¢. Z lizkovych oddéleni 1ze dodat
vzorek sbirané moce cca 10 ml po zméfeni objemu s pfesnosti na 1 ml a dikladném
promichani.

C.7.6 Odbér mikrobiologického materialu

e Vzorek se odebira pted zahdjenim antibiotické 1écby.

e K odbéru se pouzivaji k tomu urcené sterilni odbérové soupravy, u stért a vytéri vzdy do
transportni pudy.

e Vzorek se odebird jen z postizeného mista (nevnaset mikroby z jeho okoli), u hnisavych
loZisek, pokud mozno ptimo z loZiska.

e Pfednost ma tekuty nebo kusovy material pfed vytérem nebo stérem!
e 7 diagndzy na zadance musi byt patrny divod pozadovaného vySetieni a misto odbéru.
e Na zadance je vhodné uvést, jakymi ATB je pacient [éCen
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e U odebranych hemokultur je tieba uvadét teplotu pacienta, cas odbéru a misto odbéru
(napf. leva kubita, centralni zilni katétr apod).

e Ma-li pacient vice diagnoz, je tieba vybrat hlavné tu, ktera je divodem k vyseteni.

e Vzorek zaSlete co nejdiive do laboratofe (mo¢ do 120 min). Materidly odebrané vecer

nebo v no¢nich hodinach skladujte pii pokojové teploté, pouze vzorky moce musi byt
ulozeny v lednici.

Bakteriologické vySeti‘eni dvchacich cest
Vytér z krku
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium

Odbér: nejlépe rano nalacno, pacient by nemél pred odbérem jist, pit, koufit nebo si vyplachovat usta. Provede se
stér z tonzil s pomoci Spachtle, stlacujici kofen jazyka, po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Poznamka: Pti podezieni na pertussi a parapertussi konzultovat dle moZnosti toto vySetfeni s laboratofi predem.
Je optimalni odebirat pfimo na selektivni piidu. Vzdy doplnit sérologickym vySetfenim!
Pti podezieni na difterii nutno vyznacit na zadance a na vySetieni zaslat i odebrané pablany!

Vytér 7 nosu
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium

Odbér: tampon se zavede do obou nosnich priduchti asi 1-2 cm hluboko a rota¢nim pohybem se setfe nosni
sliznice, po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Poznamka: Klinicky vyznam je velmi omezeny, slouzi zejména pro epidemiologicka sledovani nosicu.

Vytér z nosohltanu
Odbérova souprava: tampon na dratku/Amiesovo medium

Odbér: rano nalacno, drat ohnout o okraj zkumavky, $pachtli stlagit kofen jazyka, provést stér zadni klenby
nosohltanu, vyhnout se tonzilam. Drat narovnat a zasunout do transportniho media. Pfi podezieni na cerny kasel
konzultovat dle moznosti toto vySetfeni s laboratofi predem.

Vytér z nosohltanu (maze byt doplnén o vytér z orofaryngu) — na vysetieni SARS-CoV-2
Odbérova souprava: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE f6lii a pufrovaci roztok PBS v UH
zkumavce- pro RT-PCR Covid-19

Odbér: tampon vyjmout z folie vysunutim na opaéném konci smotku a provést odbér. Divodem vytéru
znosohltanu je cilit na misto primarniho pomnoZeni viru v hornich dychacich cestich. Na zadni sténé
orofaryngu je virus zpravidla ptitomen v souvislosti s kaslanim pfi postiZzeni dolnich dychacich cest. Po odbéru
ulozit tyéinku nebo ty¢inky (pfi odbéru z obou anatomickych mist) do zkumavky s pufrovacim roztokem,
vV horni poloviné ty¢inku odlomit. Spodni Cast tyCinky uzaviit ve zkumavce zatkou, horni odlomenou cast
ty¢inky odlozit do kontejneru s odpadem.

Sputum
Odbérova souprava: sterilni kontejner

Odbeér: rano nalacno, po provedeni ustni hygieny nebo vyplachnuti ustni dutiny vodou pacient vykasle sputum
do sterilniho kontejneru.

Bronchoalveolarni lavaz, endotrachedlni aspirdt apod.

Odbérova souprava: sterilni kontejner nebo zkumavka
Odbér: dle metodického navodu pro obor TRN.

Stranka 33 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Stanoveni antigenu Legionella pneumophila serotyp 1 a/nebo Legionella longbeachae v
moci

Odbérova souprava: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner

Odbér: do zkumavky se odebere asi 5 ml moce (pro diagndézu pneumonie)

Stanoveni antigenu Streptococcus pneumoniae v modci
Odbérova souprava: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner
Odbér: do zkumavky se odebere asi 5 ml moce (pro diagndézu pneumonie)

Stanoveni antigenu SARS-CoV-2 ve vytéru z nosohlatu
Odbérova souprava: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE folii

Odbér: tampon vyjmout z folie vysunutim na opaéném konci smotku a provést odbér. Divodem vytéru
z nosohltanu je cilit na misto primarniho pomnozeni viru v hornich dychacich cestach. Nazadni stén¢ orofaryngu
je virus zpravidla piitomen v souvislosti s kaslanim pfi postizeni dolnich dychacich cest

Bakteriologické vySetieni klinického materialu

Steér, vytér z rany
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium

Odbér: provede se stér nebo vytér z postizeného mista, nejlépe z hloubky a okraje rany, po odbéru se tampon
zasune do transportniho media.

Stér ze spojivek
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium

Odbér: po oddaleni o¢niho vicka se setie sekret ze spojivkového vaku smérem od vnitfniho k zevnimu koutku
oka, po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Vytér ze zevniho zvukovodu
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium

Odbér: tahem za boltec se vyrovna zevni zvukovod a za pouziti svételného zdroje se pod zrakovou kontrolou
provede stér z loziska, po odbéru se tampon zasune do transportniho media.

Tekuty material
Odbérova souprava: sterilni zkumavka nebo injekéni stitkacka s chranénym konusem, hemokultivaéni lahvicka

Odbér: odbér z postizeného mista provadi 1ékat za sterilnich podminek sterilnimi nastroji, po odbéru je nutné
zabranit pfistupu vzduchu, aby bylo mozno kultivovat material i anaerobne.

Poznamka: Tekuty obsah aspirovany do stiikacky je preferovan pied vytérem; pii projevech celkové infekce
vzdy odebrat hemokulturu.

Likvor
Odbérova souprava: sterilni zkumavka

Odbér: odbér likvoru provadi 1ékar za sterilnich podminek punkéni jehlou. Prvni porce vytékajiciho likvoru se
k bakteriologickému vySetfeni nehodi. Je vhodné odebrat minimalné 2 ml likvoru. Pokud je materidlu méné,
nelze provést detekci bakterialnich antigenti latexovou aglutinaci.

Poznamka: Pfi podezieni na bakterialni meningitidu vzdy odebrat mo¢ a hemokulturu, nikdy nevkladat do
lednice.
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Katétr, kanyla, cévka, drén apod.
Odbérova souprava: Sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner

Odbér: pomoci sterilnich ntizek a sterilni pinzety se odstiihne asi 5 cm distalniho konce materidlu a asepticky se
vlozi do zkumavky nebo kontejneru.

Sekcni materidal

Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium, sterilni zkumavka, sterilni Petriho miska nebo jina sterilni
odbérova nadoba, injekeni stiikacka s chranénym konusem.

Odbér: Odbér provadi 1ékar sterilnimi nastroji se snahou o co nejmensi kontaminaci doprovodnou mikroflérou
zZ okolnich lokalit.

Zaludecni biopsie na pritkaz Helicobacter pylori a biopsie z jicnu mykotické agens
Petriho miska s kapkou fyziologického roztoku

Odbér: odbér provadi 1ékat pomoci endoskopu na specializovaném pracovisti

Hemokultura (krev na hemokultivaci)

Odbérova souprava: hemokultivacni lahvicka pro aerobni kultivaci, pro anaerobni kultivaci,

Odbér: za aseptickych podminek, vhodné je pouziti sterilnich rukavic, Dezinfekce gumové zatky 70%
alkoholem, pak dezinfekce mista venepunkce 70% alkoholem, poté tamponem s jodovym preparatem (otirat
smérem od centra - centrifugalng), nechat oschnout, jif nepalpovat, odebrat krev, po odbéru odstranit jodovy
preparat z kize alkoholem.

Odebrana krev (dospéli do 10 ml, déti do 5 ml) se ihned po odbéru inokuluje do hemokultivaénich lahvicek.
Gumovou zatku neni tieba pielepovat.

Pokud se inokuluje vice nez jeden typ kultivaéni lahvicky BacT/ALERT pro kultivaci krve pomoci odbéru
stfikackou, nejprve inokulujeme lahvi¢ku s anaerobni kulturou a poté lahvicku s aerobni kulturou, aby nebyl do
anaerobni lahvi¢ky vpustén zadny kyslik zachyceny ve stiikacce.

Bakteriologické vySetieni urogenitalniho traktu

Moc¢ na kultivaci

Odbérova souprava: sterilni zkumavka nebo sterilni kontejner, Uricult

Odbér: odebira se stiedni proud ranni moce, u infekci prostaty posledni porce moce, u infekci
mocové trubice prvni porce moce.

Odbér u muze: po pietazeni pifedkozky si pacient omyje glans vlaznou mydlovou vodou a otfe sterilni gazou.
Prvni porci pacient mo¢i do zachodu a pak do odbérové nadobky.

Odbér u zeny: pacientka si jednou rukou oddali labia a druhou rukou si gdzovym tamponem namocenym ve
vlazné mydlové vod¢ ocisti genital smérem zeptfedu dozadu. Prvni porci pacientka moci do zachodu a pak do
odbérové nadobky.

Cévkovana moc: po aseptickém zavedeni sterilni cévky se prvnich nékolik mililitri moc¢e odstrani a k vySetfeni
se posila az vzorek z nasledujici porce.

Dostate¢né mnozstvi na provedeni vySetfeni je asi 5 ml moce.

Uricult: Podminky odbéru jsou stejné jako u odbéru moci — stiedni proud moci se odebere do sterilni nadobky.
Vzorek se naockuje ponofenim smaceci desticky do praveé odebrané moci tak, aby byl kultiva¢ni povrch zcela
ponofen. Pfebytek moci nechte z povrchu odkapat a vlozte smaceci desticku zpét do prazdné nadobky a pevné
zaSroubujte.

Stér z uretry

Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium, podlozni sklicko
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Odbér: vytér se provadi nejlépe v rannich hodinach, pokud pacient jesté nemocil nebo 3-6 hodin po poslednim
moceni. Pfed odbérem se otfe usti moCové trubice sterilnim tamponem.

Odbérovy tampon se zavede do usti uretry (u muze do hloubky 2-3 c¢m, u Zeny nékolik milimetr(), po odbéru se
zasune do transportniho media. Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se odebere samostatny vzorek, natie se
na skli¢ko a necha se zaschnout.

Poznamka: V piipadé klinickych potizi nutné vySetfit i na Chlamydia trachomatis a urogenitalni mykoplasmata
(k abrazi epitelu pouzit flokovany tampon); odb&rovou soupravu poskytne laboratof na vyzadani.

Genital muZsky :

Prostaticky exprimat

Odbérova souprava: uzaviena sterilni zkumavka
Odbér:po masazi prostaty

Vhodné vysetfit i na ptitomnost Chlamydia trachomatis

Ejakuldt
Odbérova souprava: sterilni kontejner
Odbér: ejakulat odebrat po sexudlni abstinenci (3-4 dny) do prezervativu, poté prelit do kontejneru.

Poznamka: Vysetfeni na Chlamydia trachomatis 2 az 3 dny po posledni ejakulaci,

Genital Zensky
Vytér 7 vaginy a cervixu

Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium, podlozni sklicko

Odbér: vytér z cervixu provadi lékai za pouziti zrcadel, po odstranéni hlenové zatky sterilnim tamponem se
zavede odbérovy tampon do cervikalniho kandlu do hloubky 2-3 cm. Po odbéru se tampon zasune do
transportniho media.

Vytér z vaginy provadi 1ékaf za pouZiti zrcadel, tampon se ponecha asi 5 sekund nasaknout

materialem v zadni klenbé poSevni, po odbéru se tampon zasune do transportniho media. Odbér z vaginy se
provadi po ukonceni odbéru z cervixu.

Pro zhotoveni mikroskopického preparatu se odebere samostatny vzorek, natfe se na sklicko a necha se
zaschnout.

Odbér na screeningové vysetieni na Streptococcus agalactiae se provadi z bo¢nich stén dolni tfetiny vaginy bez
pouziti zrcadel.

Poznamka: V pripadé podezi‘eni na TSST(Syndrom toxického Soku) lze zaslat ke kultivaci i menstruaéni
tampon s poznamkou -vySettit toxiny ¢i susp. TSST na Zadance.

1IUD k anaerobni kultivaci

Odbérova souprava: uzavieny sterilni kontejner

Poznamka: Nelze skladovat Vhodné pro vySetieni pouze pfi podezieni na aktinomykozu

Obsah cyst a abscesii v malé panvi, v¢. obsahu Cavum Douglasi
Viz Tekuty material.
Poznamka:Vhodné vysettit i na Chlamydia trachomatis. Odbérovou soupravu poskytne laboratof na vyzadani.

VySetieni na mykoplazmata, ureaplasmata
Odbérova souprava: odbérova souprava pro pritkaz mykoplazmat a ureaplazmat nebo sterilni zkumavka

Odbér: samostatnym tamponem provést odber z uretry nebo vaginy s abrazi bun¢k sliznice a tampon vytrepat do
odbérového media nebo odebrat prvni porci ranni moce nebo ejakulat do sterilni zkumavky.
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VySetieni stolice

Bakteriologické vySetieni stolice
Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium
Odbér: Tampon se zavede 1-2 cm do koneéniku, po odbéru se zasune do transportniho media.

Poznamka: PF¥i podezi‘eni na choleru (turistika, pobyt v rizikovych oblastech) je nutné vzdy vyznalit na
zadance s ohledem na specialni kultivacni metodiku, vzdy pfedem telefonicky domluvit v laboratori!

Cilend kultivace na Clostridium difficile
Odbérova souprava: sterilni kontejner (zkumavka)
Odbeér: odebira se kusova stolice (velikost liskového ofisku) nebo tekuta stolice (1ml)

Stolice na rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry a enteroviry
Odbérova souprava: sterilni zkumavka s uzavérem nebo kontejner s lopatickou

Odbeér: odebira se kusova stolice (velikost liskového ofisku- 1 cm3) nebo tekuta stolice (1ml).

Parazitologické vySetieni stolice
OS: kontejner s lopati¢kou
Odbér: odebira se kusova stolice (velikost liskového ofisku- 1 cm3 nebo tekuta stolice (1ml).

Periandlni otisk
Odbérova souprava: podlozni sklicko slepici paskou

Odbér: pacient si provadi odbér sam po probuzeni, koneénik si pted odbérem neumyva ani neotira. Lepici paska
se sunda ze sklicka, dikladné pfitlaci do interglutealni ryhy, po odlepeni se pfilepi zpét na podlozni sklicko.

Myvkologicka vySetieni

Odbérova souprava: tampon/Amiesovo medium. Supiny nehti a kozni seskraby ve sterilni zkumavce.
Identifikace a vySetieni citlivosti na antimykotika 1ze provést standardné pouze u kvasinkovych mikroorganismul.

Poznamka: Laboratoi provadi mykologicka vyseteni jen v omezené mife. U vlaknitych mikromycet neprovadi
identifikace ani vySetieni citlivosti na antimykotika- zasila je do spolupracujici laboratote k dovysetfeni.

Vyseti‘eni molekularné - biologické
Pfi odbéru vzorku je tieba vzdy dodrzovat zasady sterility, a uchovavat nebo transportovat pii 4 °C do 24h.

Stéry a vytéry z urogenitdalniho traktu (uretra, pochva) a oka

Pro prikkaz chlamydii pfi infekcich urogenitalniho traktu je tfeba provést vytéry tak, aby bylo odebrano co
nejvice bunécného materidlu (epitelii). Pfi infekci Zenského urogenitalniho traktu je casto vhodné k vySetfeni
odeslat vytér cervixu spolu s vytérem uretry.

Odbér uretralnich vzorkd se provadi tamponem Sroubovitym vsunutim do hloubky 3-4 cm; pacient by nemél
pfed odbérem 2 h mocit.

Pro diagnostiku o¢nich infekei se odebira tekutina (nebo vyter) ze spojivkového vaku nebo stér z rohovky.

VySetieni moci
Pro vysetfeni z moce se odebira 10-30 ml prvni porce moce do sterilni nddobky bez transportniho média.
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Ejakulat

Sperma - pro stanoveni chlamydiové kontaminace spermatu je tieba vysettit min. 200pl ejakulatu. Odbér vzorku
do sterilni zkumavky bez transportniho média a spermicidnich latek by mél probéhnout 2 az 3 dny po posledni

ejakulaci.

C.8 Doporuceni pro indikaci laboratornich vySetieni

C.8.1 Doporuceni pro indikaci laboratornich vySetfeni — biochemické

metody

Analyt Material Indikace

Ab-TG Sérum  Onemocnéni §titné zlazy

Ab-TPO Sérum  Onemocnéni §titné zlazy

AFP Sérum  Primarni tumory jater, cirh6za

Albumin Sérum  Stav vyzivy, proteinnegativni faze

Alkohol Sérum  |Intoxikace

ALP Sérum Jaterni ’OI’IGmOC.Iljél’li, obstrukce zluovych cest, kostni onemocnéni,
sledovani gravidity

ALT Sérum  Jaterni a svalova onemocnéni

Amoniak Plazma Dif. diagnf)s’tika poruch védoomi- kvantitativni a kvalitativni,
neprospivani u novorozencl

AMS pankreat. Sérum, mo¢ Onemocnéni pankreatu

Amylasa Sérum, mo¢ Onemocnéni pankreatu, slinnych zlaz

AST S;é;;nr?é Jaterni, kardiovaskularni, svalova onemocnéni

B2M Sérum Lymfoidni neoplgsie, posouzeni renéln‘ich funkci po transplantaci
ledvin, detekce rejekce po transplantaci kostni diené, marker zanétu

Beta-hCG Sérum  Tumory varlat a germinativni nadory

Bilirubin celk. Sérum  |Onemocnéni jater, hemolytické anémie

Bilirubin kon;. Sérum  Onemocnéni jater, hemolytické anémie

Bilirubin nov. Sénﬁ:lévplné Novorozenecka hyperbilirubinemie

Bilkovina za 24 hod. Mo¢ Nefrologicka onemocnéni

B-J-bilkovina Mo¢ Kahlerova choroba

CA 125 Sérum  Onkomarker ovaria

CA 15-3 Sérum  Onkomarker prs

CA 19-9 Sérum  Onkomarker GIT

CA 72-4 Sérum  |Onkomarker GIT, ovaria
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Analyt Material Indikace
Calcium Sérum, mod Ne.f{ol,ogické, lfar(’iiologic’ké, endolqinologické onemocnéni, poruchy
vnitiniho prostfedi, kostni metabolizmus
CEA Sérum  Onkomarker GIT, plic
Celkova bilkovina Sérum  Protein negativni faze, stav vyzivy, hydratace
Celkova bilkovina, glukéza, . Diferen(fiélni diartgnogt’ika p}lrulent'ni’a s’er()zn’i meningitid}{, hodnoceni
laktat, albumin Likvor hematohkrvvorox'/e bariéry a intrathékalni syntézy, tumorové markery,
marker tkanové destrukce
CK Sérum Otvl?mocrrlénirlsgsteorniho svlalistva yée’tné srde;éniho svalu, monitorace
nezadoucich ucinkd hypolipidemické terapie
Clearence kreat. Mo¢ Odhad GF, funkce ledvin
COHb Plna krev Intoxikace, otrava CO
C-peptid Sérum  Diabetes mellitus 1. a 2. typu, sekrece beta bunék
CRP Sérum  Protein akutni faze, ukazatel zanétu
Cystatin C Sérum  Odhad GF, funkce ledvin
Drogovy screening Moc Intoxikace 1éky
Eleketroforéza proteinti séra Sérum  Diagnostika monoklonalnich gamapatii
Elektroforéza proteinii moce Moc¢ Urceni renalnich proteinurii
Elementy v dialyzatu Dialyzat |Diagnostika peritonitidy
Estradiol Sérum  Zenské sexuélni funkce
Feritin Sérum  Anémie, protein akutni faze, hematol onem.
Fosfaty anorgan. Sérum, mo¢ Nefrologicka, endokrinologicka a kostni onemocnéni
FSH Sérum  Funkce -ovaria, testes
fT3 Sérum  Onemocnéni §titné zlazy
fT4 Sérum  Onemocnéni §titné zlazy
gentamicin Sérum  Terapeutické monitorovani 1é¢iv
Sérum,
Glukoza plazma, mo¢, Diagnostika a sledovani diabetes mellitus, rendlni glykosurie
plna krev
Glykovany hemoglobin Pln4 krev I;;;sg]or:l()zsi?li;(%rrhlﬂf)enzace diabetu mellitu, screening prediabetu,
GGT Sérum  Jaterni onemocnéni, obstrukce Zlu¢ovych cest
haptoglobin Sérum  Diagnostika a monitorovani hemolytickych chorob
hCG Sérum  Téhotenstvi- diagnostika, sledovani
HDL cholesterol Sérum  Lipidovy metabolismus
Cholesterol Sérum  Lipidovy metabolismus
Cholinesteraza Sérum  Onemocnéni jater, nutrini stav, susp. na ptritomnost variant CHE
IgA Sérum Imunitni systém
IgE Sérum  Alergicka diatéza
19G Sérum  Imunitni systém
IgM Sérum  Imunitni systém
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Analyt

IL-6

Imunofixace séra
Imunofixace moce
Kalium
Kalprotektin
Kortizol

Kreatinin

Kyselina listova

Kyselina mocova

Material
Sérum

Sérum
Moc¢

Sérum, plna
krev, plazma,
moc¢

Stolice

Sérum
Sérum, mo¢

Sérum

Sérum

Indikace

Diagnostika septickych stavii v ¢asné fazi, diagnostika novorozenecké
sepse, diagnostika NPB

Typizace monoklonalniho imunoglobulinu

Typizace monoklonalniho imunoglobulinu

Nefrologicka, kardiologicka, endokrinologicka onemocnéni, poruchy
vnitiniho prostedi, myopatie

Diferencialni diagnostika morbus Crohn

Onemocnéni nadledvin

Ledvinna onemocnéni, stav vyzivy, svalovd hmota, clearance
kreatininu (odhad GF)

Makrocytarni anémie

Dna, hematologickd onemocnéni

Plazma, plna

Laktat Krev Poruchy ABR, metabolicka acidoza

LDH Sérum  Hematologickd onemocnéni

LDL cholesterol Sérum  Lipidovy metabolismus

LH Sérum  Funkce- ovaria, testes

Lipaza Sérum  |Onemocnéni pankreatu

Magnesium Sérum, mod Ne.frvol,oglcka, lfar(’hologlcka, endokrinologickd onemocnéni, poruchy
vnitiniho prostredi

MetHb Plna krev  Intoxikace, toxicko-hemolytické stavy

Mikroalb /kreatinin Mo Dlapetes.mel|Itus-m1krovaskularn1 komplikace, hypertenzni nemoc-
angiopatie

NT-proBNP Sérum  Marker srdec¢niho selhani

Albuminurie Mo¢ Diabetes mellitus a hypertenzni nemoc-mikrovaskularni komplikace

Mot chemicky+ sediment Moé Z%chyt chorob .ren’alnlch i do}m’ch cest mocovych a sledovani jejich
1écby, metabolickd onemocnéni

Mocovina, kreatinin, glukoza

celkova bilkovina, albumin, , . 1 g . , . .

cholesterol.  TAG,  AMS, Punktat  Diferencialni diagnostika vypotku (transudat, exsudat, lymfa...)

lipaza, LD

Myoglobin Sérum  |Svalova onemocnéni

Natrium, chloridy Serury, mo¢, Ne.frv(’)10glcka,vka?d1010g1cka, endokrinologickd onemocnéni, poruchy

plnd krev  vnitiiho prostredi
Okultni krvaceni . . o .
) o Stolice  Screening kolorektalniho karcinomu

(hemoglobin kvantitativn¢)

Osmolalita Sérum, moé Poruchy \:m'tmlhovpr,ostredl, nefrologlcka a endokrinologicka
onemocnéni, funkéni schopnost ledvin

Progesteron Sérum  Sexudlni funkce-sterilita, galaktorea, mastopatie

Prokalcitonin Sérum  Protein akutni faze, ukazatel zanétu, sepse

Prolaktin Sérum  |Zenské sexualni funkce, onkomarker
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Analyt Material Indikace

PSA Sérum  Onkomarker prostaty

PSA free Sérum  Onkomarker prostaty

PTH Sérum  Onemocnéni ledvin, pfistitnych télisek

SHBG+FAI Sérum  Zenské sexudlni funkce

TR Sérum Su§p§kce na deficit Zeleza ve tkanich, Casna detekce sideropenické
anémie

Testosteron Sérum  Muzské sexualni funkce

Theophyllin Sérum  Terapeutické monitorovani 1é¢iv, intoxikace

Thyreoglobulin Sérum  Onemocnéni §titné Z1azy, onkomarker

TRAK Sérum  Onemocnéni $titné zlazy

Transferin Sérum  Anémie, stav vyzivy

Triacylglyceroly Sérum  Lipidovy metabolismus

Troponin | Sérum  Marker srdecni nekrozy

TSH Sérum  Onemocnéni §titné zlazy

Urea Sérum, mo¢ Ledvinna onemocnéni, stav hydratace, katabolismus, dusikova bilance

\VVankomycin Sérum  Terapeutické monitorovani 1é¢iv

Vitamin B12 aktivni Sérum  Makrocytarni anémie

\/itamin D Sérum }I:I;g)oe‘ll"ﬁzztii/lgezc;za, hyperkalciurie, monitorovani 1é¢by, prevence

Volné lehké fetézce kappa, Sérum Mnohocetny myelom a jeho méné ¢asté varianty (napt, AL

lambda

amyloid6za, MGUS, nesekre¢ni varianta a dalsi).

C.8.2 Doporuceni pro indikaci laboratornich vySetieni — hematologické

metody

Viz. kapitola F u jednotlivych metod.

C.8.3 Doporuceni  pro
mikrobiologické metody

indikaci  laboratornich  vySetfeni —

Algoritmus mikrobiologickych vySetfeni:

e Febrilni stavy (hemokultury, mo¢, sputum, zdkladni hematologické a biochemické

parametry).

e Respiracni infekce (hemokultury, sputum, aspirat, BAL, ptimy prtkaz chiipka/RSV,
ptimy prikaz MTB, piimy prukaz SARS-CoV-2,).

e Uroinfekce (hemokultury, stfedni proud moce, cévkovana mo¢, mo¢ z permanentniho
katétru jen po zavedeni).
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e Prijmy (stolice na kultivaci a na ptitomnost toxinu A+B Clostridium difficile, ptimy

priukaz Clostridium difficile real time PCR, rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry a
enteroviry).

e Infekéni komplikace chirurgickych vykonii (biologicky materidl dle lokalizace

patologického procesu na aerobni i anaerobni kultivaci).

o Katétrové infekce krevniho fecist¢ (hemokultura, kultivacni vySetfeni konce katétru).
VYBER MATERIALU je individualni a zavisi na diagndze a klinickém stavu pacienta.

C.8.3.1 Hemokultury

Indikace: klinické znamky pfitomnosti mikroorganismi v krvi, horecka nebo hypotermie,
ttesavka, zimnice, tachykardie, tachypnoe, horecka, hypotenze nevysvétlitelnd neinfekéni
pric¢inou, horecka pfi neutropenii.

O vvytéznosti hemokultivace rozhoduje klinik:

Spravné nacasovani odbéru:
pfi vzestupu teploty, nedoporucuje se odebirat pii teplotni Spicce a tfesavce, (za
symptomatologii jsou zodpovédné endotoxiny, bakterie nelze prokazat).

Mnozstvi odebrané krve: 5 — 10 ml.
Pocet a typ odebranych hemokultur:

minimalni je kombinace jedné anaerobni a dvou aerobnich lahvi¢ek, u nezndmé
etiologie doporuceno odebrat tfikrat po aerobni a anaerobni lahvicce

Volba mista pro odbér:
1. venepunkce z periferni zily ze dvou rtiznych lokalit

2. zilni katétr pouze pfi suspekci na kanylovou sepsi nebo ptfi nemoznosti jiného typu
odbéru, z perifernich zilnich kanyl se neodebira pro pravdépodobnou kontaminaci

Odbér za ptisné sterilnich podminek
Rychly transport do laboratoie

Na Zadance je nutno specifikovat: misto odbéru hemokultury, klinickd diagnéza,
datum a €as odbéru, terapie antibiotiky, teplotu pacienta

U pozitivni hemokultury se provadi:

e Mikroskopicky preparat barveny dle Gramma a Giemsy s vysledkem do 20ti
minut, ktery je hlaSen oSetiujicimu lékafi.

e Pokud je pozitivita hemokultury signalizovana v pracovni dobé do 10 hodin
dopoledne provadi laboratotf piedbéznou identifikaci kmene po 4 hodinach
kultivace metodou hmotnostni spektrometrie MALDI-TOF a o vysledku
informuje VS oSetfujiciho 1ékare.

e Kultivacni vySetieni.

e Ptedbézna citlivost na antibiotika.

e Definitivni citlivost na antibiotika doplnéna dle potieby kvantitativnim
stanovenim — minimalni inhibi¢ni koncentrace.

Interpretaci vysledk maze ovlivnit:
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Pokud se izoluji z hemokultury G+koky koaguldza negativni stafylokoky muze se jednat o
kontaminaci:

- pti zachytu kmene pouze z 1 hemokultury,
- pti zachytu dvou kmeni z jedné a vice hemokultur,

- v ptipad€ zachytu jednoho kmene se stejnou citlivosti z vice nez jedné hemokultury
se muze jednat o etiologické agens.

C.8.3.2 Sputum

Indikace u pacientl s expektoraci a klinickym podezienim na respiracni infekci dolnich cest
dychacich.

Vysetiuje se mikroskopické mnozstvi a vzdjemny pomér epitelii a leukocyti,
pfitomnost bakterii a kvasinek. Citlivost a identifikace izolovanych bakterii se provadi
pouze u mikroskopicky validniho odbéru Pfi nesouhlasném vysledku kultiva¢niho a
mikroskopického nalezu ma vétsi vahu mikroskopické vySetfeni, rozhodujici je ale
klinicky nalez.

Vysetieni je zaméfeno na diagnostiku G+ 1 G- bakterii, kvasinek a plisni.

Pokud pacient nevykaslava, odbér sputa neni indikovan. V ptipadé, ze material je
pfesto odeslan, jednd se obvykle jen o sliny a vysledek nemd Zzaddnou vypovédni
hodnotu.

C.8.3.3 Mo¢

Indikace u pacientd s podezienim na uroinfekci a pii diferencidlni diagnostice febrilii nejasné
etiologie.

Odbér - sttedni proud moce, cévkovana moc¢, mo¢ z katétru pouze po jeho vyméné. Provadi se
kvantitativni kultivace. Citlivost a identifikace izolovanych bakterii se provadi u kvantitativné
signifikantniho nalezu:

Interpretace kvantity ve vzorku moci spontanné vymocené

- patogen 10° a vice v 1 ml mo¢i (100.000 bakterii a vice) je signifikantni
bakteriurie

- patogen 10% v 1 ml mo¢i je jesté fyziologické mnoZstvi u Zen, suspektni u muzd,
malych déti, v gravidité, pti riziku pyelonefritidy a abscesu ledviny

- Cetna bakteridlni flora, tj. vyskyt vice nez dvou druhti bakteridlnich agens v
kvantité 10° a vice v 10 ml mo¢&i (neni validnim vysledkem)

Interpretace kvantity ve vzorku moci ziskané jednorazovou katetrizaci
- patogen méné nez 10° v 1ml mo¢i neni signifikantni bakteriurie

o Kultivaéni vySetieni moce je urCujici pro diagnozu infekce mocovych cest,
biochemické vySetieni moce nemuze kultivaci nahradit.

. Vysledky kultivacniho vySetieni:
- negativni vysledek je k dispozici za 4 hodiny po dodani do laboratofe.
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Cas dodani do laboratofe pouze v pracovni dny nejdéle do 14 hodin.
- pozitivni vysledek je k dispozici s citlivosti na antibiotika za 24 az 48 hodin po

dodani do laboratofe.

. Pokud se kultivacné prokaze 3 a vice bakterii, doporucuje se vyloucit
kontaminaci. U Zen se obvykle jedna o kontaminaci vaginalni florou, popf. u obou

pohlavi florou fekalni.

. Mocovy katétr neni vhodny material ke kultivaci a zjisténi mocové infekce.

C.8.3.4 Stolice

Indikace u pacientl s dyspeptickymi obtizemi provazenymi prijmy nebo u akutnich stavi,

které maji v anamnéze prajem.
e  Kultivacni vySetfeni:

- zaméfené hlavné na stfevni patogeny

- citlivost se provadi u pacienti ARO automaticky, u ostatnich na vyzadani
e  Virologické vysetfeni: rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry a enteroviry - prikaz

antigenu imunochromatografickou metodou.

e Prikaz sekvence DNA Clostridium difficile produkujici toxin metodou rtPCR a

kultivaéni potvrzeni pozitivnich vysledki.

C.8.3.5 Ostatni biologicky material

e druh materialu: - aerobni a anaerobni dle lokalizace procesu

- tekuty, kusy tkani nebo stéry z patologického loziska

e U tekutych materialt se provadi mikroskopie: zavazné nalezy se hléasi ihned

e U vSech materidl se provadi kultivace, identifikace a pfipadné stanoveni citlivosti na
ATB bez ohledu na kvantitu nalezu, mikroskopie.

C.8.3.6 Katétrové infekce

o Katétr lze zrusit: - odesila se konec katétru na kultiva¢ni vySetfeni 5 cm
- hemokultura I - odbér z centralniho katétru pted zrusenim
- hemokultura Il — odbér z periferie

e Katétr nelze zrusit: odbér hemokultur z katétru a periferie

C.9 Mnozstvi vzorku

Doporucené mnozstvi plné krve, moce pii primarnim odbéru:

Stanoveni zakladni biochemickych testtl, specialnich
parametrti imunochemickych, sérologickych resp.
specifickych protilatek proti virim

Jedna zkumavka, 6-8 ml srazlivé krve

Stranka 44 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s.

Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

Parathormon

Jedna zkumavka, 6-8 ml srazlivé krve

Krevni obraz + diferencial + retikulocyty
Glykovany hemoglobin

Jedna zkumavka, 2-3 ml nesrazlivé krve (EDTA)

Hemokoagulaéni vySetieni

Jedna zkumavka, nutno dodrzet doporuceny objem krve
dany vyrobcem zvolené odbérové nadobky

Sedimentace

Jedna zkumavka, nutno dodrzet doporuceny objem krve
dany vyrobcem zvolené odbérové nadobky

Vysetieni moce chemicky a vysetfeni moc¢ového
sedimentu

10 ml ranni moce

Vysetfeni moc¢e mikrobiologicky

1 ml stfedni proud, po fadném omyti

Elementy v dialyzatu

Jedna zkumavka, 10 ml dialyzatu

Kf¥izovy pokus, ostatni imunohematologicka vySetieni

Jedna zkumavka, 6-8 ml nesrazlivé krve (EDTA)

ABR

Kapilara s minimalnim objemem 150 pl, jedna zkumavka

blood gas

Kapilarni glykémie

Kapilara 20 pl plné krve se stabiliza¢nim roztokem

Vysetieni likvoru — zakladni (biochemické)

1 sterilni zkumavka min. 3 ml

Vysetteni likvoru — bakteriologické

1 sterilni zkumavka min. 2 ml

Ptehled odbéru vzorki na infekéni sérologii:

Vysetieni

Material

HBsAg (stanoveni povrchového HBs antigenu)

srazliva krev, 5-10 ml

Anti HBs (stanoveni protilatek proti povrchovému antigenu

hepatitidy B)

srazliva krev, 5-10 ml

HAYV (stanoveni celkovych a IgM protilatek proti viru
hepatitidy A)

srazliva krev, 5-10 ml

HCYV (stanoveni protilatek proti viru hepatitidyC )

srazliva krev, 5-10 ml

CMV (stanoveni protilatek 1gG a IgM proti cytomegaloviru)

srazliva krev, 5-10 ml

EBYV (stanoveni protilatek proti viru Epstein Baarové)

srazliva krev, 5-10 ml

EBV (konfirma¢ni vySetfeni metodou Western blot)

srazliva krev, 5-10 ml

HIV Ag/Ab (stanoveni antigenu p24 a protilatek HIV1,2)

srazliva krev, 5-10 ml

Klistova encefalitida (stanoveni specifickych IgG a IgM
protilatek) +  klistova encefalitidla @~ STATIM IgM
(imunochromatografické stanovenispecifickych IgM protilatek

srazliva krev, 5-10 ml, likvor

Syfilis (screeningové vySetieni ELISA, RPR)

srazliva krev, 5-10 ml

Borrelioza — stanoveni protilatek

srazliva krev, 5-10 ml, likvor

Borrelioza — konfirmacéni vySetfeni metodou Western blot

srazliva krev, 5-10 ml, likvor

Morbilli (spalni¢ky) - stanoveni specifickych IgG a IgM
protilatek

srazliva krev, 5-10 ml

Na pét jednotlivych vysetieni staci 1 plna zkumavka (7 ml).

C.10 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkli do predem oznacenych zkumavek, jsou odbérové nadobky
do ¢asu zahajeni jejich transportu skladovany pfi teploté odbérové mistnosti (cca 25°C), ne
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vSak na misté¢ s pfimym slunecnim zéifenim. Vzorky krve uchovavame a transportujeme
Vv uzavienych zkumavkéch a ve vertikalni poloze.

Transport primarnich vzorki do laboratoie svozem biologického materidlu

Svoz biologického materidlu od ambulantnich 1ékaiti je provadén tak, aby byly dodrzeny
Casové limity pro stabilitu analytii. Odebrany biologicky material je ulozen v uzaviratelnych
plastovych nadobach oddélené od dokumentace, kazdd ambulance ma svou transportni
nadobu. U citlivych analyz je nutné dodrzet maximalni Casy stability. Z tohoto divodu je
nutny odbér glykémie do zkumavky s antiglykolytickou piisadou. Béhem transportu je
monitorovana teplota min-max teplomérem. Podminky béhem transportu jsou uvedeny
v SOPO-C-09 Svoz biologického materidlu a rozvoz vysledkl. V centralnich laboratofich je
materidl pro vysetieni postupné piijiman, oznacen a tiidén pro dalSi preanalytické upravy
nebo analyzy.

Transport primarnich vzorku do laboratore z liZkovych oddéleni

Transport primdrnich vzorka z lizkovych oddéleni nemocnice si zajistuji oddéleni sama.
Veskeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace fesi pracovnik
laboratote telefonicky ihned se zdravotnickym personalem piislusného odd¢leni, nikoliv
S pomocnym zdravotnickym personidlem provadéjicim transport vzorku do laboratoie
(sanitafi/ky).

Material na vSechna statimova vySetieni je nutno predat osobné (zvonek naproti
PpFrijmovému okénku)!

Podrobné informace k jednotlivym vySetfenim viz Abecedni seznam vysetreni.

C.11 Zakladni informace o bezpecnosti prace se vzorky

Obecné zasady strategie bezpe€nosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve
VyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi €. 195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky
pfedchazeni vzniku aSifeni infek¢nich onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz
zdravotnickych zatizeni a Gstavll socialni péce.

Na zékladé¢ této vyhlasky byly stanoveny nasledujici zasady pro bezpecnost prace
s biologickym materialem:

e kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infek¢éni.

e zadanky ani vné&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem —
toto je divodem k odmitnuti vzorku.

e vzorky od pacientl s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nosokomialni
nakazou maji byt viditeln¢ oznaceny.

e vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby b&hem piepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit
K rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

Vsichni zaméstnanci CL Nemocnice Strakonice, a.s. jsou prokazatelné¢ sezndmeni a dodrzuji
také Provozni fad, kde jsou popsany zakladni poZzadavky na hygienicko-protiepidemiologicky
rezim a postupy pii vySetiovani a dalSich ¢innostech tak, aby nedochézelo ke vzniku a Sifeni
laboratornich nakaz.

Nase opatieni pro bezpecnou praci:
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¢ Bcéhem celého pobytu v laboratoii pouzivame ochranny pracovni odév a piipadné
pfi praci s biologickym materidlem gumové rukavice, poptipadé dalsi ochranné
pomiicky.

e Centrifugace biologického materialu: centrifugujeme zazatkované zkumavky.

Zkumavku se zbytkem krve zakryjeme, podstavime do stojanku a ulozime do

chladnicky, pozdé¢ji zlikvidujeme — dle pfedpisu na likvidaci biologického

materialu.

Pti zpracovani vychdzime z predpokladu, ze veskery material je infekéni.

Zkumavky otvirame opatrn¢, aby nedoslo k vystiiknuti krve nalepené na zatce.

Pipetujeme tak, aby nemohl vzniknout infekéni aerosol.

Neohrozujeme pipetovaci Spickou spolupracovniky.

Pfi rozbiti zkumavky v centrifuze pracujeme obzvlast’ opatrné.

Pozornost vénujeme protfepavani materialu, nebot’ mize dojit k vystiiknuti ze

zkumavky.

e Veskeré¢ pracovni jednorazové pomucky odhazujeme po pouziti do nddobek na
kazdém pracovnim stole, nenechavame je volné lezet na stole, nadobky
likvidujeme dle smérnice nemocnice pro nakladani s odpady.

e Nepfijimame materidl dodany ve zkumavkach potfisnénych, rozbitych, event.
prasklych.

e Nepiijimame zadanky znecisténé biologickym materidlem.

e Dodrzujeme desinfekeni rezim: myti a hygienicka desinfekce rukou

desinfekce pokozky pied vpichem

desinfekce povrchii

desinfekce germicidnim zatri¢em

myti a desinfekce pfistrojii, ndstroji, povrchi apod.
manipulace s pradlem

C.12 Informace k dopravé vzorku

Doprava materialu ma byt Setrna, rychla a pi¥i adekvatni teploté. Po odbéru (nejcastéji
srazlivé krve) je vhodné, aby se srazila v misté¢ odbéru (tj. 5-10 minut) — zabrani se mozné
hemolyze vzorku. Pokud je material transportovan ihned, plati, Ze pro vétSinu analyz je
vhodna pokojova teplota, pokud neni uvedeno jinak.

Krev je zapotiebi prepravovat v uzavirenych odbérovych zkumavkach. Pozor na zatky
(v nekterych piipadech mohou ovlivnit vysledek analyzy).

Krev pfi transportu chranime pred externi teplotou a svétlem (v teple dochazi
k inaktivaci enzymu, rychleji klesa koncentrace glukozy, mraz zptsobuje hemolyzu,
vystaveni svétlu vede k odbouravani bilirubinu apod.)

Transport musi byt dostateéné rychly vzhledem k pozadavkiim na preanalytickou fazi
jednotlvych vySetteni.

Dlouhy kontakt elementi se sérem piisobi zmény v koncentracich celé Fady analyti,
enzymi, iontu.

Pokud nemuzeme biologicky materidl zpracovat ihned, postupujeme dle pokynii u
jednotlivych metod (moZznost skladovani v lednici, pii pokojové teploté, jak dlouho).
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C.13 Informace o zajiStovaném svozu vzorki

Doruceni vzorkli do CL si zajistuji jednotlivd oddéleni a ambulance v rdmci nemocnice
samostatné. Svoz materialu je také zabezpecovan dopravou Nemocnice Strakonice, a.s., podle
dohodnutého harmonogramu, ktery je zostaven na zéklad¢ pozadavku zakaznika (1ékate) (viz
SOPO-C-09 Svoz biologického materialu a rozvoz vysledk).

V naléhavych ptipadech je mozné dopravu vzorki po ptedchozi telefonické zadosti zajistit i
V dobé mimo tento harmonogram. V ptipad¢ potifeby dohody o svozu materidlu je mozné CL
kontaktovat na tel: 383 314 103 (vedouci laborantka).

Stranka 48 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

D Preanalytické procesy v laboratori

D.1 Prijem Zzadanek a vzorki

Ke kazdému vzorku musi byt piiloZena patii¢na dokumentace (zadanka)-viz C-2 Pozadavkové
listy. Prijem vzorkd se provadi na pfijmovém pracovisti, provadi se kontrola vzorku a
pravodni dokumentace. V piipad¢ podstatnych nedostatkli je snaha o jejich odstranéni na
misté.

Kromé pozadavkll pro vySetfeni zkousky kompatibility je piijem biologickych materialii
spole¢ny pro vSechny tUseky CL v mistnosti ,,Pfijem 01°. Biologicky material s zddankou
ptebird pracovnik pfijmu osobné, v ptipad¢ nepfitomnosti, kdy je piijmové okénko zaviené,
osoba dorucujici materidl zazvonénim ptivola pracovnika laboratofte.

D.1.1 Krevni sklad

Ptijem vzorkd, pro zkousku kompatibility, probihd mimo centralni pfijem a to vchodem ¢. 2.
Odpovédny pracovnik ptfinese Zadanku spolu se vzorkem krve a provede zapis do seSitu
,Prijem materidlu pro KP*, ktery obsahuje datum a ¢as odbéru vzorku, jméno a rok narozeni
pacienta, podpis a jmenovku pracovnika, ktery vzorek dopravil do krevniho skladu, podpis a
jmenovku pracovnika krevniho skladu, ktery vzorky pfijal a odpovidéa za kontrolu spravnosti
vyplnéné Zadanky a mnoZstvi, kvalitu a oznaceni materialu.

Jednotlivé poZadavky na vzorek a Zddanku jsou uvedeny ve smérnici feditele S-Z-002
Smérnice o podavani transfuznich ptipravk.

D.2 Kriteria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)
primarnich vzorki

Kritéria odmitnuti vzorki:

- Z4danka nebo odbérovy systém jsou zneciStény biologickym materidlem
- nedostatecna identifikace vzorku z hlediska nezaménitelnosti

- zjevné nedodrzeni postupu pii odbéru biologického materialu

Neshodna prace na piijmu

- v pfipadé necitelnych nebo chybéjicich udajti na zadance, pracovnik na piijmu komunikuje
se zadavatelem o vySetfeni a zjisti chyb¢jici informace, popiipadé pozada o vyplnéni nové
zadanky. Pokud zadavatele o vySetfeni nelze identifikovat, je tento vzorek zpracovéan a v
informacnim systému ulozen v adresdfi nezndmy zadavatel nebo se provede zapis do
provozniho deniku ,,Neshody na pfijmu*
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- pokud je dodan material bez zadanky a jedna se o nenahraditelny vzorek, tak laboratof tento
vzorek vysetii, ale vysledek nebude uvolnén, pokud zadavatel nedoplni identifika¢ni udaje,
tedy zadanku.

Upozornéni:
Pracovnici na pfijmu nejsou povinni tyto informace dohledavat, proto je tieba respektovat
vyse uvedené pozadavky.

D.3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

Postup laboratore pri nespravné identifikaci biologického materialu:

Pti nedostate¢né identifikaci pacienta na materialu analyzy neprovadime. Provede se zapis do
deniku ,,Neshody na ptijmu‘ a v ptipad¢ dohledatelnosti se ordinujici pracovisté telefonicky
informuje. Na vyslovnou zadost 1ékatfe je mozné provést analyzy pod identifikaci ,,neznamy
pacient*.

Postup laboratore pri nespravné nebo neuplné identifikaci na zadance:

Pii nedostate¢né identifikaci pacienta na zaddance se materidl identifikuje podle tdajii na
odebraném materidlu. Pokud je k dispozici tdaj o odesilajicim oddéleni a alesponi zékladni
identifikace nemocného, je mozné si telefonicky dodate¢né vyzadat zddanku nebo dopliujici
udaje.

D.4 VySetfovani smluvnimi laboratoremi

Smluvni laboratore

Smluvni laboratofe jsou takové, se kterymi maji CL uzavienou pisemnou smlouvu o
zajisténi doplnujicich, konfirmacénich vySetfeni, nebo pro vysetieni, ktera nejsou k dispozici v
CL. CL zajist'uji sbér, zpracovani, tfidéni a transport vzorkil na pracoviste, kterd jsou schopna
tyto sluzby poskytnout. Pfijmovy pracovnik udé€la kopii zddanky, nebo vypise novou zadanku
a se vzorkem piepoSle do smluvni laboratofe. VSechny odesilané vzorky jsou evidované.
Soucasti téchto vySetieni je zprava o vysledku. Vysledek ze smluvni laboratofe je dle
charakteru zasildn Zadateli rovnou smluvni laboratofi, nebo je pfepsan do laboratorniho
informacniho systému na nasi vysledkovou zpravu. U tohoto pfepsaného vysledku je uvedena
identifikace smluvni laboratofe, a vysledek je zaslan zadavateli.

CL vyuZziva nize uvedenych smluvnich laboratofi (viz tabulka). V ptipadé zaslani vzorku do
smluvni laboratofe je na Vysledkové zpravé uveden text: ,Kmen zaslan do....“ (nazev
smluvni laboratoie)

Seznam smluvnich laboratornich zafizeni

Potfadova | Laboratof Adresa
¢islo
1 Laboratotfe Odboru Statni zdravotni tstav

mikrobiologickych laboratoii a | Srobarové 48
Nérodni referencni pracovisté 10042 Praha 10
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NRL pro Legionely

ZU se sidlem v Ostravé -pobocka
Vyskov

Masarykovo nam. 16

68 201 Vyskov

NRL pro tkanové helmintozy

Ustav imunologie a mikrobiologie
VEN v Praze a 1.LF UK
Studnickova 7

128 00 Praha 2

NRL pro diagnostiku tropickych
parazitarnich infekci
v Nemocnici Na Bulovce

Nemocnice Na Bulovce
Budinova 67/2
Praha 8 — Liben, 180 81

Sérologicka laboratot

Ustav 1ékaiské biochemie a laboratorni
diagnostiky VFN

U nemocnice 2,

128 08 Praha 2

Centralni laboratof

Ustav lékaiské biochemie a laboratorni
diagnostiky VFN

U nemocnice 2,

128 08 Praha 2

Hepatologicka laboratof

Ustav 1ékatské biochemie a laboratorni
diagnostiky VFN

Na Bojisti 3,

121 08 Praha 2

Klinicka biochemie a sérologie -
CL

Ustav lékaiské biochemie a laboratorni
diagnostiky VFN

U nemocnice 2,

128 08 Praha 2

STD laboratof

Ustav 1ékatské biochemie a laboratorni
diagnostiky VFN

Apolinatska 4

Praha2

10

Toxikologicka laboratof

Ustav soudniho 1ékafstvi a toxikologie
VFN al. LF UK

Ke Karlovu 2

128 08 Praha 2

11

Centralni laboratofie

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
B. Némcové 585/54,
370 87 Ceské Budgjovice

12

Transfizni oddéleni

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
B. Némcové 585/54,
370 87 Ceské Budé&jovice

13

Ustav klinické biochemie a
hematologie

Fakultni nemocnice Plzen
Alej svobody 80
304 60 Plzen Lochotin

14

Bioptické laboratof, s.r.0.

Biopticka laboratof, s.r.0.
Mikulésské namésti 4
326 00 Plzen
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15 Oddéleni klinické biochemie Nemocnice Pisek, a.s.
Karla Capka 589
397 01 Pisek

16 NRL imunohematologie UHKT

U NEMOCNICE 2094/1,
128 02 Praha 1

17 NRL pro DNA diagnostiku UHKT
U NEMOCNICE 2094/1,
128 02 Praha 1

18 Oddéleni klinické mikrobiologie | Nemocnice na Bulovce
Budinova 67/2
180 00 Praha 8
19 Laboratoft pro likvorologii a Topelex s.r.o.
neuroimunologii Sokolovska 304
190 00 Praha 9
20 Sang-lab klinicka laboratof s.r.o. | Sang-lab klinicka laboratof s.r.o.

Diagnostické centrum
Bezrucova 10
360 01 Karlovy Vary

21 Oddéleni laboratorni mediciny | Masaryktv onkologicky tstav
Zluty kopec 7
656 53 Brno

22 Pracovisté laboratornich metod | Institut klinické a experimentalni
mediciny

Videniska 1958/9
140 21 Praha 4

23 NRL pro arboviry ZU se sidlem v Ostravé
Partyzanské nam. 7
702 00 Ostrava
24 NRL PARU (Parazitologicky BraniSovska 1160/31
ustav Biologické centrum AV Ceské Budgjovice
CR, v.v.i) 370 05

Z4danky pracovisté 1a a 1b jsou k dispozici.
Pokud I¢€kat doda originalni zadanku jiné laboratofe nebo pokud je uvedena adresa jiného
pracovisté, zasilame dle pozadavkl zédkaznika.

Ke spolupracujicim laboratornim zatizenim je uvedena moznost dohledéni dalSich vySetieni,
ktera nejsou uvedena v seznamu, na internetovych strankach jednotlivych pracovist'.

Piehled nejcastéji zasilanych vySetieni:

pracoviSté |vySetieni material
11 alergie - inhala¢ni sérum
11 alergie - jedy a léky sérum
11 alergie - pyly a plisn¢ sérum
11 alergie -potraviny sérum
11 autoprotilatky - ASCA sérum
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pracovisté |vySetieni material
11 autoprotilatky - p-ANCA, c-ANCA sérum
11 buné¢na imunita - zakladni panel nesrazliva krev s heparinem
11 C3 slozka komplementu sérum
11 C4 slozka komplementu sérum
11 erytropoetin sérum, mo¢
nesrazliva krev, specialni
11 HLA B 27 .
zkumavka s heparinem
12 1dept1ﬁ1§ace protilatky proti erytrocytarnim srazliva krev
antigenum
11 imunoglobuliny - 1gD sérum
11 kyselina hydroxyindol octova sbirana mo¢
11 kyselina vanilmandlova sbirana mo¢
11 metanefrin sbirand mo¢
mykobakterialni vySetfeni moci (mo¢ na BK- SQ-IOle rannt moc,
11 , "2 sttedni proud, zaslat k
nutno uvést na zadanku) v o <
vySetfeni 3x po sobé
11 my,kobak:cgnalm vySetfeni sputa (BK- nutno sputum
uvést na zadanku)
Mykobakteridlni vySetfeni — ostatni material , .
= (BK- nutno uvést na zadanku) punktaty, hnis apod.
11 mykologie - kultivace a dourceni plisni ¢ista kultura, Petriho miska
S , Supinyktze,nehty, vlasy,
11 mykologie - vysetieni na dermatomykozy sterilnt zkumavka
11 normetanefrin sbirana mo¢
11 parazitologie - pritkaz protilatek Toxokar6za sérum
11 parazitologie - standardni vySetfeni stolice stolice
11 parazitologie - uréeni parazita stolice
parazitologie - vySetieni stolice na .
1 kryptosporidiosu stolice
1 Eirljléltologle - vySetfeni stolice po navratu z stolice
11 parazitologie- prikaz protilatek Toxoplasmosa | sérum
11 potravinové intolerance - endomysium (IgA) sérum
11 potravinové intolerance - gliadin IgA sérum
11 [I);g)avmove intolerance - kravské mléko (IgA, sérum
11 potravinové intolerance - transglutaminaza IgA | sérum
11 pritkaz protilatek Leptospirdza sérum
QuantiFERON TB- posilé se do Plzné-soukroma | > SPecidlni odbérove
lab zkumavky — k dispozici na
' oddgleni TRN
11 sérologie - hepatitidy - anti HBeAg sérum
11 sérologie - hepatitidy - anti HEV sérum
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pracovisté |vySetieni material

11 sérologie - hepatitidy - antiHBc total sérum

11 sérologie - hepatitidy - HBeAg sérum

11 sérologie - Chlamydophila pneumoniae sérum

11 sérologie - Chlamydia trachomatis sérum

11 sérologie - neuroinfekce - Herpes simplex sérum

11 sérologie - neuroinfekce - Varicela zoster sérum

11 sérologie - Parotitis sérum

11 sérologie - pertusse (1gG, IgM) sérum

11 sérologie - respiracni viry sérum

11 sérologie - Rubeola sérum

11 sérologie - tetanicky toxin (IgG) sérum

11 vySetfeni na maldrii E;;Efél;ﬁfﬁfvi tenky ndtér 2
3 Helmintozy, Echinococcus sp. srazliva krev

4 amébozy srazlivéa krev

20 Oligoklondlni pésy 3 ml likvoru + 5 ml srazlivé

krve
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E Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

Pracovnici CL jsou plné vazani zasadami mlc¢enlivosti o skute¢nostech chranénych zakonem
¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani a zakonem
¢.101/2000 Sb. o ochrané osobnich tdaju.

E.1 HlaSeni vysledki v kritickych intervalech

Je-li pii vySetfeni nalezena vyznamné patologicka hodnota bez nadvaznosti na vysledky
pfedchozich vysSetieni konkrétniho pacienta, je tento vysledek neprodlené nahldsen
osetfujicimu Iékafi, resp. zdravotnickému pracovnikovi ordinujiciho oddéleni. Vysledky se
telefonuji podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda bylo vySetfeni provedeno ve
statimovém nebo rutinnim rezimu. U vitalni indikace (superstatimy) se hlési vysledky vSech
vySsetieni.

Vysledky hlasi pracovnik provadéjici analyzu, coZz zaznamena v LIS do Zadanky daného
pacienta (datum, Cas a identifikace pracovnika, ktery hlaseni pfijal). V ptipad¢ nepiitomnosti
praktického 1ékate v ordinaci opakujeme hlaSeni pozdéji.

HlaSeni se provadi tak, Ze pracovnik laboratotfe nahlasi kritické hodnoty a nasledné pracovnik
odd¢leni hodnoty zopakuje, aby se vyloucila moznost omylu.

e Piehled telefonicky hlasenych kritickych vysledkt- biochemie:

VYSETRENI | pod nad jednotky
S Glukodza 3,0 15 (novy zachyt) mmol/I
3,0 20 (diabetici) mmol/I
S Urea 30 mmol/I
S Kreatinin 400 umol/1
S Na* 125 155 mmol/I
S K¥ 3,0 6,0 mmol/I
S CI 85 125 mmol/I
S _Ca? 1,7 3,0 mmol/I
S BIL 200 umol/1
S ALT 10 ukat/1
S_AMS 10 ukat/1
S_CK 10 ukat/1
S CRP 200 nemocnice mg/I
S CRP 100 prak. 1ékafi mg/I
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MUZI 53,5
ZENY 38,6 ng/l
1. prvni vysledek nad
0,5 (prvni pozitivni)
S_prokalcitonin 2. nariist oproti ug/l
poslednimu vysledku
vEtsi nez 10
S HCG statimové pozadavky U/l
likvor pocet elementtinad 10 | /3*1076 |
S TSH 60 miU/I

e Pichled telefonicky hlasenych kritickych vysledkt- hematologie:

Vysetfeni vysledek
HGB - pod 90 g/1 (vstupni vySetieni)

- u ambulantnich pacienti (bez piedchoziho patol.

zaznamu) pod 100g/1
- pii poklesu o 20 g/l oproti ptedchozi hodnoté (vyjma
pooperacnich stavil)

- nad 200 g/l (od 1 mésice)

- nad 270 g/l (0-30 dni véku)
PLT - pod 90 x10%1 u ambulantnich pacientti

- pod 60 x10%1 u nemocni¢nich pacientii

- nad 1000 x 10%1
LEU - Dospéli: pod 2 x 10%I

nad 20 x 10%1
- Déti do 10 let: pod 3 x 10%/1
nad 20 x 10%1

QUICK nad 4,5 INR nad 2,0 RATIO bez udaju o 1é¢be, prvozachyt
APTT - nad 100 s u nemocniénich pacientt

- nad 60 s u ambulantnich pacientt

- nad 2,0 RATIO bez dajt o 1é¢bé heparinem
FIBRINOGEN | pod 1,2 g/l
D-Dimery pozitivni vysledek u ambulantnich pacientt
Antitrombin pod 40 %

pod 25% u novorozenct do 1 mésice
Natér perif. Pfitomnost blasti nebo leukemickych promyelocyti,
krve ptitomnost parazitli, nalez schystocytd > 10/1000 ery
Nepravidelné | pozitivni
protilatky
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Zkouska Pozitivni (vitalni indikace)

kompatibility

e Priehled telefonicky hlasenych kritickych vysledkt- mikrobiologie:

Vysledek vySetfeni, ktery mulze pacienta ohrozit na Zzivot¢ nebo souvisi s vCasnym a
spravnym nasazenim nebo zménou antibiotické terapie pro kriticky nemocného pacienta,
nebo predstavuje epidemiologické riziko apod., se sdéluje pozadujicimu subjektu v co
nejkratsim mozném casovém intervalu od zjisténi. Tyto vysledky telefonuje na dané
pracovi§té vzdy VS,nebo jim povéiena osoba bez ohledu na to, zda bylo vysetfeni provedeno
ve statimovém nebo rutinnim rezimu. Telefonujici provede zdznam o hlaseni do laboratorniho
informacniho systému, kde uvede datum, jméno osoby, jez hlaseni piijala a ev. komentar v

souvislosti s nastavenim terapie.

Konkrétné viz kapitola F — Abecedni seznam vysetieni

E.2 Povinna hlaSeni dle Vyhl. MZ CR ¢&. 473/2008 Sb., ve znéni
vyhlasek ¢. 275/2010 Sh. a ¢. 233/2011 Sb.
Patogen KHS — UP | OSetiujici NRL
Strakonice 1ékar
Z.askrt
Corynebacterium diphteriae Ano Ano Ano
(toxigenni kmen)
Corynebacterium ulcerans Ano Ano Ano
(toxigenni kmen)
Davivy kaSel
Bordetella pertussis Ano Ano Ano
Bordetella parapertussis Ano Ano Ano
Chripka
Virus influenzy A+B Ano Ano Ano
Invazivni meningokokova onemocnéni
Neisseria meningitidis Ano Ano Ano
Invazivni onemocnéni H. influenzae
Haemophilus influenzae b Ano Ano Ano
Haemophilus influenzae non b Ano Ano Ano
Legioneloza
Legionella pneumophilla Ano Ano Ano
Infekce vyvolané EHEC (0157, shiga-like
toxin) + 026, 0111, 0103, 0145
Enterohemoragicka E. coli Ano Ano Ano
Chlamydiové infekce
Chlamydia trachomatis Ano ne ne
Invazivni pneumokokova onemocnéni
Streptococcus pneumoniae Ano Ano Ano
Kampylobakterioza
Campylobacter spp. Ano Ano ne
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Lymeska borrelioza

Borrelia burgdorferi sensu lato Ano ne ne

Rotavirové infekce virové strevni infekce

Rotavirus, adenovirus, enterovirus, Ano Ano Ano

norovirus, astrovirus

Salmonelézy

Salmonella spp. Ano Ano ne

Ziskana nebo vrozena syfilis

Treponema pallidum Ano Ano Ano

Klistova encefalitida

Virus KME Ano Ano ne

Virové hepatitidy

Virus hepatitidy A Ano ANO primoinfekce) ne

Virus hepatitidy B Ano Ano ne
(primoinfekce)

Virus hepatltldy C Ano AnO(primoinfekce) AnO(primoinfekce)

Virus HIV Ano ANO (reaktivni) ANO (reaktivni)

Spalnicky ANo ANO (reaktivni) ANO (reaktivni)

SARS-CoV-2 — ptimy prukaz RT-PCR Ano Ano ne

SARS-CoV-2 — prikaz antigenu Ano Ano ne

E.3 Informace o formach vydavani vysledki

Centralni laboratofe Nemocnice Strakonice, a.s. Vv soucasné dobé pouzivaji 3 zpusoby
vydavani vysledk a to:

e HIlaseni telefonem.

e Tisk laboratornich vysledk a jejich distribuce.

e Zasilani nalezi elektronickou cestou z laboratorniho informaéniho systému do
nemocni¢niho Informac¢niho systému WinMedicalc a pro externi 1ékare.

HlaSeni vysledki telefonem

e Slouzi hlavné pro hlaSeni kritickych vysledki a vysledkli pozadavkl u urgentniho
pozadavku.

e Laborant hlasici kritické vysledky zaznamend jméno, komu vysledek hlasil do LIS a
poZzaduje po doty¢ném opakovani nahldSeného vysledku pro diikaz srozumitelnosti.

e Hlaseni patologickych vysledki, kromé kritickych hodnot (viz E-1) v ramci nemocnice
neni vyzadovano, je upfednostnéna forma zasilani vysledkl elektronickou formou. Pokud
oddéleni vyzaduje nahldSeni telefonem, udd pozadavek na Zzadanku se sdé€lenim
telefonniho ¢isla pro hlaSeni.

e Komunikace telefonem je jenom v pfipadé feSeni né&jakého vzniklého problému,
doordinovani, nepfijeti vzorku k analyze, k zajiSténi potfebnych chybéjicich informaci
apod.
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Tisk laboratornich vysledki a jejich distribuce

e Zapsani vysledkl vySetfeni probiha ptes laboratorni informacéni systém LIMS firmy DS
Soft Olomouc resp. VaxNT JANIGALABS.

e Pied vydanim jsou kompletni vysledky v informa¢nim systému kontrolovany a
odsouhlaseny povétenym VS nebo SZP zaméstnancem.

Vysledky jsou uvoliiovany v pritbé¢hu dne kontinualné. Vytisténé a zkontrolované vysledky
jsou rozdélené do uzamykatelnych ptihradek dle jednotlivych pracovist. Vyzvednuti vysledku
je mozné v prubéhu dne a predavaji se pouze do rukou zdravotnickych pracovniki a
kooperujicim l1ékaiim pfi svozu biologického materidlu v uzaviratelnych plastovych obalkach
fidicim dopravniho systému nemocnice. V nékterych ptipadech si vyzvedava vysledky piimo
pacient, viz kap. E5.

Vytisténé vysledky musi byt dobfe Citelné, bez piepisovani. Odpovida za né zaméstnanec,
ktery provadi roztiidéni a vydej vysledk.

E.4 Typy nalezi a laboratornich zprav

Vysledkové listy jsou vydavany jednak z laboratorniho informacniho systému (LIMS firmy
DS Soft Olomouc, VaxNT JANIGALABS) a jednak z nemocni¢niho informaéniho systému
(vySetteni kostni dieng).

Nalez z laboratorniho informac¢niho systému obsahuje nasledujici udaje:

e identifikace laboratofe, hodina ptijmu, den, mésic, hodina tisku vysledku

e jméno a piijmeni pacienta

e diagndza, rodné ¢islo

e jednoznaéna identifikace pozadujici osoby, ICP, odbornost

e pokud je uvedena zvlastni okolnost — STATIM

e komentar (napf. hemolyza apod.), Cislo zdravotni pojistovny

e nazev vySetieni, vysledek, jednotky, referen¢ni interval, hodnoceni

e udaj o kontrole vysledku

e slovni komentét, pokud je uveden.

E.5 Vydavani vysledkii primo pacientiim

Vydej vysledki pacientovi je mozny na zakladé jeho pozadavku, ale pacient musi predlozit
prikaz totoZnosti (obCansky prikaz, pas nebo prukaz pojisténce). Pokud pacientovi
vyzvedava vysledek jina osoba, je tfeba piedlozit vyplnénou plnou moc.

Telefonicky se pacientiim vysledky nesdéluji!
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E.6 Opakovana a dodatecna vySetieni

Analyzy, které je nutno opakovat, jsou nejdiive zopakovany a zkontrolovany poveéfenym
pracovnikem, a pak vytistény pies PC. U takového vysledku miize byt zapsdn komentar
,preméteno®, resp ,,opakovano®.

Dodatecné ordinovand vySetfeni jsou po zpracovani nejdiive zkontrolovana povérenym
pracovnikem, a pak vytistény ptes PC nebo zaslana do ordinaci objednavatelt elektronickou
postou. Ostatni viz C.3: ,,Ustni pozadavky na vy3etieni®.

E.7 Zmény vysledka a nalezi

Oprava protokoli (vysledkovych listil) pofizenych laboratornim informacnim systémem LIS
1ze provadeét pro:

e identifikaéni ¢ast

e vysledkovou cast

Oprava identifikaéni ¢4asti:

Opravou identifikaéni Casti pacienta se rozumi oprava rodného Cisla, zména pojistovny a
zména nebo vyznamna oprava piijmeni a jména pacientii pred odeslanim protokolu
(vysledkového listu). Oprava se také tyka vSech zmén piijmeni (vdané zeny apod.). Oprava
identifikace (rodného ¢isla nebo pifijmeni a jména) se provadi bud’ pfi zadavani pozadavki,
nebo v ramci oprav databaze. V ptipadé dodatecného nahlaseni Spatné identifikaci pacienta,
resp. zdmeény pacienta se v poznamce k vysleku zaznamend identifikace osoby kterd zdménu
nahlasila.

Oprava vysledkovych lista:

V ptipadé potieby opravy vysledkil se ptepiSe pivodni (Spatnd) hodnota a v komentaii se
uvede ,,oprava®, resp. se vypise novy vysledek s pozndmkou o oprave.
Chybné vysledkové listy je nutno povaZovat za zjiSténi zavazné neshody.

E.8 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledki

Podrobné casové udaje jsou uvedeny u kazdého analytu v kapitole F: ,,Abecedni seznam
laboratornich vySetfeni*

E.9 Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Konzultac¢ni ¢innost laboratote je provadéna denné telefonicky a na seminafich potddanych
CL Nemocnice Strakonice a.s..
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E.10 Zpisob reSeni stiznosti

Stiznosti se rozumi Ustni nebo pisemna vytka ze strany zdkaznika nebo dodavatele, ktera
upozoriiuje na rozpor se zavaznymi predpisy tykajici se ¢innosti laboratote.

Ptipominka ma charakter podnétu, ktery by pro daného klienta mél zajistit zlepSeni Grovné
sluzeb.

Zékaznici (1ékafi pozadujici vySetfeni) nebo jiné strany (statni sprava, CIA, o.p.s., apod.)
mohou podavat stiznosti na ¢innosti laboratofe a to na:

e vysledky laboratornich vySetfeni
e zplsob jednani pracovnikl
e nedodrzeni lhiity dodéani vysledki

e nedodrZeni poctu vySetieni na zZadance.

Zpusob podani stiznosti

» pisemné — posta/fax/e-mail
» Ustn€ — osobni jednani/telefonicky

Jakykoliv z vySe uvedenych zplisobi je podnétem pro feSeni stiZnosti. Stiznosti 1ze podat do
30ti dnti po obdrzeni sjednané sluzby (vysledkii vySetient).

Vyrizeni stiZnosti

Pti feseni stiznosti se vzdy provadi:
e piesetfeni opravnénosti stiznosti a ¢innosti, které ke stiznosti vedly
e urceni opravnéné osoby k feSeni stiznosti

e zpusob evidence a vyhodnoceni dané stiZnosti.

Stiznosti fesi odpovédny pracovnik podle druhu stiznosti nasledovné:

e neni-li stiZnost pfimo urcena nebo adresovana vedeni laboratote, pfijima ji pracovnik
laboratofe v ramci svych kompetenci.

e drobnou pfipominku k praci laboratote fesi okamzZité pracovnik, ktery stiznost pfijal,
pfipadné preda vedeni laboratote.

e veskeré pisemné stiznosti a stiznosti na pracovniky fe§i vedouci oddéleni ve
spolupraci s vedoucim useku.

Terminy pro vyrizeni stiznosti

Pokud stiZznost neni feSena ihned, je termin na vyfizeni stiznosti 30 pracovnich dnli. V tomto
terminu oznami odpovédny pracovnik 1€kati (nebo pacientovi) vysledek Setieni. V ptipadé, ze
nelze v tomto terminu stiznost dofesit, informuje stéZzovatele o dosavadnim postupu (napft.
znalecky posudek).
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Drobnda pripominka — ustni stiznost
Jde-li o drobnou piipominku k praci laboratoie a lze ji vyfesit okamzité, uéini se tak. Tento

typ stiznosti se nezaznamendva, pokud neni na podanou informaci (pracovnikem laboratoie)
vznesena pisemna stiznost ze strany zadatele.

Je-li stiznost opakovana (od jednoho stézovatele) je vzdy zaznamenana.

Zavaznéjsi stiznosti

Jedna se o stiznosti tykajici se vysledkii vySetteni, chovani pracovnikt atp. Tyto stiznosti i
Vv pfipadé okamzitého vyfeSeni jsou zaznamendny do formulafe - ,Evidence stiznosti“ a v
ptipad¢ opravnéné stiznosti jsou dale feSeny zaznamem o neshodé (F-C-19).

Pisemna stiZnost
Pisemnou stiznost fe$i vzdy vedouci oddéleni, nebo jim povéfena osoba. Na tuto stiznost je
vzdy vypracovana pisemna odpovéd'.

Pisemna stiznost je zaevidovana do ,,Evidence stiznosti (F-C-16) a predana k feSeni a je
zapsan zpusob feSeni. Pisemnd stiznost vcetné pisemného vyjadieni je pfedano vedoucimu
oddéleni.
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ACR (U_ACR, pomér albumin / kreatinin v mog¢i)

Material: moc¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 99R <3 mg/mmol

Zdroj referen¢nich mezi: doporu¢eni CSKB Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovéani stavu
pacientl

Adenoviry / Rotaviry — kvalitativni prikaz antigenu

Material: maly kousek stolice velikosti liskového ofechu

Odbér do: sterilni zkumavka

Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovéani pii 2-8°C po dobu maximélné dvou dn1,
aniZ by doslo k ovlivnéni vysledku testu

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod

Telefonické hlaSeni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot (infek¢ni sérologie)
Statim: ano (do hodiny)

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: slovni hodnoceni positivni / negativni

AFP v séru (S_AFP, alfa-1 fetoprotein v séru)

Material: srazliva krev
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Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pondéli az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |[POZNAMKA

MF [15R - 99R [1,0—8,0 g/l |

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Albumin v exudatu (Ex_ALB)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez tpravy, sterilni

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: neuddno — hodnoceni je v kompetenci Iékafe ordinujiciho dané
vySetieni

Albumin v moé€i (U_MAU, albuminurie)
Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materialu: 6 hodin pti 20 °C, stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 99R < 20 mg/l
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Zdroj referenénich mezi: doporuéeni CSKB Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientl

Albumin v séru (S_ALB)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 4 hodiny pfti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 27 - 33 o/l
IM,F 1R-15R [30-43 g/l
IM,F 15R - 99R [32-48 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, ptibalovy letak
Siemens

ALP v exudatu (Ex_ALP, alkalicka fosfataza celkova
v exudatu)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez upravy, sterilni
Stabilita materialu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: neudano —hodnoceni je v kompetenci lékate ordinujiciho dané vySetfeni

ALP v séru (S_ALP, alkalicka fosfataza celkova v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
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Stabilita materialu:

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-10R  [2,72-7,10 nkat/l
IMF 10R—13R [2,20-7,20 nkat/1
M 13R - 15R (2,90 — 8,60 ukat/l
F 13R - 15R [1,20 — 6,20 ukat/l
M 15R — 17R [1,40 — 6,50 ukat/l
F 15R — 17R 0,87 — 3,00 ukat/l
M 17R - 19R (0,88 -3,20 ukat/l
F 17R—19R [0,72-2,20 ukat/l
IM,F 19R —99R (0,78 — 1,97 ukat/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Vadi silnd hemolyza.

ALT v séru (S_ALT, alaninaminotransferaza v séru)

Material:
Odbér do:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

Stabilita materialu:

uzaver)
4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referenéni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6T 0-0,73 ukat/1
IM,F 6T-1R  0-0,85 nkat/1
IM,F 1R-15R [0-0,61 nkat/1
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IMF 15R -99R [0- 0,67 ukat/l

Zdroj referencnich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, ptibalovy letak
Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zabraiite hemolyze pii odbéru. Vadi silnd hemolyza.

Amoniak v plazmé (P_AMON)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: zkumavka s heparinem litnym (S-Monovette LH, oranzovy uzaveér)

Stabilita materialu:  ihned transport na vychlazeném gelu, nutno zpracovat do 20 min.!!,
nelze doobjednat

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:
Sex 'VEk Referenéni meze Jednotky Poznamka
M,F 0-1T 64 - 107 umol/Il
M,F 1T - 2T 56 - 92 umol/Il
M,F 2T - 1R 21 - 50 umol/Il
M,F 1IR-99R [11-32 umol/Il

Zdroj referencnich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, piibalovy letak
Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Hemolyza zvySuje koncentraci amoniaku ve vzorku. Po
odbéru transportujte ihned vzorek na vychlazeném gelu do laboratofe.

AMS v exudatu (Ex_AMS, amylaza v exudatu)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez tpravy, sterilni
Stabilita materialu: 4 hodiny pfi 20 °C, nelze doobjednat
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano
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Referencni meze: neudano — hodnoceni je v kompetenci Iékaie ordinujiciho dané
vySetieni

AMS v moéi (U_AMS, amylaza v mog¢i)
Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 0,40 - 4,4 ukat/1
M,F 1R-15R |0,40-6,7 ukat/1
M,F 15R -99R 10,40-10,8 ukat/1

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, ptibalovy letdk
Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zabraiite jakékoli kontaminaci slinami a potem.

AMS v séru (S_AMS, amylaza v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 1R-19R |0,58-1,92 ukat/1
M,F 19R-99R 10,50 - 1,97 ukat/1

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800
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Upozornéni pro odbér:

Zabraiite jakékoli kontaminaci slinami a potem.

AMSP v mo€i (U_AMSP, amylaza pankreaticka v moci)
Material: moc¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M, 0-99R 0,16-5,9 ukat/1
F 0-99R 0,16 -5,3 ukat/1

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Lachema

AMSP v séru (S_AMSP, amylaza pankreaticka v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pfti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F OR-99R |0,21-0,88 ukat/1

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens

Anorganicky fosfat — ztraty moc¢i (fU_P)
Material: mo¢

Odbér do: sbirand moc: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materialu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Stranka 69 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

;N v Zména: 0
Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 99R 12,9 -42,0 mmol/d

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens

Anorganicky fosfat v séru (S_P)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 1,36 - 2,49 mmol/I
M,F 1R -5R 1,42 -1,99 mmol/I
M, F 5R-13R [1,29-1,84 mmol/I
M 13R-16R |1,05-1,82 mmol/I
F 13R-16R |1,05-1,68 mmol/I
M, F 16R -19R 0,87 — 1,57 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

HCV (stanoveni protilatek proti viru hepatitidy C)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

6 hodin pti pokojové teplot¢, az 48 hodin pti 2-8°C

denné

48 hodin
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Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO vV ptipad¢ prvniho zachytu u pacienta

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)

dle domluvy

ne

piijem materialu

slovni hodnoceni

Poznamka: Reaktivni vzorky zasilame ke konfirmaci a prikazu HCV RNA do NRL -
pouze prvni zachyt!

Sex 'VEk Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 0 - 9R Anti HCV
neg.>1< poz

vysledek:(negativni,

7jiSténd  pozitivita
pozitivni)

reaktivni, po konfirmaci
v. NRL nebo diive

CMV-(stanoveni protilatek IgG a IgM proti cytomegaloviru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referencni meze:

srazliva krev
plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

denné
48 hodin
Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8 °C

mikrobiologicka laboratot (infek¢ni sérologie)

ne
ne
ne

slovni hodnoceni

Poznamka: v pripadé soucasné pozitivity IgM a IgG stanovujeme index avidity

Sex

Vék

Referen¢éni meze

Jednotky

Poznamka

M,F

0 - 99R

IgM:

negativni<0,7-0,9<pozitivni

hraniéni

19G:

negativni<4-6<pozitivni

hrani¢ni

index avidity 19G:
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Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

negativni<0,4-0,65<pozitivni  |index avidity
hrani¢ni

EBV-(stanoveni protilatek proti viru Epstein-Barrové )

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C

denné

48 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

mikrobiologicka laboratof (infekcni sérologie)
ne

ne

ne

slovni hodnoceni

Poznamka: Soudasti vySeti‘eni je stanoveni protilatek anti-EBV VCA IgM, anti-VCA/EA

IgG a protilatek

anti-EBV EBNA IgG. V pripadé nejasného vysledku vySetieni

provadime konfirmaci vySetfenim Western blot.

Sex 'Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka

M,F 0 - 99R Anti VCA IgM

negativni<0,11-0,19<pozitivni
hrani¢ni

Anti VCA/EA 1gG
negativni<0,09-0,2 1<pozitivni
hrani¢ni

Anti EBNA 1gG
negativni<0,09-0,2 1<pozitivni
hrani¢ni

HAV (stanoveni celkovych a IgM protilatek proti viru

hepatitidy A)
Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:

srazliva krev
plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C, doobjednat Ize 2

dny
denné
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Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

Doba odezvy:

do 48 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)
Statim: dle domluvy
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referencni meze: slovni hodnoceni
Sex 'VEk Referenéni meze Jednotky Poznamka
M,F 0 - 99R Anti HAV total
neg.< 15-20 <poz. |mul/ml
hrani¢ni
Anti HAV IgM
neg.<0,4-0,5 < poz.
hrani¢ni

Anti-HBs (stanoveni protilatek proti povrchovému antigenu
hepatitidy B)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z)

dny
denné
48 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologicka laboratot (infek¢ni sérologie)
Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Poznamka: nutno uvadét informaci o oékovani

‘Sex

’Vék ‘Referenéni meze

6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C, doobjednavka 2

’Jed notky ’Poznémka

M,F

0 - 9R L 25
hraniéni

Poznamka: nutno uvadét informaci o o¢kovani
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Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Anti-TG v séru (S_ATG, protilatky proti tyreoglobulinu v
séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  [POZNAMKA
\M,F |20R - 99R \< 4,5 ‘IU/mI \

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

Anti-TPO v séru (S_ATPO, protilatky proti tyreoidalni
peroxidazy v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pondéli az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 20R - 99R k 60 IU/mi

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens

Antitrombin
Material: nesrazlivéa krev
Odbér do: S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h
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Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: Podezieni na trombofilii, DIC, jaterni onemocnéni, monitorovani

substituéni 1écby
Referenéni meze:

SEX VEK REFERENCNI | JEDNOTKY POZNAMKA
MEZE

M,F 0-4t 40,0-90,0 % Dop. CHS JEP

M,F 4t-6 80,0-140,0 % Dop. CHS JEP

M,F 6-11 90,0-130,0 % Dop. CHS JEP

M,F 11-16 75,0-135,0 % Dop. CHS JEP

M,F 16-99 80-120 % Dop. CHS JEP

Anti-TSHR (S_TRAK, protilatky proti TSH receptoriim

V séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: do 4 dni

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
‘M,F |0R - 99R \< 1,75 ‘IU/I \

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and Children

Anti-Xa
Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materialu:  doba transportu do 1 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 1 h
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r  wr . w Zmgéna: 0
Laboratorni prirucka Daturm V.- 7707 2053
Dostupnost: denné
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: Monitorovani 1é¢by hepariny.
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI JEDNOTKY | POZNAMKA
MEZE
M,F 0-99 0,0-0,1 IU/ml u nelécenych pacientd

Pozndmka: Pii s.c. poddvani je nutné odbér na vySetieni provést 4 hodiny po posledni
aplikaci, kdy u vétsiny LMWH je dosazena maximalni hodnota v plazmé.

Profylaktické rozmezi je orienta¢né 0,2-0,4 1U/ml.
Terapeutické rozmezi je orientaéné 0,5-1,2 [U/ml.

Hodnoty jsou uvedené orientacné, jelikoz zalezi na druhu aplikovaného preparatu. Je nutné
dodrzovat doporuceni uvedené v spc. 1éku.

APC rezistence (rezistence na aktivovany protein C)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette 9NC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9
Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku i plazmy 4 h
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 30 dni
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ptijem vzorki
Indikace: hyperkoagula¢ni stav
Referen¢ni meze:
| SEX | VEK | REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F OR-99R 2,2 a vice pomer

Poznamka: vysSetfeni je soucasti souboru trombofilnich markerd spolu s proteinem C,
proteinem S a faktorem VIII. Na toto vySetfeni je nutné dodat 3 zkumavky krve o objemu 3
ml. Soucéasti tohoto vysSetfeni je i screeningovy soubor (Quick, APTT, trombinovy cas,
fibrinogen, antitrombin, D-dimery)

APTT (activated partial thromboplastin time)

Material: nesrazliva krev
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Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Odbér do: S-Monovette 9NC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h,
Vv ptipadé heparinizace do 1 hod

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim, vitalni indikace do 30 min
Provadi: hematologické laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: deficit faktord vnéjsi cesty, monitorovani 1éc¢by UHF

Referencni meze:

Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 0-1M 0,80-1,50 — APTT - ratio
M,F 1M-1 0,80-1,30 — APTT - ratio
M,F 1-11 0,80-1,20 — APTT - ratio
M,F 11-16 0,80-1,30 APTT - ratio
M,F 16-99 0,8-1,20 — APTT - ratio

Poznamka: vysledek je udavan jako ¢as koagulace vzorky pacienta s udanim ¢asu normalu,
resp. jako pomér-ratio ¢asu pacienta k ¢asu normalu

ASLO (S_ASLO, antistreptolysin O)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pti 20 °C, doobjednat 1ze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

Sex Vék Referencni meze Jednotky Poznamka

M,F 3R -6R od 100 pozitivni IU/ml

M,F 6R - 15R od 250 pozitivni IU/ml

M,F 15R-99R | od 200 pozitivni IU/ml

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens
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Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

AST v séru (S_AST, aspartataminotransferaza v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-6R 0-0,95 ukat/1
IM,F 6R-12R [0-0,73 ukat/l
M 12R-19R [0-0,87 ukat/l
F 12R-19R [0-0,70 ukat/l
M, F 19R-99R [0-0,67 ukat/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pti odbéru.

AST v plazmé (P_AST, aspartataminotransferaza v plazme¢)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev
plast s Li-heparinem, (S-Monovette 4,9 ml LH, oranzovy uzaveér)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6R 0-0,95 ukat/1
IMF 6R-12R [0-0,73 nkat/l
M 12R-19R [0-0,87 ukat/l
F 12R-19R [0-0,70 ukat/l
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19R - 99R

0-0,67

ukat/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pti odbéru.

Astrup (vySetreni acidobazické)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: plastovd kapilara s balancovanym heparinem litnym, zkumavka
S balancovanym heparinem litnym (Sarstedt Blood gas)
Stabilita materidlu:  zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: do 30 min. jako statim, do 15 min. jako vitalni indikace
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ano
Vitalni indikace: ano
Pohotovost: ano
Referen¢ni meze:
MERENE PARAMETRY — ASTRUP
Kapilarni krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY [POZNAMKA
M,F 0-1D 7,220 - 7,414 - kapilarni krev
M,F 1D - 5D 7,300 - 7,420 - kapilarni krev
pH M,F 5D - 1R 7,320 - 7,430 - kapilarni krev
M,F 1R - 14R 7,330 - 7,435 - kapilarni krev
M,F 14R - 99R 7,360 - 7,440 - [kapilérni krev
Kapilarni krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY [POZNAMKA
M,F 0-1D 4,00 - 7,30 kPa kapilarni krev
M,F 1D - 5D 4,40 - 6,00 kPa kapilarni krev
pCO2 M,F 5D - 1R 4,40 - 5,30 kPa kapilarni krev
M,F 1R - 3R 4,40 - 5,50 kPa kapilarni krev
M,F 3R - 14R 4,40 - 5,65 kPa kapilarni krev
M,F 14R - 99R 4,80 - 5,90 kPa kapilarni krev
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Datum v.: 27.07.2023

Kapilarni krev

SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY [POZNAMKA
M,F 0-4T 7,60 - 9,20 kPa kapilarni krev
M,F AT - 1R 9,30 - 11,40 kPa kapilarni krev
pO: MF IR - 15R 10,80 - 12,70 kPa |kapilarni krev
M,F 15R - 60R 10,00 - 13,00 kPa kapilarni krev
M,F 60R - 99R 8,00 - 12,00 kPa kapilarni krev
Arterialni krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY [POZNAMKA
pH M,F 0-99R 7,350 - 7,450 - arterialni krev
pCO2 [F 0-99R 4,26 - 5,99 kPa arterialni krev
M 0 - 99R 4,66 - 6,38 kPa arterialni krev
pO2 M,F 0-1D 10,7 - 12,7 kPa arterialni krev
M,F 1D - 99R 11,04 - 14,36 kPa arterialni krev
Pupecnikova arterialni krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY [POZNAMKA
pH M,F 0-1D 7,110 - 7,380 - pupecnikova krev
pCO2 M,F 0-1D 4,08 - 8,77 kPa pupecnikova krev
pO2 M,F 0-1D 1,20 - 4,81 kPa pupecnikova krev
Pupecnikova vendzni krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY [POZNAMKA
pH M,F 0-1D 7,220 - 7,430 - pupecnikova krev
pCO2 M,F 0-1D 3,64 - 6,84 kPa pupecnikova krev
pO:2 M,F 0-1D 4,80 - 5,90 kPa pupecnikova krev
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
02 M,F 0-4D 0,40 - 0,90
saturace M,F 4D - 99R 0,95 - 0,99
SEX |[VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
hemoglobin M 15R - 99R 140 - 180 g/l
F 15R - 99R 120 - 160 g/l

Poznimka: Odbér krve provést anaerobné. Odebrana krev nesmi obsahovat bubliny.
Kapilaru nutno uzav¥it na obou koncich.
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VYPOCTOVE VZTAHY - ASTRUP
SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 0-4D 18,5 - 23,8 mmol/I
HCO3 M,F AD - 4T 20 -24 mmol/I
aktualni |M,F AT - 1R 20 - 23 mmol/I
M,F 1R - 99R 22 - 26 mmol/I
SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 0-1D -7,5 - (-0,5) mmol/I
Base M,F 1D - 5D -3,4 - (+2,3) mmol/I
M,F 3R - 4R -3,0 - (+2,5) mmol/I
M,F 4R - 99R -2,0 - (+2,5) mmol/I
SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY POZNAMKA
Anion M,F 0-99R 15,3 —-24,3 mmol/l
gap

Zdroj referen¢nich mezi: Jabor a kol.: Vnitini prosttedi

Bakteriologické vysetreni cévnich katétru

Material:

Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupn

Doba odezvy:

ost:

katétr (pfed vyjmutim katétru se odstrani kryti jeho vstupu (dressing),
pted dezinfekci se doporucuje provést stér z okoli katétru, poté se katétr

vyjme)

po vyjmuti katétru odstfihnou distalnich 5 cm do sterilni zkumavky

do 2 hodin, uchovani 24 hodin pfti 2-8°C

denné

3-5dnu

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO podle kvantity a nalezeného mikroba

Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

Referenéni meze:

mikrobiologicka laboratof

ne
ne
ano

slovni hodnoceni

Bakteriologické vysSetieni hnis, punktaty a jiny tekuty
material, ¢asti tkané, biopsie
Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupn

ost:

hnis, punktaty, zIu¢ a jiny tekuty material, ¢asti tkané, biopsie

tekuty material ve stfikacce nebo zkumavce.

do 2 hodin uchovani pti pokojové teplote.

denné
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Doba odezvy: 3-7 dna (v piipadé anaerobni flory az 14 dnd, v zavislosti na rustové
naroc¢nosti patogena)

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO podle povahy vzorku a nalezeného mikroba

Provadi: mikrobiologicka laboratof
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢éni meze: slovni hodnoceni

Bakteriologické vysSetreni moce

Material: sttedni proud, cévkovana mo¢, mocovy katétr neni vhodny ke kultivaci
Odbér do: pouze do sterilni nadobky!

Stabilita materidlu:  do 2hodin,uchovani24 hodin pti 2-8°C
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 1-4 dny

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologicka laboratof

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Poznédmka: po dokonalém umyti okoli zevniho Usti uretry zachytit stfedni proud ranni moci
(u malych déti pomoci adhezivnich sacktli). Pfi nevhodném odbéru vysoké riziko sekundarni
kontaminace fekalni bakterialni florou. Pfi nevhodném skladovani vysoké riziko zkresleni
signifikantni kvality bakteriurie

Bakteriologické vysetieni mozkomisniho moku (likvoru)

Material: likvor

Odbér do: sterilni zkumavky

Stabilita materidlu:  do 30 minut, uchovani max. 24 hodin pfi pokojové teploté (ne v
lednici!)

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 3-7 dnt, po telefonickém pozadavku pti suspektni mikroskopické

pozitivité predbézny vysledek do hodiny
Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot
Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: slovni hodnoceni
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Bakteriologické vySetieni na pertussi a parapertussi

Material: laryngealni vytér, kultivaci vzdy doplnit sérologickym vySetienim
Odbér do: odbérovy tampon,synteticky,aluminiova tyc¢ka-ohebny
Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani 24 hodin pti pokojové teplot¢.
Dostupnost: po telef. domluvée

Doba odezvy: 7-10 dnt

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Bakteriologické vysSetreni sputum, BAL, aspirat z plic

Material: sputum, BAL, aspirat z plic

Odbér do: do sterilni nadobky

Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani 24 hodin pfti 2-8°C
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 3-7 dnd (v zavislosti na ristové naro¢nosti patogena)

Telefonické hlaSeni pozitivniho vysledku: ANO podle mikroskopie vzorku a nalezené¢ho
mikroba

Provadi: mikrobiologicka laboratot
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: slovni hodnoceni

Bakteriologické vysetieni stolice

Material: vytér z rekta

Odbér do: odbérovy tampon zanofeny hluboko do transportniho media AMIES.
Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani 24 hodin pti pokojové teplot¢.
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 3-7 dnu (v zavislosti na ristové naro¢nosti patogena)
Telefonické hlaSeni pozitivniho vysledku: ANO v ptipad¢ ndlezu stftevnich patogenti
Provadi: mikrobiologické laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: slovni hodnoceni
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Bakteriologické vysetreni vyteért

Material:

Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:

absces, dekubit, vied.bércovy, furunkl, rany, kuze, sliznice, krk, nos,
nosohltan, ucho, oko, pochva, hrdlo d€lozni, ...

odbérovy tampon zanotfeny hluboko do transportniho media AMIES.
do 2 hodin, uchovani 24 hodin pti pokojové teploté.

denné

3-7 dnti (v zavislosti na ristové narocnosti patogena)

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO podle typu vzorku a nalezené¢ho mikroba

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

mikrobiologické laboratof
ne

ne

ano

slovni hodnoceni

Poznamka: U vytéru z krku vzhledem k specidlnim ristovym narokiim nutno upozornit
laboratof na nasledujici pozadavky:podezfeni na meningokoka, gonokoka, hemofila, diphterii

Bazofily — mikroskopicky

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologicka laboratof

Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: alergicka reakce, infekce, zanéty, myeloproliferace

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-15 0,00-0,02 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,00-0,01 - Dop. CHS JEP

Bazofily — pFistrojové

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku 5 h
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Dostupnost: denné
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: alergicka reakce, infekce, zanéty, myeloproliferace
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-99 0,00-0,02 - Dop. CHS JEP
Bazofily absolutni pocet
Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200

K3E
Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: alergicka reakce, infekce, zanéty, myeloproliferace
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,0-0,6 1091 Dop. CHS JEP
M,F 12 hod 0-0,8 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 1d 0-0,7 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2d-6m 0-0,4 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 0-0,3 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2-15 0-0,3 109/ Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0-0,2 109/ Dop. CHS JEP

Bence — Jonesova bilkovina v mogi

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
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Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:
Poznamka:

7 dni pii1 2 — 8 °C, doobjednat Ize v den ptijmu vzorku moce
denné

min. 14 dni

biochemicka laboratof

ne

ne

ne

slovni komentar

Stanovujeme ve vzorku moce.

Beta-2 mikroglobulin v séru (S_B2M)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 15R-99R [1,0-24 mg/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Bilirubin celkovy v séru (S_BIL)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

3 hodiny pti 20 °C, doobjednat lze 2 dny

denné

24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

biochemicka laboratot

ano

ne

ano
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Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F OD-1D  [0-137 umol/l
M,F 1ID-2D  [0-205 umol/l
M,F ?D-5D [0-274 umol/l
M,F 1R-60R [5-21 umol/l
M,F > 90R 3-15 umol/l

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens, T. Zima: Laboratorni diagnostika

Upozornéni pro odbér:

Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot).

Bilirubin konjugovany v séru (S_BILK)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 3 hodiny pfti 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F IM-99R [0-5,1 umol/1

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot).

Bilirubin novorozenecky v piné krvi (B_BILN)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: plastova kapilara s heparinem litnym
plastova zkumavka Sarstedt Blood gas
Stabilita materidlu:  zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat
Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 30 min.
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ano
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Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0D - 1D 0-137 umol/l
M,F 1D-2D [0-205 pmol/l
M,F 2D - 5D 0-274 umol/l
M,F 5D-20D [0-171 umol/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Bilirubin novorozenecky v séru (S_BILN)

Material:
Odbér do:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 3 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0D - 1D 0 - 137 umol/1
M,F 1D - 2D 0-205 umol/1
M,F 2D - 5D 0-274 umol/1
M,F 5D-20D [0-171 umol/1

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot).

BK mikroskopicky prikaz — (vysSetreni na prukaz

mykobakte

Material:
Odbér do:

rii TBC)

sputum, BAL, vypotek
sterilni Sroubovaci kontejner s konickym dnem

Stabilita materialu:  do 2 hodin. Uchovani 24 hodin pti 2-8°C

Dostupnost:
Doba odezvy:

kazdy pracovni den
24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO
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Provadi: mikrobiologické laboratof
Statim: po telefonické domluvé
Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Poznamka: K prukaznosti vysetfeni je nutno odebrat 3 vzorky sputa, nejlépe rano pied
jidlem. VysSetieni z moce neprovadime, v ptipad¢ pozadavku zasildme do smluvni laboratote
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Borreliéza - konfirmacni vySetifeni metodou Western blot

Material: srazliva krev

Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materialu: 6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C

Dostupnost: 1 x tydné

Doba odezvy: v den zpracovani je k dispozici vysledek

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: bez referenéniho rozmezi, slovni interpretace vysledku vysetfeni

Borreliéza - stanoveni IgG a IgM protilatek

Material: srazliva krev
Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materidlu: 6 hodin pfi pokojové teploté, azZ 48 hodin pfi 2-8°C

Dostupnost: 1 x tydné

Doba odezvy: v den zpracovani je k dispozici vysledek

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infekcni sérologie)

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni
Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 0 - 99R 19G, IgM

neg.< 0.8-1.1 < poz.

Vysledek: negativni,
hrani¢ni, pozitivni
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CA 125 v séru (S_CA 125, carbohydrate antigen 125 v séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 1 den

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 15R - 99R k 35 kU/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

CA 15-3 v séru (S_CA 15-3, carbohydrate antigen 15-3 v

séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodiny p#i 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pondéli az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F [15R - 9R |« 32 kU |

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens

CA 19-9 v séru (S_CA 19-9, carbohydrate antigen 19-9 v

séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
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Stabilita materialu:

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 den

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 15R - 99R | 37 kU/I

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

CA 72-4 v séru (S_CA 72-4, carbohydrate antigen 72-4 v

séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: max 4 dny

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 15R - 99R k6,9 kU/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Roche

CEA v séru (S_CEA, karcinoembryonalni antigen v séru)

Material:

Odbér do:

uzaver)

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
pond¢li az patek

24 hod.

biochemicka laboratof

ne

ne
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Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 15R - 99R k 3,0 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Celkova bilkovina — ztraty mo¢i (fU_PROT)

Material: mo¢

Odbér do: sbirana moc: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-99R [0-0,14 g/d

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Celkova bilkovina v exudatu (Ex_PROT)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez upravy, sterilni
Stabilita materialu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: neudano — hodnoceni je v kompetenci 1ékate ordinujiciho dané
vySetieni

Celkova bilkovina v mo¢i (U_PROT)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

mo¢

sterilni zkumavka 10ml
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Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-9R [0-0,1 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika

Celkova bilkovina v séru (S_PROT)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 48 - 73 g/l
IM,F 1IR-6R  |61-74 o/l
IM,F BR-9R  [65-77 g/l
IM,F 19R - 99R 65 - 85 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference intervals for clinical assai
on siemens Advia 1800, T. Zima: Laboratorni diagnostika

CK v séru (S_CK, kreatinkinaza v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

denn¢

24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
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Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-6T 1,26 - 6,66 ukat/1
M,F 6T -1R 0,17-2,44 ukat/l
M,F 1R -15R (0,20 - 2,27 ukat/1
M 15R - 99R 0,77 - 3,20 ukat/1
F 15R - 99R (0,57 - 2,40 ukat/1

Zdroj referenénich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, Racek et al.:

Klinicka biochemie

Upozornéni pro odbér:

Neodebirejte po chirurgickych vykonech nebo opakovanych intramuskulérnich injekcich.

Zabrante hemolyze pii odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manZety nebo jen
s kratkym zataZzenim manzetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

Clearance kreatininu (C_KREA)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev, mo¢

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

sbirand moc: plastova sbérna lahev, bez konzervace

4 hodiny pii 20 °C, nelze doobjednat

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-2T 0,25-0,75 ml/s
M,F 2T - 6M 0,58 -1,43 ml/s
M,F 6M - 1R 1,05-1,52 ml/s
M,F 1R - 3R 1,23-1,97 ml/s
M,F 3R - 13R 1,57 - 2,37 ml/s
M 13R-50R [1,63-2,60 ml/s
F 13R -50R 1,58 - 2,67 ml/s

Stranka 94 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s.

Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

M 50R - 60R [1,20 - 2,40 ml/s
F 50R - 60R 1,00 - 2,10 ml/s
M 60R - 70R [1,05-1,95 ml/s
F 60R - 70R |0,90- 1,80 ml/s
M 70R-99R 1[0,70-1,0 ml/s
F 70R -99R 1(0,80-1,30 ml/s

Zdroj referen¢nich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika
Poznémka:

Vypocet na zakladé znalosti diurézy za Cas, sérové a mocové koncentrace kreatininu, vyska a
vahy pacienta.

Clostridium difficile — pfimy prikaz toxinu B, binarniho
toxinu a mutace TcdC ve stolici metodou real time PCR)

Material: tekuté stolice nebo kousek stolice

Odbér do: do sterilni nadobky

Stabilita materialu:  do 2 hodin. Uchovani 24 hodin pii 2-8 °C

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 24 hodin, 2-4 dny pfi kultivaci izolovaného kmene (pfi stanoveni

citlivosti 4-7 dnt)
Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot
Statim: ANO

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze: slovni hodnoceni

Poznamka: Soucasti vySetteni je v piipad¢ pozitivity kultivace a ptipadna citlivost na ATB

COHb (B_COHB, karbonylhemoglobin)

Material:
Odbér do:

nesrazliva krev

kapilara s heparinem litnym

zkumavka s heparinem lithnym (Sarstedt Blood gas)
Stabilita materidlu: 15 minut p¥i 20 °C, 2 hod. pri 4 — 8 °C, nelze doobjednat
Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 30 minut

Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze:
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SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 0 - 15R 0-15 %

M,F 15R-99R 0-5 % nekufaci

M,F 15R-99R 0-15 % kufaci

Zdroj referen¢nich mezi: J. Kopa¢: Lékarska laboratorni diagnostika

C-peptid v séru (S_C-peptid)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 1 den

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: max. 4 dny

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 15R - 99R [370 — 1470 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Roche

C-reaktivni proteinv séru (S_CRP)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZEJEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-99R 0-10,0 mg/I |

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens

Cystatin C v séru (S_CysC v séru)

Material: srazliva krev
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Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

Stabilita materialu:

uzaver)
6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

D — Dimery
Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:

vySetieni

nesrazliva krev

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
\M,F 1-99R 0,64—1,23 mg/I |

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

Cytologické vysetieni mozkomiSniho moku

Material: mozkomisni mok

Odbér do: plast

Stabilita materialu: 15 minut

Dostupnost: denné

Doba odezvy: nasledujici pracovni den

Provadi: hematologicka laboratof

Statim: jen po telefonické domluvé

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: piijem materialu

Indikace: rozliseni purulentni meningitidy, krvaceni do CNS

Referen¢ni meze: neuddno — hodnoceni je v kompetenci Iékafe ordinujiciho dané

S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9
doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h

denn¢

24 hod Vv ruting, do 1 hod jako statim
hematologické laboratof

ano

ne

ano

DIC, trombo-embolické onemocnéni
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Referen¢éni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0—99 let 0-0,5 mg/l FEU

Delta-He

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:

Referen¢éni meze:

K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 2 h
denné

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologicka laboratof

ano

ne

ano

anémie, sledovani kvality aktualni krvetvorby, parametr vyjadiuje
rozdil hemoglobinu v retikulocytech a v erytrocytech.

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 6m-6 1,5-4,2 pg ED-H77
M,F 6-12 1,6-3,7 pg ED-H77
F 12-18 1,0-3,7 pg ED-H77
M 12-18 1,4-3,8 pg ED-H77
M,F 18-99 1,42-4,35 pg ED-H78

Diferencial mikroskopicky — diferencialni rozpocet

leukocytl

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
denné

24 hod

hematologické laboratof

dle domluvy

ne

ano

Onemocnéni kostni dfené, anémie, infekce
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Referencni meze: viz.neutrofilni segmenty, neutrofilni tyce, eozinofily, bazofily,
monocyty, lymfocyty - mikroskopicky

Diferencial punktat

Material: blize nespecifikovana tekutina

Odbér do: plast (nejlépe s protisrazlivou Gpravou — citrat)
Stabilita materidlu: 15 minut, kloubni punktat ihned dopravit do laboratote
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: pfitomnost bakterialniho zanétu

Referen¢ni meze: neudano — hodnoceni je v kompetenci lékate ordinujiciho dané
vySetfeni

Draselny ion — ztraty moc¢i (fU_K)

Material: mo¢

Odbér do: sbirana moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-6T 0-25 mmol/d

M,F 6T - 1R [15-40 mmol/d

M,F 1R -15R [20-60 mmol/d

M,F 15R - 99R 25 - 125 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens, T. Zima: Laboratorni diagnostika

Draselny ion v séru (S_K)

Material: srazliva krev
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Odbér do:
uzaver)
Stabilita materialu:

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

1 hodina pfi 20 °C, doobjednat Ize v den odbéru

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M 0-1R 4,3-6,7 mmol/I
F 0-1R 4,2 - 6,2 mmol/I
M,F 19R-99R 33,5-51 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Nepouzivejte tenké jehly. Odbér bez manzety nebo jen
s kratkym zataZenim manZetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

Draselny ion v plazmé (P_K)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: plast s Li-heparinem, (S-Monovette 4,9 ml LH, oranzovy uzaveér)
Stabilita materialu: 1 hodina p¥i 20 °C, doobjednat lze v den odbéru

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M 0-1R 4,3 6,7 mmol/I

F 0-1R 4,2 - 6,2 mmol/I

M,F IR-19R 4,0-53 mmol/I

M,F 19R-99R (3,5-5,1 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Nepouzivejte tenké jehly. Odbér bez manzety nebo jen
s kratkym zataZzenim manZetou, cviceni pazi pted aspiraci jehlou neni vhodné.
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Draselny ion v plné krvi (B_K)
Material: nesrazliva krev
Odbér do: plastova kapilara s heparinem litnym
plastova zkumavka Sarstedt Blood gas
Stabilita materidlu:  zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 30 min.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M 0-1R 4,3 —-6,7 mmol/I
F 0-1R 4,2 - 6,2 mmol/I
M,F 1IR-19R 4,0-53 mmol/I
M,F 19R-99R 33,5-51 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Drogovy screening

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Hodnoceni: negativni/ pozitivni

Test Mez detekce

Amfetaminy (AMP) 1000 ng/mi
Barbituraty (BARB) 300 ng/ml
Benzodiazepiny (BENZ) 300 ng/ml
Kokain (COC) 300 ng/mi
Kanabinoidy (THC) 50 ng/ml
Tricyklicka antidepresiva (TCA) | 1000 ng/ml
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Opiaty (OPIA) 300 ng/mi
Metadon (MTD) 300 ng/mi
Extaze (MDMA) 500 ng/mi
Metamfetaminy (pervitin) 1000 ng/mi

Elementy v dialyzatu

Material: dialyzat

Odbér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materialu: 30 minut pii 20 - 25 °C
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢éni meze:

Stanovujeme pocet erytrocytii a leukocytli / ml dialyzatu. U leukocytd stanovujeme rozpocet
na polymorfonukeary a mononukleary v %.

ELFO bilkovin v exudatu (elektroforéza bilkovin v exudatu)

Material: exudat

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez Gpravy, sterilni
Stabilita materialu:  doobjednat lze pouze v den odbéru materialu
Dostupnost: dle poctu pozadavkl

Doba odezvy: min. 7 dni

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

ELFO bilkovin v mo¢i (elektroforéza bilkovin v mo¢i)

Material: moc¢

Odbér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materialu:  doobjednat 1ze pouze v den pfijmu vzorku
Dostupnost: dle poctu pozadavkil

Doba odezvy: min. 14 dni
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Provadi:

Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne

biochemicka laboratof

Referen¢ni meze: slovni komentar

ELFO bilkovin v séru (elektroforéza bilkovin v séru)

Material:

Odbér do:

uzaver)

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referen¢ni meze:

min. 7 dni

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

biochemicka laboratof

S_ALB.elfo (albumin v séru elektroforéza)

6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
dle poctu pozadavkl

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1M 59 - 80 %
M,F 1M-1R 60 - 83 %
M,F 1R-15R 55 - 70 %
M,F 15R-99R 53 - 65 %
S_alfa-1-globulin
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-99R 2-4 %
S_alfa-2-globulin
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1M 6—12 %
M,F 1M-1R 7-20 %
M,F 1R-15R 7-15 %
M,F 15R-99R 8-13 %
S_beta-1-globulin
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

Stranka 103 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

M,F 0-99R 6-98 %

S_beta-2-globulin
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

M,F 0-99R 26-58 %

S_gama-globulin

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1M 8-15 %
M,F 1M-1R 5-9 %
M,F 1R-15R 9-15 %
M,F 15R-99R 12 -19 %

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Enterobi6za (vysetreni na roupy Grahamtiv otisk)

Material: periandlni stér

Odbér do: prasvitna lepici paska s otiskem perianalni krajiny na podlozni sklo
(k dodani v CL, mikrobiologicka laboratof)

Stabilita materialu:  do 2 hodin pfi pokojové teploté

Dostupnost: Vv pracovni dny do 15 hodin

Doba odezvy: 1 den, ptipadné po telefonické domluvé diive

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologickd laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: kategorie pozitivni / negativni

Poznamka: K priikazu negativity je nutno vySetfit 3 perinalni stéry odebrané obden

vzhledem K intermitentnimu vylucovani vajicek Enterobius
vermicularis)

Enterobiéza (vysetieni na roupy u dospélych — pomoci

Schuffnerovy ty¢€inky)

Material: stér Schuffnerovou ty¢inkou z perindlni krajiny,

Odbér do: Schuffnerovu.ty€inku otfeme v kapce destilované vody na podloznim
skle a nechdme zaschnout.

Stabilita materialu:  do 2 hodin pfi pokojové teploté

Dostupnost: V pracovni dny do 15 hodin
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Doba odezvy: 1 den, ptipadné diive po telefonické domluveé

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologické laboratof

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: kategorie pozitivni / negativni

Poznamka: K prikazu negativity je nutno vysetfit 3 perinalni stéry odebrané obden

vzhledem K intermitentnimu vylucovani vaji¢ek Enterobius
vermicularis

Doporucujeme, aby si pacient alesponn 1 den pfed vySetfenim neomyval konecnik, aby
nedoslo k omyti nakladenych vaji¢ek. Otisk proved'te rano, opakujte minimalné 2x obden.

Eozinofily — mikroskopicky

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primdrniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: alergicka onemocnéni, paraziti, tumory, hereditarni eozinofilie

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1d 0-0,04 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-1t 0-0,08 - Dop. CHS JEP
M,F 1t-8 0-0,07 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0-0,04 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0-0,07 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0-0,05 - Dop. CHS JEP

Eozinofily — pFistrojoveé

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzaveér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E
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Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: alergicka onemocnéni, paraziti, tumory, hereditarni eozinofilie

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1d 0-0,04 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-1t 0-0,08 - Dop. CHS JEP
M,F 1t-8 0-0,07 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0-0,04 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0-0,07 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0-0,05 - Dop. CHS JEP

Eozinofily absolutni pocet

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: alergicka onemocnéni, paraziti, tumory, hereditarni eozinofilie

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pi#i narozeni 0-1,2 109/ Dop. CHS JEP
M,F 12hod 0-1,5 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 1d 0-1,4 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2d-1t 0-1,7 109/ Dop. CHS JEP
M,F 1t-6m 0-1,4 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 0-1,2 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2-4 0-0,5 10%1 Dop. CHS JEP
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M,F 4-6 0-1,1 109/ Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0-1,0 109/ Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0-0,5 109/ Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0-1,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0-0,5 10° Dop. CHS JEP

Erytroblasty — pristrojové

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:
Indikace:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzévér, K3IEDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

denn¢

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologicka laboratot

ano

ne

ano

Vyskytuji se u novorozenc a u pacientll se zdvaznymi chorobami.

Jejich pfitomnost v krvi mize byt znamkou inefektivni a extramedularni erytropoézy, poruch
myeloproliferace, fibrozy kostni diené, hypoxie, maligniho onemocnéni a zavaznych
zanétlivych stavi.

Referen¢éni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-3d 0-8,3 % Dop. CHS JEP
M,F 3d-99 0 % Dop. CHS JEP

Erytroblasty absolutni pocet — pristrojové

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
denné

24 hod Vv ruting, do 1 hod jako statim

hematologické laboratof

ano

ne

ano
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Indikace: Vyskytuji se u novorozencii a u pacienti se zavaznymi chorobami.
Jejich ptitomnost v krvi mize byt znamkou inefektivni a extramedularni erytropoézy, poruch
myeloproliferace, fibrézy kostni dien¢, hypoxie, maligniho onemocnéni a zavaznych
zanétlivych stavi.
Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-3d 0-1,3 109/ Dop. CHS JEP
M,F 3d-99 0 109/ Dop. CHS JEP

Erytrocyty (RBC)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 1-3dny 4,00-6,60 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 4dny-2t 3,90-6,30 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 2t-1m 3,60-6,20 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 1m-2m 3,00-5,00 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 2m-3m 2,70-4,90 10211 Dop. CHS JEP
M,F 3m-6m 3,10-4,50 10211 Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 3,70-5,30 10211 Dop. CHS JEP
M,F 2-6 3,90-5,30 10211 Dop. CHS JEP
M,F 6-12 4,00-5,20 10%2/1 Dop. CHS JEP
M 12-15 4,50-5,30 10%2/1 Dop. CHS JEP
F 12-15 4,10-5,10 10%%/1 Dop. CHS JEP
M 15-99 4,00-5,80 10%/1 Dop. CHS JEP
F 15-99 3,80-5,20 10%/1 Dop. CHS JEP
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Estradiol v séru (S_E2)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: max 4 dny

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M 1IR—10R [5-20 ng/l

M 15R -99R [11,3-43,2 ng/l

F 1IR—10R [6-27 ng/l

F fertilni vek (12,4 - 233 ng/l folikularni faze

F fertilni vék 41 - 398 ng/l ovulacni faze

F fertilni v&k 22,3 - 341 ng/l lutealni faze

F menopauza [<5,0 - 138 ng/l menopauza

F téhotenstvi (154 - 3243 ng/l 1. trimestr

F téhotenstvi (1561 - 21280 ng/l 2. trimestr

F téhotenstvi 8525 - > 30000 ng/l 3. trimestr

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letadk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Etanol v séru (S_ALKH)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno ihned po prijmu vzorku, nelze doobjednat

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M,F 0 - 99R <0,2 g/l
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Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

Pokyny pro odbér:

Po odbéru zkumavku ihned uzavtit. Pro dezinfekci nepouzivat prostiedky s alkoholem.

FAI (FTI) — index volnych androgent (index volného

testosteronu)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pti 20 °C, doobjednat 1ze 2 dny (dano stabilitou TEST a SHBG)
Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: max 4 dny

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M 20R - 50R [35-92,6 %
M 50R - 99R 24,3-72,1 %
F 20R - 50R 0,3-5,6 %
F 50R -99R 0,2 - 3,6 %

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Roche

Poznamka:

Vypocet na zaklad¢ znalosti koncentrace celkového testosteronu a SHBG dle vztahu
FAI (%) = (koncentrace testosteronu / koncentrace SHBG) * 100.

Faktor VIII
Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku i plazmy 4 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 30 dni

Provadi: hematologické laboratof
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ptijem vzorkl

Indikace: hyperkoagulac¢ni stav, hemofilie

Stranka 110 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Referen¢éni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1D 60-140 % Dop. CHS JEP
M,F 1D-28D 60-125 % Dop. CHS JEP
M,F 1M-1R 55-100 % Dop. CHS JEP
M,F 1R-6R 50-150 % Dop. CHS JEP
M,F 6R-99R 50-150 % Dop. CHS JEP

Poznamka: vySetfeni je soucasti souboru trombofilnich markeri spolu s proteinem C,
proteinem S a APC rezistenci. Na toto vySetfeni je nutné dodat 3 zkumavky krve o objemu 3
ml. Soucasti tohoto vysetieni je i screeningovy soubor (Quick, APTT, trombinovy cas,
fibrinogen, antitrombin, D-dimery)

Ferritin v séru (S_FER)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
F 20R - 50R |11- 160 ng/l

F 50R - 99R (10 - 291 ng/l

M 20R — 99R 22 - 322 ng/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, J. Kopac: Lékatska laboratorni diagnostika
Fibrinogen

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette 9NC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h
Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: 24 hod Vv ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitélni indikace: ne
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Pohotovost:
Indikace:

Referenéni meze:

ano

poruchy srazlivosti krve, deficit fibrinogénu, stavy spojené s
hyperkoabilitou

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1 1,50-3,40 g/l Dop. CHS JEP
M,F 1-6 1,70-4,00 g/l Dop. CHS JEP
M,F 6-11 1,55-4,00 g/l Dop. CHS JEP
M,F 11-16 1,55-4,50 g/l Dop. CHS JEP
M,F 16-18 1,60-4,20 g/l Dop. CHS JEP
M,F 18-99 1,80-4,20 g/l Dop. CHS JEP

Folat v séru (S_KLIS, kyselina listova v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 20R - 99R > 12,2 nmol/Il

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pfi odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manZety nebo jen
s kratkym zataZenim manzetou, cviceni pazi pred aspiraci jehlou neni vhodné.

FSH v séru (S_FSH, folitropin v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Po, St, Pa
max 4 dny
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Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M IR-5R [0,2-2,8 U/

M 5R-10R 0,4-3,8 U/l

M 10R-13R 0,4 -4,6 U/l

M 13R-17R|1,5-12,9 U/l

M 17R-99R 1,5-12,4 U/l

F IR-5R [0,2-11,1 U/l

F 5R-10R 0,3-111 U/l

F 10R-13R2,1-11,1 U/

F 13R-17R1,6 -17,0 U/

F 17R-50R[3,5-12,5 U/ folikularni faze
F 17R-50R 4,7 -215 1U/1 ovulaéni faze
F 17R-50R 1,7 -7,7 U/ lutealni faze

F 17R —99R [25,8 - 134,8 U/l postmenopauza

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Gentamicin v séru (S_GENT)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s aktivatorem srazeni, (S-Monovette, bily uzaveér)
Stabilita materialu: 4 hodin pti 20 °C, Ize doobjednat v den odbéru
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze:

GGT v séru (S_GGT, gama-glutamyltransferaza v séru)

Material:
Odbér do:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
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Stabilita materialu:

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6T 0,10 - 6,28 ukat/1
M,F 6T - 1R 0,10 - 2,19 ukat/1
M,F 1R - 15R 0,10 - 0,80 ukat/1
M 15R-99R (0,14 -1,22 ukat/1
F 15R-99R 10,14 - 0,63 ukat/1

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
2015

Glukéza — ztraty moci (fU_GLU)

Material: moc¢

Odbér do: sbirand moc: plastova sbérna ldhev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-99R [0,10-2,80 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Glukéza v exudatu (Ex_GLU)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez Gpravy, sterilni
Stabilita materialu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: 24 hod v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne
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Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: neuddno — hodnoceni je v kompetenci I¢kafe ordinujiciho dané
vySetieni

Gluké6za v moci kvantitativné (U_GLU)

Material: vzorek moci
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-99R |0,10-0,80 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Glukéza v séru (S_GLU)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materidlu: 1 hodina p¥i 20 °C, doobjednat 1ze v den odbéru
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim, do 30 min jako vitalni indikace
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1D 2,2-3,3 mmol/I

M,F 1D-4T 2,8-4/4 mmol/I

M,F 4T -15R (3,3-5,5 mmol/I

M,F 15R-99R ¥4,1-5,6 mmol/I

Zdroj referencnich mezi: ptibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
2015, Doporuceni CSKB: Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientii
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o 24

bez antiglykolytické pfisady ma znacnd omezeni dana stabilitou vzorku. Pfi pokojové teploté
dochazi k ubytku glukézy az o 7 % za hodinu.

Glukéza v plazmé (P_GLU)

Material: snesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette FE - zluty uzaveér

Stabilita materialu: 24 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize v den odbéru
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1D 2,2—-3,3 mmol/I

M,F 1D-4T P28-44 mmol/I

M,F 4T -15R [3,3-5,5 mmol/I

M,F 15R-99R ©4,1-5,6 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
2015, Doporuceni CSKB: Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientti

Glukéza v plné krvi (B_GLU)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: plastova kapilara s heparinem litnym
plastova zkumavka Sarstedt Blood gas
Stabilita materidlu:  zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 30 min.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 0-1D 2,2-3,3 mmol/I

M,F 1D-4T (28-4,4 mmol/I

M,F 4T -15R [3,3-55 mmol/I
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M,F 15R-99R @4,1-5,6 mmol/Il

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
2015, Doporuceni CSKB: Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientti

Haptoglobin (S_HAPT)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA

M, F 0-99R 0,4-28 o/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manZety nebo jen
s kratkym zataZzenim manzetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

HbA1c (glykovany hemoglobin)

Material: plna krev

Odbér do: S-Monovette K3EDTA — riZovy uzavér
Stabilita materialu: 3 dny pti 2-8 °C

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencéni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 -99R 20 — 42 mmol/mol

Zdroj referenénich mezi: Doporudeni CSKB: Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientl
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HBsAg (stanoveni povrchového HBs antigenu)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
dni

srazliva krev

plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C, doobjednani do 2

Dostupnost: denné
Doba odezvy: 48 hodin
Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO
Provadi: mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)
Statim: dle domluvy
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referencni meze: slovni hodnoceni
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  POZNAMKA
M,F 0—-99R HBsAg (australsky
antigen)

neg.< 0,13 < poz.
vysledek:negativni,

pozitivni

hCG v séru (S_HCG, choriogonadotropin lidsky v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: jenom na zadost

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY [POZNAMKA

F 0-50R k10 U/l netéhotné,
premenopauzalni

F 39,1 — 8 388 I/l gravidita 2-4 tydny

F 861 — 88 769 /1 gravidita 5-6 tydna

F 8 636 — 218 085 U/ gravidita 6-8 tydna

Stranka 118 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s.

Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

F 18 700 — 244 467 /i gravidita 8-10 tydnt
F 23143 181 899 /i gravidita 10-12 tydnt
F 6 303 -97 171 /i gravidita 13-27 tydnt
F 4 360 — 74 883 U/l gravidita 28-40 tydnt
F S0R-99R < 10 ez postmenopauzalni

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

HDL cholesterol v séru (S_HDLC, high density lipoproteins)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-3R 1,0-28 mmol/I
M,F 3R -5R 1,0-21 mmol/I
M 5R-10R [1,4-19 mmol/I
F 5R-10R [1,4-19 mmol/I
M 10R-15R 1,4-19 mmol/I
F 10R-15R [1,3-1,8 mmol/I
M 15R-19R [1,2-1,6 mmol/I
F 15R-19R 1,3-19 mmol/I
M 19R-99R 1,0-21 mmol/I
F 19R-99R |1,2-2,7 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: Doporuéeni pro diagnostiku a 1é¢bu dyslipidémii u déti a dospivajicich vypracované
vyborem Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu, Doporu¢eni CSKB: Sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida
a lipoproteint pro dospélou populaci

Helicobacter pylori — priikaz v zaludec¢ni biopsii
2 blo¢ky tkané

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:

Petriho miska s kapkou fyziologického roztoku
thned do laboratote
Vv pracovni dny do 15 hodin (jinak po domluvé¢)
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Doba odezvy: mikroskopické vySetieni — do 60 minut, rychly uredsovy test-do 24
hodin

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologick4 laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: negativni

Piedem ohlaSeny poZadavek l1ze doplnit kultivaci a prip. stanovenim citlivosti

Hematokrit (Hct)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referencni meze:
Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 1-3dny 0,450-0,670 - Dop. CHS JEP
M,F 4dny-2t 0,420-0,660 - Dop. CHS JEP
M,F 2t-1m 0,390-0,630 - Dop. CHS JEP
M,F 1m-2m 0,310-0,550 - Dop. CHS JEP
M,F 2m-3m 0,280-0,420 - Dop. CHS JEP
M,F 3m-6m 0,290-0,410 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 0,330-0,390 - Dop. CHS JEP
M,F 2-6 0,340-0,400 - Dop. CHS JEP
M,F 6-12 0,350-0,450 - Dop. CHS JEP
M 12-15 0,370-0,490 - Dop. CHS JEP
F 12-15 0,360-0,460 - Dop. CHS JEP
M 15-99 0,40-0,500 - Dop. CHS JEP
F 15-99 0,350-0,470 - Dop. CHS JEP
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Hematokrit v punktatu

Material:

Odbér do:
Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referen¢ni meze:

Hemoglobin

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

blize nespecifikovana tekutina

plast, plast s protisrazlivou piisadou (K3EDTA, citrat)
15 minut, kloubni punktét ihned dopravit do laboratote
denné

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologické laboratot

ano

ne

ano

bakteridlni zanét

neudano — hodnoceni je v kompetenci lékaie ordinujiciho dané
vySetieni

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — ruzovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologick4 laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referen¢ni meze:
Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 1-3dny 145-225 g/l Dop. CHS JEP
M,F 4dny-2t 135-215 g/l Dop. CHS JEP
M,F 2t-1m 125-205 g/l Dop. CHS JEP
M,F 1m-2m 100-180 g/l Dop. CHS JEP
M,F 2m-3m 90-140 g/l Dop. CHS JEP
M,F 3m-6m 95-135 g/l Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 105-135 g/l Dop. CHS JEP
M,F 2-6 115-135 g/l Dop. CHS JEP
M,F 6-12 115-155 g/l Dop. CHS JEP
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M 12-15 130-160 g/l Dop. CHS JEP
F 12-15 120-160 g/l Dop. CHS JEP
M 15-99 135-175 g/l Dop. CHS JEP
F 15-99 120-160 o/l Dop. CHS JEP
Hemoglobin v retikulocytu
Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E
Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primdrniho vzorku 2 h
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: anémie, sledovani kvality aktualni krvetvorby
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 6-12 28,3-33,1 pg
F 12-18 29,1-34,5 pg
M 12-18 28,8-35,2 pg
M,F 18-99 28,1-33,9 pg
Hemoglobin ve stolici (F_FOB)
Material: stolice
Odbér do: specidlni odbérova zkumavka, na vyzadani v CL
Stabilita materidlu: 3 dny pfi 2-8°C
Dostupnost: 1krat tydné
Doba odezvy: max 7 dni
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: cut-off hodnota 15 pg/g
Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Aidian.
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Hemokultura

Material: plné krev

Odbér do: 3-8ml do originalnich hemokultivac¢nich lahvicek (skladovanych pfi
pokojové teplote) !neprepliiovat!

Stabilita materidlu:  ihned dopravit do laboratoie, po pracovni dob¢ laboratofe uchovavat pii
pokojové teploté

Dostupnost: denné

Doba odezvy: vysledek definitivni negativni za 5dnt, pozitivni je v zavislosti na dobé
pozitivity a ndro¢nosti ristu mikroorganizmu (7-14 dnt)

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologické laboratof
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: negativni

Poznamka:

Vlastni odbér — dezinfekce mista vpichu (otirat od centra), nechat zaschnout, nepalpovat,
doporucuje se provést kontrolu sterility kiize odbérovym tamponem na kultivaci, odebrat krev
a pomalu vstfiknout do hemokultivaéni lahvicky, jedna hemokultura=odbér z jednoho vpichu
(venepunkce), rozdélena do aerobni a anaerobni lahvicky

Pti lepeni $titkii na lahvicku pouzijte prosim ordmovanou ¢ast-oranzove ¢i zelené podle typu
hemokultury (je nutné nechat volné pole pro elektronicky paprsek)

HIV Ag/Ab (stanoveni antigenu p24 a protilatek HIV 1,2)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materidlu: 6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C, doobjednani do 2
dni

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 48 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO po konfirmaci v NRL pro HIV/AIDS

Provadi: mikrobiologicka laboratot (infek¢ni sérologie)

Statim: dle domluvy

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: negativni

Poznamka: reaktivni vzorky zasilame na konfirmaci do NRL pro HIV/AIDS Praha
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Vék Referenéni meze Jednotky Poznamka

0-99R Anti HIV1,2 (antigen
p24 a protilatky
HIV1,2)

neg.> 0,25< poz.
vysledek:negativni,
reaktivni, po konfirmaci
v NRL pozitivni)

Horcik — ztraty mogéi (fU_Mg)

Material:
Odbér do:

moc¢
sbirana moc: plastova sbérna lahev, bez konzervace

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hodiny jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F OR-99R (0,99 - 10,45 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Hofrcik — v séru (S_Mg)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pti 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M,F 2D - 4D 0,6-0,9 mmol/I

Stranka 124 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

M,F 4D - 6R 0,71 -0,95 mmol/Il
M,F 6R - 12R  |0,69 - 0,87 mmol/I|
M, F 12R -20R 0,67 - 0,89 mmol/Il
M,F 20R -99R (0,66 - 1,07 mmol/Il

Zdroj referencnich mezi: ptibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
2015

Chladové protilatky

Material: srazliva krev

Material: srazliva krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA), vysetfeni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazeni,
sklo

Stabilita materialu:  nutno dorucit ihned po odebrani, u vzorku nesmi klesnout teplota
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: krevni sklad

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: AIHA z chladovych protilatek, acrocyandza
Referen¢ni meze: negat.

Chlamydia trachomatis — (pfimy prikaz metodou real time
PCR v urogenitalnich vytérech, vytérech z oka a vysetreni
Z mogi)
Material: vytér pochva, uretra, oko, ...

mo¢ - prvni proud ranni mo¢i, 15-20 ml

Odbér do: speciadlni odbérovy transportni systémsystém ESwab —(tj. modifikovany
Amies odbérovy a transportni systém pro vzorky obsahujici mj.
kultiva¢né naro¢né bakterie, viry a chlamydie s tampony typu Flocked -
pouzit k abrazi epitelu- velikosti rozliSené pro muze ¢i Zeny), u moce do
sterilni zkumavky na 30 ml)

Stabilita materialu:  do 2 hodin., uchovani 24 hodin pii pokojové teploté.
Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: 7 dni (v den zpracovani je k dispozici vysledek)
Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (laboratof PCR)
Statim: ne
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Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: pozitivni/ negativni

Chloridy — ztraty mo¢i (fU_CI)

Material: mo¢

Odbér do: sbirana moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6T 0,3-1,4 mmol/d

M,F 6T - 1R 2,6 —16,8 mmol/d

M,F 1R -7R 22 - 73 mmol/d

M,F OR-99R  [110 - 250 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens, T. Zima: Laboratorni diagnostika

Chloridy v séru (S_CI)

Material:
Odbér do:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pfti 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-19R 104 - 109 mmol/I

M,F 19R -99R 98 - 107 mmol/I
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Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Chloridovy ion v pIné krvi (B_CI)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev

plastova kapilara s heparinem litnym

plastova zkumavka Sarstedt Blood gas

zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 30 min.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-19R 104 - 109 mmol/I

M,F 19R -99R 98 - 107 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Cholesterol v exudatu (Ex_CHOL)

Material:

Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:

punktat, drén, sonda

polystyrénova zkumavka bez upravy, sterilni
stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
denn¢

24 hod. v rutiné

biochemicka laboratof

ne

ne

ano

Cholesterol v séru (S_CHOL)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize pouze 2 dny

denn¢

24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
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Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-4T 1,0-21 mmol/I
M,F AT - 1R 1,3—-4,0 mmol/I
M 1R -5R 4,0-5,3 mmol/I
F 1R -5R 4,0-5,2 mmol/I
M 5R-10R 14,0-4,9 mmol/I
F 5R-10R 4,2-5,1 mmol/I
M 10R-15R ¥4,1-5,2 mmol/I
F 10R-15R #4,1-5,3 mmol/I
M 15R-19R 44,1-5,2 mmol/I
F 15R-19R #4,1-5,3 mmol/I
M, F 19R-99R 2,9-5,0 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: Doporuceni pro diagnostiku a 1é¢bu dyslipidémii u déti a dospivajicich vypracované
vyborem Ceské spoleénosti pro aterosklerézu , Doporué¢eni CSKB: Sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidi
a lipoproteinti pro dospélou populaci

Cholinesteraza v séru (S_CHES)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE UJEDNOTKY  [POZNAMKA
M 15R - 99R |88 - 230 ukat/1

F 15R - 99R [72 - 190 ukat/1

Zdroj referen¢nich mezi: Klinicka biochemie, J. Racek, D. Rajdl et al.
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Chripka A, B a respiraéni syncytialni virus RSV- pfimy
prikaz metodou real time PCR

Material: vytér ze zadni stény hltanu a nosohltanu (ne tonzil a patrovych
oblouki).

Odbér do: do specialnich transportnich ptid (na pozadani doda CL)

Stabilita materialu:  do 72hodin, uchovani pti 2-8°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologick4 laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: slovni hodnoceni

Poznamka: Vytér se provadi specialnim tamponem typu Flocked swab normalni (pro vytéry
znosu) a Flocked swab nasofaryngealni flexibilni (pro vytéry z nosohltanu) Zadni sténa
nosohltanu a hltanu se razantn¢ setie a tampon se razantn¢ vytiepe do zkumavky s médiem.
Podobné se odebere vytér znosu a vytfepe do stejné transportni zkumavky pro zvySeni
vytéznosti vySetieni.

U negativniho vysledku lze po konzultaci s oSetfujicim lékafem zaslat na respiracni panel do
PCR laboratote CL v Ceskych Budg&jovicich.

Vzhledem k pozadavku NRL pro chiipku a nechfipkova respiracni virova onemocnéni
je nutno vyplnit kartu odbéru s udaji o klinickém stavu pacienta. Tento formular je
k dispozici na strankach SZU NRL pro chiipku a nechiipkova respira¢ni virova
onemocnéni a v kopii i na naSich strankach.

Identifikace protilatek - antierytrocytarnich

Material: srazliva krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA), vysetfeni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem sraZeni,
sklo

Stabilita materidlu:  Nutno dorucit ihned po odebrani, ve specidlnich pfipadech nesmi dojit
k ochlazeni vzorku. V ptipadé pozadavku na vySetieni u gravidnich Zen
je mozné vzorek uschovat pii 2-8°C 24 hod.

Dostupnost: denné

Doba odezvy: nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim
Provadi: krevni sklad

Statim: ano

Vitélni indikace: ne
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Pohotovost: ano
Indikace: Vv piipadé pozitivity screeningového vysetieni
Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Poznamka: Soucasti vysetieni je nepiimi antiglobulinovy test a test v enzymatickém prostiedi.

IM-test (infekéni mononukleéza test)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materidlu: 6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pfi 2-8 °C

Dostupnost: kazdy pracovni den

Doba odezvy: 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infekcni sérologie)

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: kategorie negativni / slab€ pozitivni/ pozitivni + titr

Imunofixace bilkovin v mo¢i (IFE bilkovin v mog¢i)

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
Stabilita materialu:  doobjednat 1ze pouze v den pfijmu vzorku

Dostupnost: dle pozadavk na vySetieni
Doba odezvy: min. 14 dni

Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referenéni meze: slovni komentar

Imunofixace bilkovin v séru (S_M-protein (IFE))

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: dle pozadavki na vySetieni
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Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

min. 7 dni
biochemicka laborator
ne

ne

ne

slovni hodnoceni

Imunoglobulin A v séru (S_IgA)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA

M,F 2R-10R [0,6-21 g/l

M,F 10R-19R [1,0-4,0 g/l

M,F 19R-99R [0,4-35 g/l

Zdroj referenénich mezi: piibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Imunoglobulin E v séru (S_IgE)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
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M,F 0-1R < 20 KIU/I
M,F 1R - 5R < 60 KIU/I
M,F SR —-10R <100 KIU/I
M,F 10R - 15R <200 KIU/I
M,F 15R -99R <158 KIU/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Imunoglobulin G v séru (S_IgG)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-1R 1,2 -10,6 g/l
M,F 1R - 4R 5,2 - 16,0 g/l
M,F 4R - 10R 6,2 -12,9 g/l
M,F 10R-19R [8,0-15,6 g/l
M,F 19R-99R 16,5-16,0 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Imunoglobulin M v séru (S_IgM)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

denn¢

24 hod.

biochemicka laborator

ne

ne

ano
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Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 3R-19R [05-2,4 g/l
M,F 19R-99R (0,5 - 3,0 g/l

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Index kappa/ lambda v séru

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: dle pozadavki na vySetfeni

Doba odezvy: min. 7 dni

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F OR-99R [0,31-1,56 mg/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Interleukin 6 v séru (S_IL-6)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 99R <44 ng/l

Zdroj referencnich mezi: pribalovy letak Siemens
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Poznamka:
Hodnota Jednotka Poznamka

4,4 ng/l 95. percentil dosp€lé zdravé populace

100 ng/l cut-off pro bakterialni infekci

200 ng/l cut-off pro sepsi, novorozeneckou sepsi

150 (aZ 400) ng/| cut-off pro infikovanou nekrézu (pseudocystu)
pankreatu

INR

Viz. protrombinovy ¢as

Kalprotektin ve stolici (F_kalprotektin)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

stolice

vodnata stolice: odbér do sterilni zkumavky na mo¢ (Cerveny uzaver),
stolice normalni Kkonzistence: specidlni odbérova zkumavka(na
vyzadani na ptijmu CL)

vzorek uchovejte pii 2 — 8 °C, do laboratofe dodejte max. 48 hod. po
odbéru, nelze doobjednat

1x tydné, urgentni pozadavky prosim hlaste telefonicky

na tel.: 383 314 300

dle pozadavki na vySetfeni, max. 7 dni

biochemicka laboratof

ne

ne

ne

cut-off (déti od 4 let, dospéli) 80 pg/g, Seda zona 80 — 160 ng/g

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letak Bithlmann

kappa free v séru (S_freeKAPPA, volné lehké retézce kappa

V séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

dle pozadavki na vySetieni

min. 7 dni

biochemicka laboratof

ne

ne
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Pohotovost: ne
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA
M,F 20R -99R 6,7 — 22,4 mgl/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Klistova encefalitida (stanoveni specifickych IgG a IgM

protilatek )
Material: srazliva krev
Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-

Monovette Z)
Stabilita materidlu: 6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C

Dostupnost: 1 krat tydné

Doba odezvy: v den zpracovani je k dispozici vysledek

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infekcni sérologie)

Statim: po telefonické domluvé

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Sex 'Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka

M,F 0-99 anti KME IgM mozné zkiizené
neg.<0,8-1,1<poz. reakce s jinymi

flaviviry (West Nile
virus, Dengue, Zluta
zimnice)

Vysledek: negativni,jindex pozitivity
hrani¢ni, pozitivni + IP

anti KME 19G U/ml
neg.<18-22<poz.

Vysledek: negativni,
hrani¢ni, pozitivni H
Cislo

Klistova encefalitida STATIM IgM (imunochromatografické
stanoveni specifickych IgM protilatek)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materidlu: 6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C
Dostupnost: denn¢ 7-14
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Doba odezvy:

2 hodiny

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

]SEx

mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)
ano

ne

ne

slovni hodnoceni

yVEK REFERENCNI MEZE pEDNOTKY POZNAMKA

M,F 0-99R anti KME IgM -

valitativni vysledek-
egativni, pozitivni

Korigované chloridy v séru — vypoc€et (S_korCl)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev (pro stanoveni parametrl nutnych pro vypocet)

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny piti 20 °C, doobjednat Ize pouze 2 dny (omezeno stabilitou
analytl nutnych pro vypocet)

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0-99R 102 - 110 mmol/I

Poznamka: vypocet korCl = (140/S_Na")*S_CI

Kortizol v séru (S_KOR)

Material:

Odbér do:

uzaver)

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem sraZzeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Po, St, Pa

do 4 dnu
biochemicka laboratof
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Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY [POZNAMKA
M,F 2M - 1R 66 - 630 nmol/l odbér 7-9 hod.
M,F 1R -15R |69 - 630 nmol/l odbér 7-9 hod.
M,F 15R — 18R |66 - 800 nmol/l odbér 7-9 hod.
M,F 15R - 99R [133 - 537 nmol/l odbér 6-10 hod.
M,F 15R - 99R |68 - 327 nmol/l odbér 16-20 hod.

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Kreatinin — ztraty mo¢€i (fU_KREA)

Material: moc¢

Odbér do: sbirand moc: plastova sbérna ldhev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-4T 4.4 - 8,8 mmol/d

M,F AT - 1R 55-115 mmol/d

M,F 1IR-15R 6,0-16,0 mmol/d

F 15R-99R 5,3-159 mmol/d

Zdroj referenénich mezi: pfibalovy letak Siemens, Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi

2015

Upozornéni pro odbér:

Pokud mo¢ sbird pacient bez dozoru zdravotnického persondlu (ambulantni vySetieni),
dodava se do laboratofe cely objem v ptivodni sbérné nadobé¢. Z lizkovych oddéleni 1ze dodat
vzorek sbirané moce po zméfeni (objem s presnosti na 10 ml, u malych déti s pfesnosti na 1
ml) a dikladném promichéani. Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych pro tento
ucel, bez konzervacnich ptisad. Na zddanku vyznacte ptesné dobu sbéru moce, u lizkovych
téz objem. Pted vySetfenim je nevhodna dieta s vy$Sim obsahem bilkovin nebo vétsi fyzicka

zatéz. Mo¢ skladujte pfi teploté 4 — 8 °C.
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Kreatinin v exudatu (Ex_KREA)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez ipravy, sterilni

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: neudano — hodnoceni je v kompetenci I€¢kate ordinujiciho dané
vySetieni

Kreatinin v mo€i (U_KREA)

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢éni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY POZNAMKA

M,F 0-99R 2,5-18,0 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015
Upozornéni pro odbér:

Pied vySetfenim je nevhodnd dieta s vy$§im obsahem bilkovin nebo vétsi fyzickd zatéz.
Pfednost ma vySetteni ve sbirané moci.

Kreatinin v séru (S_KREA)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pfti 20 °C, doobjednat lze 2 dny
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Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 04D 27 - 88 umol/1
M,F 4D -1R [18-35 umol/l
M,F 1R -15R 27 -62 umol/l
M,F 15R - 18R |44 - 88

M 18R - 99R 64 - 104 umol/l
F 18R - 99R 49 -90 umol/1

Zdroj referenénich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, CSKB a Ceska
nefrologicka spole¢nost CLS JEP: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin

Krevni obraz - maly

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referencni meze:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
denné

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologicka laboratof

ano

ano

ano

onemocnéni kostni diené, anémie, infekce

viz. jednotlivé parametry

Poznamka: Soucasti vySetfeni jsou leukocyty, erytrocyty, hemoglobin, hematokrit, MCV,
MCH, MCHC, RDW,trombocyty.

Krevni obraz + 5 pop. DIFF

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
denn¢
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Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: onemocnéni kostni dfené, anémie, infekce
Referencni meze: viz. jednotlivé parametry

Poznamka: soucasti vySetfeni jsou leukocyty, erytrocyty, hemoglobin, hematokrit, MCV,
MCH, MCHC, RDW, trombocyty, MPW, PDW, neutrofily, eozinofily, bazofily, monocyty,
lymfocyty, neutrofily-absolutni pocet, eozinofily-absolutni pocet, bazofily-absolutni podet,
monocyty-absolutni pocet, lymfocyty-absolutni pocet

Krevni skupina ABO Rh(D)

Material: Krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vysetieni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazent,
sklo

Stabilita materialu: 24 hod pfi 2-8°C

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim

Provadi: krevni sklad

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: soucast zkousky kompatibility

Referenéni meze: -

KFrizovy pokus — zkouska kompatibility

Material: krev

Odbeér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vySetieni je mozné
provést i ze srazliveé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazenti,
sklo

Stabilita materialu:  nutno dorucit ihned po odebrani, ve specidlnich pfipadech nesmi dojit
k ochlazeni vzorku.

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 8 hod v ruting, statim 1 hod, tistény vysledek je k dispozici nasledujici
pracovni den

Provadi: krevni sklad

Statim: ano
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Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: krevni ztraty, anémie ohrozujici zivot

Referen¢éni meze: -

Poznamka: Soucésti testu je 1 screening nepravidelnych protilatek a vysetieni krevni skupiny.
V ptipad¢ pozitivniho screeningu se doba odezvy prodluzuje na dobu nutnou pro zabezpeceni
identifikace protilatek a vybéru kompatibilniho ptipravku.

Kyselina mo€ova — ztraty mo¢i (fU_KMOC)

Material: mo¢

Odbér do: sbirand moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-99R  [1,48-4,43 mmol/d |

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Kyselina moc€ova v séru (S_KMOC)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M,F 0 - 15R 120 - 320 umol/1

M 15R -99R 210 -420 umol/1
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F [15R - 99R  [150 - 350 jumol/1
‘Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Nepouzivejte tenké jehly. Odbér bez manzety nebo jen
s kratkym zatazenim manzetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

Laktat v plazmé (P_LAC)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette FE - Zluty uzavér

Stabilita materidlu:  okamzity transport na ledu max. 15 min. p¥i 8 °C, nelze doobjednat
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 99R 0,5-2,2 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Laktat v pIlné krvi (B_LAC)
Material: nesrazliva krev
Odbér do: plastova kapiléra s heparinem litnym
plastova zkumavka Sarstedt Blood gas
Stabilita materidlu:  zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 30 min.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY ~ POZNAMKA
M,F 0-99R 05-22 mmol/l |

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Siemens
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lambda free v séru (S_freeLAMBDA, volné lehké retézce
lambda v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: dle pozadavku na vySetieni

Doba odezvy: min. 7 dni

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 20R-99R §8,3-27,0 mg/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

LD v exudatu (Ex_LD, laktatdehydrogenaza v exudatu)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez Gpravy, sterilni

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: neudéano — hodnoceni je v kompetenci Iékate ordinujiciho dané
vySetieni

LD v séru (S_LD, laktatdehydrogenaza v séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof
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Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |[POZNAMKA
M,F 0-12R  [3,25-5,80 ukat/l

F 12R -16R 2,40 - 4,95 ukat/l

M 16R-19R [2,20-5,20 ukat/1

F 16R - 19R 2,00 - 4,20 ukat/1

M,F 19R-99R 2,00 - 4,10 ukat/1

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letdk Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manZety nebo jen
s kratkym zatazenim manZzetou, cvi¢eni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

LDL cholesterol v séru — vypocet (S_LDLV, low density
lipoproteins)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev (pro stanoveni parametrd nutnych pro vypocet)

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pti 20 °C, doobjednat Ize pouze 2 dny (omezeno stabilitou
analytl nutnych pro vypocet)

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 3R -5R 1,2-2,6 mmol/I
M 5R—-10R [2,4-3,3 mmol/I
F 5R-10R 2,6 -3,6 mmol/I
M 10R-15R 2,5-3,1 mmol/I
F 10R-15R [25-35 mmol/I
M 15R-19R [2,4-3,35 mmol/I
F 15R-19R [25-35 mmol/I
M, F 19R-99R [1,2-3,0 mmol/I

Stranka 144 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Zdroj referen¢nich mezi: Doporuceni pro diagnostiku a 1écbu dyslipidémii u déti a dospivajicich vypracované
vyborem Ceské spolecnosti pro aterosklerézu, Doporu¢eni CSKB: Sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipida
a lipoproteint pro dospélou populaci

Poznamka: vypocet podle Friedelwalda dle vztahu LDL CHOL = CHOL - TAG/2,2 -
HDL CHOL, platnost do hodnoty TAG 4,5 mmol/Il

Legionella pneumophila serotyp 1 a/nebo Legionella
longbeachae — prikaz antigenu v mog¢i
Material: mo¢

Odbér do: sterilni zkumavka
Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani pti 2-8°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 60 minut

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO
Provadi: mikrobiologicka laboratof
Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: negativni

Pozndmka: Pfi pozitivnim vysledku doporucujeme, pokud je to mozné doplnit vySetfeni
kultivaci vhodného vzorku( napt. sputa, BALu..a pod).

Déle zajistujeme zaslani parového vzorku krve odebraného v rozmezi 14 dni do NRL pro
legionelly k potvrzeni diagnosy.

Leukocyty (WBC — white blood cells)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod Vv ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referenéni meze:
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SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 9,0-30,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 12hod 13-38,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 24hod 9,4-34,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 5,0-21,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 5,0-20,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 15d-6m 5,0-19,5 10° Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 6,0-17,5 10° Dop. CHS JEP
M,F 2-4 5,5-17,0 109/ Dop. CHS JEP
M,F 4-6 5,0-15,5 109/ Dop. CHS JEP
M,F 6-8 4,5-14,5 1091 Dop. CHS JEP
M,F 8-15 4,5-13,5 1091 Dop. CHS JEP
M,F 15-99 4,0-10,0 10%/1 Dop. CHS JEP

Leukocyty v punktatu

Material: blize nespecifikovana tekutina

Odbér do: plast, plast s protisrazlivou pfisadou (K3EDTA, citrat)

Stabilita materialu: 15 minut, kloubni punktat ihned dopravit do laboratoie

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratof

Statim: ano

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: bakterialni zanét

Referen¢ni meze: neuddno — hodnoceni je v kompetenci Iékafe ordinujiciho dané
vySetieni

LH v séru (S_LH, lutropin v séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: do 4 dni

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne
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Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M, F 1T-1M 0,1-7,8 U/l

M, F IM-1R 0,1-0,4 U/l

M 1R -5R 0,1-1,3 U/l

M S5R-10R [0,1-1/4 U/l

M 10R-13R 0,1-7,8 U/l

M 13R-17R (1,3-9,8 U/l

M 17R-99R [1,7-8,6 U/l

F 1R -5R 0,1-0,5 U/

F 5R—-10R 0,1-3,1 U/

F 10R-13R (0,1 -11,9 U/

F 13R-17R [0,5-41,7 U/

F 17R-50R [2,4-12,6 U/ folikularni faze
F 17R—-50R [14,0-95,6 1U/1 ovulaéni faze

F 17R-50R (1,0-114 U/l lutealni faze

F 50R -99R [7,7-58,5 U/ postmenopauza

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Likvor

Material: likvor

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez tpravy, sterilni

Stabilita materialu:  dodat ithned po odbéru, nelze doobjednat

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
METODA SEX | VEK REFERENCNI JEDNOTKY | POZNAMKA

MEZE

Celkova M,F | 0-99R 0,15-0,45 g/l statim
bilkovina
Albumin M,F | 0-99R 120 - 300 mg/l statim
Albuminovy | M,F [0-99R 0-74 1073 statim
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index (Qalb)
Glukoza MF |2R-15R |3,3-4/4 mmol/Il statim
15R-99R [2,2-39 mmol/I statim
Laktat M,F | 0-99R 11-24 mmol/Il statim
KEB M,F | 0-99R 28 - 38 statim
Jaderné M,F | 0-99R 10 13*10%/1 statim
elementy
Erytrocyty M,F | 0-99R 0 109/1 statim
Poznémka:
V ptipad€ patologického poctu jadernych elementi v moku bude zhotoven cytologicky

preparat pro kvalitativni zhodnoceni.

Lipaza v séru (S_LIP)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M, F 0-19R 0,37 -0,80 pkat/l

M,F 19R - 99R 0,20 - 0,88 pkat/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Lymfocyty — mikroskopicky

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

nesrazliva krev
S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200

K3E

denné

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
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Provadi: hematologicka laboratot

Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, malignita, kortikoterapie, endokrinologické on.

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,21-0,41 - Dop. CHS JEP
M,F 12hod 0,16-0,32 - Dop. CHS JEP
M,F 24hod 0,21-0,41 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 0,31-0,51 - Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 0,38-0,58 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,46-0,66 - Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 0,46-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 1-2 0,49-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 2-4 0,40-0,69 - Dop. CHS JEP
M,F 4-6 0,32-0,60 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0,29-0,52 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0,28-0,49 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0,25-0,48 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,20-0,45 - Dop. CHS JEP

Lymfocyty — pFistrojové

Material:
Odbér do:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, malignita, kortikoterapie, endokrinologické on.

Referencni meze:
Sex Vek Referencni meze Jednotky Poznédmka
M,F Pii narozeni | 0,1-0,41 - Dop. CHS JEP
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M,F 12hod 0,16-0,32 - Dop. CHS JEP
M,F 24hod 0,21-0,41 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 0,31-0,51 - Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 0,38-0,58 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,46-0,66 - Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 0,46-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 1-2 0,49-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 2-4 0,40-0,69 - Dop. CHS JEP
M,F 4-6 0,32-0,60 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0,29-0,52 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0,28-0,49 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0,25-0,48 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,20-0,45 - Dop. CHS JEP

Lymfocyty absolutni pocet

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, malignita, kortikoterapie, endokrinologické on.

Referen¢ni meze: ,
Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F Pii narozeni | 1,9-2,3 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 12hod 2,10-12,2 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 24hod 2,0-13,9 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 1,6-10,7 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 1,9-11,6 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 2,3-12,9 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 2,3-13,8 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 3,1-12,4 1091 Dop. CHS JEP
M,F 1-2 2,9-12,4 10%1 Dop. CHS JEP
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M,F 2-4 2,2-11,7 109/ Dop. CHS JEP
M,F 4-6 1,6-9,3 109/ Dop. CHS JEP
M,F 6-8 1,3-7,5 109/ Dop. CHS JEP
M,F 8-10 1,3-6,6 10° Dop. CHS JEP
M,F 10-15 1,1-6,5 10° Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,8-4,0 10° Dop. CHS JEP

MCYV (Stredni objem erytrocytil)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 1-3dny 95-121 fl Dop. CHS JEP
M,F 4dny-2t 88-126 fl Dop. CHS JEP
M,F 2t-1m 86-124 fl Dop. CHS JEP
M,F 1m-2m 85-123 fl Dop. CHS JEP
M,F 2m-3m 77-115 fl Dop. CHS JEP
M,F 3m-6m 74-108 fl Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 70-86 fl Dop. CHS JEP
M,F 2-6 75-87 fl Dop. CHS JEP
M,F 6-12 77-95 fl Dop. CHS JEP
M 12-15 78-98 fl Dop. CHS JEP
F 12-15 78-102 fl Dop. CHS JEP
M,F 15-99 82-98 fl Dop. CHS JEP
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MENINGITIDY —panel bakterialnich meningitid (pfimy
prikaz metodou PCR) - (Haemophillus influenzae,
Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae)
Material: likvor

Odbér do: sterilni odbérova zkumavka

Stabilita materialu:  do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin v¢etn¢ transportu pii
4-10°C), pii nutnosti delsiho uchovani je doporucena teplota -70°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v piipad¢ statim sms, email
Provadi: mikrobiologicka laboratot (laboratof PCR)

Statim: ANO

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: pozitivni/ negativni

MENINGITIDY —panel virovych meningitid (primy prikaz
metodou PCR) - (HSV 1, HSV 2, VZV, Enterovirus,
Parechovirus)

Material: likvor

Odbeér do: sterilni odbérova zkumavka

Stabilita materialu:  do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin v¢etné transportu pii
4-10°C), pti nutnosti del$iho uchovani je doporucena teplota -70°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v pfipadé statim sms, email
Provadi: mikrobiologicka laboratot (laboratot PCR)

Statim: ANO

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: pozitivni/ negativni

MENINGITIDY —panel virovych patogenti (pfimy prikaz
metodou PCR) - (CMV, EBV, Adenovirus, JCV, BKV))

Material: likvor

Stranka 152 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Odbér do: sterilni odbérova zkumavka
Stabilita materialu:  do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin v¢etn¢ transportu pii
4-10°C), pii nutnosti delsiho uchovani je doporucena teplota -70°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v piipad¢ statim sms, email
Provadi: mikrobiologickéa laboratoi (laboratot PCR)

Statim: ANO

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: pozitivni/ negativni

Methemoglobin (B_MetHB)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: kapiléra s heparinem litnym

zkumavka s heparinem lithnym (Sarstedt Blood gas)
Stabilita materidlu: 15 minut p¥i 20 °C, 2 hod. pri 4 — 8 °C, nelze doobjednat

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 30 minut

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY ~ POZNAMKA
M,F 0-99R  [0,1-30 % |

Zdroj referen¢nich mezi: J. Kopa¢: Lékarska laboratorni diagnostika

MCH (stfredni mnozstvi hemoglobinu v erytrocytu)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Stranka 153 z 210



Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Indikace: viz. krevni obraz

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 1-3dny 31-37 pg Dop. CHS JEP
M,F 4dny-2m 28-40 pg Dop. CHS JEP
M,F 2m-3m 26-34 pg Dop. CHS JEP
M,F 3m-6m 25-35 pg Dop. CHS JEP
M,F 6m-2 23-31 pg Dop. CHS JEP
M,F 2-6 24-30 pg Dop. CHS JEP
M,F 6-12 25-33 pg Dop. CHS JEP
M,F 12-15 25-35 pg Dop. CHS JEP
M,F 15-99 28-34 pg Dop. CHS JEP

MCHC (stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 1-3dny 290-370 g/l Dop. CHS JEP
M,F 4d-1m 280-380 g/l Dop. CHS JEP
M,F 1m-3m 290-370 g/l Dop. CHS JEP
M,F 3m-2 300-360 g/l Dop. CHS JEP
M,F 2-15 310-370 g/l Dop. CHS JEP
M,F 15-99 320-360 g/l Dop. CHS JEP

Mo¢ chemicky + sediment

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
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Stabilita materialu:

Dostupnost: denné
Doba odezvy:

Provadi:

Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano

Referencni meze:
Chemickeé vysetfeni moce

biochemicka laboratof

24 hod. v ruting, 1 hod. jako statim

2 hodiny p¥i 20 °C, 4 hodiny p¥i 2 — 8 °C, nelze doobjednat

Detekéni zéna | fyziologicky

pH 5-7

proteiny 0

glukoza 0

ketolatky 0

bilirubin 0

urobilinogen 0

hemoglobin 0

leukocyty 0

nitrity negativni

Chemicka analyza moce
analyt/jednotky arbitrarni jednotky
0 1 2 3 4
bilkovina (PRO) [g/1] <0,3 03-1 1-3 3-10 >10
glukdza (GLU) [mmol/1] <56 |56-14| 14-28 28 — 111 >111
ketolatky (KET) [mmol/l] <093 |093-28| 28-74 >74 -
urobilinogen (UBG) [umol/l]| < 34 34-68 | 68-135 | 135-202 | >202
bilirubin (BIL) [pmol/1] <86 | 86-17 17 - 34 >34 -
krev (BLD) [Ery/pl] <20 20-50 | 50-250 >250 -
leukocyty (leuko) [leuko/pl] <25 25-75 | 75-500 > 500 -
nitrity negativni / pozitivni
pH 5-9
specifickd hmotnost (SG) 1,016 — 1,022
Mocovy sediment pfistrojove
Nalez Fyziologicky / nl

Erytrocyty 0-10

Leukocyty 0-20

Epitelie dlazdicové 0-10
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Epitelie jiné nez dlazdicové 0-3
Viélce hyalinni 0-3
Vilce patologické 0
Bakterie déti, muzi 10
Bakterie zeny 100
Kvasinky 0-3
Krystaly 0-10
Hlen 0

Monocyty — mikroskopicky

Material:
Odbér do:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referen¢ni meze:

denné

24 hod

hematologicka laboratot

dle domluvy

ne

ano

infekce, hematologické onemocnéni,

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,02-0,1 - Dop. CHS JEP
M,F 12hod 0,01-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 24hod 0,02-0,10 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-14d 0,03-0,15 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,01-0,13 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-6 0,01-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0-0,08 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,02-0,10 - Dop. CHS JEP

Monocyty — pristrojové

Material:

nesrazliva krev
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Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3IEDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, hematologické onemocnéni,

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,02-0,1 - Dop. CHS JEP
M,F 12hod 0,01-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 24hod 0,02-0,10 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-14d 0,03-0,15 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,01-0,13 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-6 0,01-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0-0,09 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0-0,08 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0-0,09 Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,02-0,12 - Dop. CHS JEP

Monocyty absolutni pocet

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, hematologické onemocnéni,

Referencéni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,2-0,3 1091 Dop. CHS JEP
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M,F 12h 0,1-3,4 109/ Dop. CHS JEP
M,F 24h 0,2-3,4 109/ Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 0,2-3,2 109/ Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 0,2-3,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,5-2,5 10° Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 0,1-2,5 10° Dop. CHS JEP
M,F 6m-2r 0,1-1,6 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 2r-4r 0,6-1,5 10° Dop. CHS JEP
M,F Ar-6r 0,5-1,4 10° Dop. CHS JEP
M,F 6r-8r 0-1,3 10° Dop. CHS JEP
M,F 8r-10r 0-1,1 1091 Dop. CHS JEP
M,F 10r-15r 0-1,2 109 Dop. CHS JEP
M,F 15r-99 0,08-1,2 10%/1 Dop. CHS JEP

MOP (mikrobni obraz posevni)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

vytér z pochvy, hrdla délozniho

natér na podlozni sklicko, nechat zaschnout

denné

az 48 hodin pii pokojové teploté

1-3 dny, po telefonické domluvé mozno diive

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO v ptipadé nalezu Trichomonas vaginalis

Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

Referen¢éni meze:

mikrobiologick4 laboratof

ne
ne
ne

slovni hodnoceni

Sex

Vék

Referen¢ni meze

Jednotky

Poznamka

F

15-99

klasifikace MOP podle
Jirovec-Peter-Malek

| - normalni obraz
Ila-bakterialni nehnisavy
I1b — vibriovy

I1p - bakteridlni
polohnisavy

I11 - bakteridlni hnisavy
IV -GO

V — trichomonadovy

VI Ca — kandidovy
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‘ 0 - atroficky

Morbilli (spalni€ky) - stanoveni specifickych IgM a IgG

protilatek

Material: srazliva krev

Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

Stabilita materidlu: 6 hodin pii pokojové teploté, az 48 hodin pfi 2-8 °C

Dostupnost: 1x tydné, kontakty do 48 hod

Doba odezvy: v den zpracovani je k dispozici vysledek

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO- pouze STATIM

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infekcni sérologie)

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Poznamka: Osoby, které maji pritomny specifické spalnickové IgG protilatky, jsou

povaZovany za imunni.

V pripadé podezieni na spalnicy vSechny hrani¢ni a pozitivni vzorky ve tfidé IgM
zasilame ke konfirmaci do NRL pro zardénky, spalni¢ky, parotitidu a parvovirus
B19.( Ve tridé IgM jsou mozné zkriZené reakce s virem zardének, parvovirem B19, EBV

a HHV®.)
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-99 anti -Morbilli IgM

neg.< 0.8-1.1 < poz

vysledek:negativni,
hrani¢ni, pozitivni
anti-Morbilli 19G
neg.<200-275<poz
vysledek: negativni,
hrani¢ni, pozitivni

MPV (stiedni objem trombocytii)

Material: nesrazliva krev
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Odbér do: S-Monovette K3E — razovy uzavér, K3IEDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referencéni meze:
SEX | VEK | REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F | 15-99 | 7,8-12,8 K | Dop. CHS JEP

Mycobacterium tuberculosis MTB/RIF - ( pFimy prukaz
metodou real time PCR)

Material: sputum

Odbér do: do sterilni nddobky
Stabilita materidlu:  do 2 hodin. Uchovani 24 hodin pii 2-8 °C
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 24 hodin

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO
Provadi: mikrobiologickd laboratof
Statim: po telefonické domluveé
Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni

Myoglobin v séru (S_MYO)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Stranka 160 z 210



Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Referen¢éni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M, Z 1-15 8-50 ng/l
Z 15 - 99 25 - 58 ng/l
M 15 - 99 28 - 72 ng/l

Zdroj referen¢nich mezi: J. Masopust: Klinicka biochemie

Neisseria gonorrohoeae — (pfimy prikaz metodou real time
PCR v urogenitalnich vytérech, vytérech z oka)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

vytér pochva, uretra, oko

specialni  odbérovy transportni  systém systtm ESwab —
(.modifikovany Amies odbérovy a transportni systém pro vzorky
obsahujici mj. kultivacné naro¢né bakterie, viry a chlamydie s tampony
typu Flocked -pouzit k abrazi epitelu- velikosti rozlis§ené pro muze ¢i
zeny),

do 2 hodin., uchovani 24 hodin pii pokojové teplote.

1 x tydné

7 dni (v den zpracovani je k dispozici vysledek)

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referencni meze:

mikrobiologicka laboratof (laboratot PCR)
ne

ne

ne

negativni/pozitivni

Neutrofilni segmenty — mikroskopicky

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referen¢ni meze:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku 5 h
denné

24 hod

hematologicka laboratot

dle domluvy

ne

ano

infekce, hematologické onemocnéni, tumory,
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SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F Pii narozeni 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 12h 0,58-0,78 - Dop. CHS JEP
M,F 24h 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 0,35-0,55 - Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 0,30-0,50 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,25-0,45 - Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 0,22-0,45 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 0,21-0,42 - Dop. CHS JEP
M,F 1-2 0,21-0,43 - Dop. CHS JEP
M,F 2-4 0,23-0,52 - Dop. CHS JEP
M,F 4-6 0,32-0,61 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0,41-0,63 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0,43-0,64 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0,44-0,67 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,47-0,70 - Dop. CHS JEP

Neutrofilni ty€e — mikroskopicky

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, hematologické onemocnéni

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-99 0,00-0,04 - Dop. CHS JEP

Neutrofily — pfistrojoveé

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzaveér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E
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Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, hematologické onemocnéni, tumory,

Referen¢ni meze:

Sex Vek Referenéni meze Jednotky Poznamka

M,F Pii narozeni | 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 12h 0,58-0,78 - Dop. CHS JEP
M,F 24h 0,51-0,71 - Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 0,35-0,55 - Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 0,30-0,50 - Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 0,25-0,45 - Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 0,22-0,45 - Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 0,21-0,42 - Dop. CHS JEP
M,F 1-2 0,21-0,43 - Dop. CHS JEP
M,F 2-4 0,23-0,52 - Dop. CHS JEP
M,F 4-6 0,32-0,61 - Dop. CHS JEP
M,F 6-8 0,41-0,63 - Dop. CHS JEP
M,F 8-10 0,43-0,64 - Dop. CHS JEP
M,F 10-15 0,44-0,67 - Dop. CHS JEP
M,F 15-99 0,47-0,70 - Dop. CHS JEP

Neutrofily absolutni po€et

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: infekce, hematologické onemocnéni, tumory,
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Referen¢éni meze:

Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka

M,F Pii narozeni | 4,6-21,0 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 12h 7,5-14,4 10%/1 Dop. CHS JEP
M,F 24h 4,8-24,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 2d-7d 1,8-11,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 8d-14d 1,5-10,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 15d-30d 1,3-8,0 10° Dop. CHS JEP
M,F 1m-6m 1,1-8,8 10° Dop. CHS JEP
M,F 6m-1 1,3-7,4 109/ Dop. CHS JEP
M,F 1-2 1,3-7,5 1091 Dop. CHS JEP
M,F 2-4 1,3-8,8 1091 Dop. CHS JEP
M,F 4-6 1,6-9,5 1091 Dop. CHS JEP
M,F 6-8 1,9-9,1 1091 Dop. CHS JEP
M,F 8-10 1,9-8,6 1091 Dop. CHS JEP
M,F 10-15 2,0-9,1 10° Dop. CHS JEP
M,F 15-99 2,0-7,0 10°1 Dop. CHS JEP

non-HDL cholesterol v séru — vypocet (S_nonHDL CHOL)

Material: srazliva krev (pro stanoveni parametr nutnych pro vypocet)
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize pouze 2 dny (omezeno stabilitou
analytd nutnych pro vypocet)

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6R 20-34 mmol/I
M,F 6R-11R 2,0-3,3 mmol/I
M,F 11R-16R 2,0-3,1 mmol/I
M,F 16R-99R 2,0-3,8 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: doporuceni CSKB a Ceské spoleénosti pro aterosklerozu
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Poznamka: nonHDL CHOL =S CHOL - S_HDL_CHOL

NT-proBNP v séru (S_NT-proBNP)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

8 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 18R - 75R k 125 ng/I
M, F 75R - 99R k 450 ng/l

Odhad glomerularni filtrace z S CysC dle CKD-EPI (eGF-

CKD-CysC)
Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

denné

24 hod. v ruting

biochemicka laboratof

ne

ne

ano

Hodnoceni: Hodnota eGF CKD-EPI niz$i nez 1,0 ml/s/1,73 m? je povazovéna za
patologickou. Hodnoty 1,0 az 1,5 ml/s/1,73 m? je nutno individualn& hodnotit ve vztahu ke

klinickému obrazu.

Zdroj referenénich mezi: CSKB a Ceska nefrologickd spole¢nost CLS JEP: Doporuceni k diagnostice
chronického onemocnéni ledvin
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Odhad glomerularni filtrace z S KREA dle CKD-EPI (eGF-

CKD-KREA)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Hodnoceni: Hodnota eGF CKD-EPI niz$i nez 1,0 ml/s/1,73 m? je povazovdna za
patologickou. Hodnoty 1,0 az 1,5 ml/s/1,73 m? je nutno individualné hodnotit ve vztahu ke
klinickému obrazu.

Zdroj referenénich mezi: CSKB a Ceska nefrologicka spoleénost CLS JEP: Doporudeni k diagnostice
chronického onemocnéni ledvin

oGTT (oralni glukézovy toleranéni test)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette FE - Zluty uzavér
Stabilita materidlu: 1 hodina pfi 20 °C, nelze doobjednat
Dostupnost: po telefonické domluveé na €. 383314133
Doba odezvy: 24 hod. v ruting

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Ptiprava pacienta:

3 dny pifed testem pacient dodrzuje dietu bohatou na sacharidy (nejméné 150g/den) a
normalni fyzickou zatéz. Vynechat 1éky - pokud to je z klinického hlediska mozné. Test se
provadi rano po 10 - 14 hodinach la¢néni, fyzickém klidu bez alkoholu, kofeinu a nikotinu.

Provedeni testu:

Po odbéru zilni krve na lacno se ¢eka na vysledek glykémie. Je-li glykémie vysSi nez 7,0
mmol/l (u téhotnych vyssi nez 5,10 mmol/l) oGTT se neprovadi!

Je-1i glykémie nalacno v poradku, vypije pacient béhem 5 - 10 minut 75 g glukézy v 250 ml
roztoku. Za 2 hodiny se provede zilni odbér. U diagnostiky gestacniho diabetu se provadi
navic zilni odbér za hodinu po zatézi.

U déti se zatéZ vypotita podle hmotnosti ditéte. Dle doporu¢eni CSKB z 9.12.2015 se
pouzita davka glukézy pro oGTT pocita 1,75 g / kg télesné hmotnosti do maxima 75
grami.
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Hodnoceni testu:

Hodnoticim kritériem je koncentrace glukdzy v séru dvé hodiny po zatézi.

Vylouceni diabetu glukoza < 7,8 mmol/l

Porusena gluk6zova tolerance glukoza 7,8 — 11,0 mmol/I
Diabetes mellitus glukoza > 11,1 mmol/l

Hodnoceni u t€hotnych:

Vylouceni gestacniho diabetu na lacno glukéza < 5,1 mmol/l
za 1 hod. gluk6za < 10,0 mmol/l

za 2 hod. gluk6za < 8,5 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: CSKB a Ceské diabetologicka spole¢nost CLS JEP: Diabetes mellitus — laboratorni
diagnostika a sledovani stavu pacientl

Osmolalita — ztraty mo¢i (fU_OSM)

Material: moc¢

Odbér do: sbirand moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY ~ POZNAMKA
M, F 0-99R  [500 - 1200 mmol/d |

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Osmolalita v moéi (U_OSM)

Material: mo¢

Odbeér do: sterilni zkumavka 10ml

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ano

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze:
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Zdroj referen¢nich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika

Osmolalita v séru (S_OSM)

Material:
Odbér do:

srazliva krev
plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6M 50 - 550 mmol/kg
M,F 6M - 1R 50 - 1160 mmol/kg
M,F 1R-19R 50-1100 mmol/kg
M,F 19R - 30R |50 -1028 mmol/kg
M,F 30R - 40R |50 - 970 mmol/kg
M,F 40R - 50R B0 -912 mmol/kg
M,F S50R - 60R 50 - 854 mmol/kg
M,F 60R - 99R 50 - 796 mmol/kg

uzaver)
Stabilita materialu: 6 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F 0 - 99R 275 - 295 mmol/kg

Zdroj referen¢nich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika

PCR (U_PCR, pomeér bilkovina / kreatinin v mo¢i)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:

mo¢

sterilni zkumavka 10ml

24 hod. v rutiné
biochemicka laboratof

ne
ne
ano

Referenéni meze:

6 hodin pti 20 °C, nelze doobjednat
denné

SEX

’VIVEK

REFERENCNI MEZE pEDNOTKY

POZNAMKA
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M,F OR-99R |<15 mg/mmol

Zdroj referenénich mezi: doporuéeni CSKB a Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP Diabetes mellitus —
laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd

PDW (distribucni Sife trombocyti)

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3IEDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primdrniho vzorku 5 h
Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referencni meze:
SEX | VEK | REFERENCNi MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA |
M,F | 15-99 | 9,0-17,0 K | Dop. CHS JEP |

Progesteron v séru (S_PROG)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: do 4 dni

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M 15R - 99R [0,05 - 0,15 ng/l

F fertilni vék 0,06 — 0,89 ug/l folikularni faze

F fertilni v¢k 0,12 — 12,0 ng/l ovulaéni faze

F fertilni ve¢k 1,83 — 23,9 ng/l lutedlni faze

F menopauza(0,05 - 0,13 ng/l

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letik Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children
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Prokalcitonin v séru (S_PCT)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pii 20 °C, doobjednat 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M,F 3D-99R <05 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens
Poznémka:
< 0,5 pg/l znamena malé riziko zdvazné sepse nebo septického Soku

> 2,0 pg/l znamena velké riziko zavazné sepse nebo septického Soku

Prolaktin v séru (S_PRL)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 6 hodin pfi 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: Po, St, Pa

Doba odezvy: do 4 dni

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

F 1IM-1R [0,2-29,9 ng/l

M IM-1R 0,3-28,9 ng/l

F IR-3R |1,0-17,1 ng/l

M 1IR-3R [2,3-13,2 ng/l
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F 3R-6R [1,6-13,1 ng/l
M 3R-6R [0,8-16,9 ng/l
F 6R-9R [0,3-129 ng/l
M 6R-9R [1,9-116 ng/l
F OR-12R [1,9-9,6 ng/l
M OR-12R 0,9-129 ng/l
F 12R-15R [3,0-14,4 ng/l
M 12R -15R 1,6 — 16,6 ng/l
M 15R - 99R 44,0 - 15,2 ng/l
F 15R - 99R 44,8 - 23,3 ng/l net¢hotné

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Protein C

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 30 dni

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: piijem vzorkt

Indikace: hyperkoagulacni stav

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1D 25-45 % Dop. CHS JEP
M,F 1D-28D 30-55 % Dop. CHS JEP
M,F 1M-6M 35-112 % Dop. CHS JEP
M,F 6M-1R 40-112 % Dop. CHS JEP
M,F 1R-6R 50-125 % Dop. CHS JEP
M,F 6R-11R 60-125 % Dop. CHS JEP
M,F 11R-16R 65-120 % Dop. CHS JEP
M,F 16R-18R 70-130 % Dop. CHS JEP
M,F 18R-99R 70-130 % Dop. CHS JEP

Poznamka: vySetfeni je soucasti souboru trombofilnich markert spolu s APC rezistenci,
proteinem S a faktorem VIII. Na toto vySetfeni je nutné dodat 3 zkumavky krve o objemu 3
ml. Soucéasti tohoto vysSetfeni je i screeningovy soubor (Quick, APTT, trombinovy cas,
fibrinogen,antitrombin, D-dimery)

Stranka 171 z 210



Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

Protein S

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette 9NC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku i plazmy 4 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 30 dni

Provadi: hematologické laboratot

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ptijem vzorkt

Indikace: hyperkoagula¢ni stav

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-1D 25-50 % Dop. CHS JEP
M,F 1D-28D 35-65 % Dop. CHS JEP
M,F 1M-6R 55-120 % Dop. CHS JEP
M,F 6R-11R 45-115 % Dop. CHS JEP
M,F 11R-16R 50-110 % Dop. CHS JEP
M,F 16R-18R 65-140 % Dop. CHS JEP
F 18R-99R 50-140 % Dop. CHS JEP
M 18R-99R 65-140 % Dop. CHS JEP

Poznamka: vySetfeni je soucasti souboru trombofilnich markerti spolu s APC rezistenci,

proteinem C a faktorem VIII. Na toto vySetieni je nutné dodat 3 zkumavky krve o objemu 3
ml. Soucasti tohoto vySetfeni je 1 screeningovy soubor (Quick, APTT, trombinovy cas,
fibrinogen,antitrombin, D-dimery)

Protrombinovy ¢as — INR - QUICK

Material:

Odbér do:
Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referencni meze:

nesrazliva krev

S-Monovette INC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 6 h
denné

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologické laboratot

ano

ano

ano

monitorovani 1écby kumariny, porucha sraZeni krve
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SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

M,F 0-28D 0,8-1,50 - Quickuv test-ratio
M,F 1m-6m 0,8-1,40 - Quickuv test-ratio
M,F 6m-99 0,80-1,20 - Quickav test-ratio

Poznamka: u pacientl léenych antagonisty vitaminu K se hodnoti INR

Primy antiglobulinovy test

Material: krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vysetfeni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srdzeni,
sklo

Stabilita materidlu:  Nutno dorucit ihned po odebrani, ve specidlnich pfipadech nesmi dojit
k ochlazeni vzorku.

Dostupnost: denné

Doba odezvy: nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim
Provadi: krevni sklad

Statim: ano

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: AIHA, potransfuzni reakce

Referen¢ni meze: negativni

PSA — podil volné frakce vypocet (% fPSA)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodiny pfi 20 °C, doobjednat 1ze 2 dny (dano stabilitou PSA a free
PSA)

Dostupnost: pondéli az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA

M 15R - 99R > 25 %

Poznamka:
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Vypocet na zaklad¢ znalosti koncentrace celkové a volné frakce PSA v séru. Hodnoti se
pomér fPSA / PSA * 100. Pomér nad 25 % je negativni, hodnoty 10 — 25 % jsou
neklasifikovatelné, pomér pod 10 % je potencionélné pozitivni.

Pomér je vhodné pocitat pti hodnoté celkového PSA mezi 4,0 az 10,0 pg/l (Seda zéna) do 80
let pacienta.

PSA celkovy v séru (S_PSA, prostaticky specificky antigen

celkovy)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE UJEDNOTKY  |POZNAMKA
M 0-50R k25 ng/l

M 50R - 60R < 3,5 ng/l

M 60R - 70R < 4,5 ng/l

M 70R-99R < 6,5 ng/l

Zdroj referenénich mezi: CSKB, COS, CSNM: Doporuéeni k vyuziti nadorovych markert v klinické praxi

PSA volny v séru (fPSA, prostaticky specificky antigen

volny)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  [POZNAMKA

Stranka 174 z 210



Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka Datum v 27072023

M [15R - 99R |< 0.82 g |

‘Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens

PTH v séru (S_PTH, parathormon v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

transport na ledu
Stabilita materidlu: 30 minut p¥i 2 °C

Dostupnost: pondé¢li az patek

Doba odezvy: 24 hodin

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
M,F [15R - 99R 2,093 pmol/l |

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

QUICK

Viz. protrombinovy cas

RDW (distribucni Sire erytrocytu)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materialu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Indikace: viz krevni obraz

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

M,F 0-15 11,5-14,5 % Dop. CHS JEP
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| 15-99 | 10,0-15,2 | % | Dop. CHS JEP

RESPIRACNI viry — (pfimy prikaz metodou RT- PCR -
panel 4 vird — SARS-CoV-2/ Influenza A/ Influenza B/ RSV)

Material: vytér z nosohltanu

Odbér do: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE f6lii a pufrovaci
roztok — (Corotest VTM, UTM)

Stabilita materialu:  do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin v¢etn¢ transportu pii
4-10°C), pii nutnosti delsiho uchovani je doporucena teplota -70°C
Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v piipadé statim sms, email
Provadi: mikrobiologicka laboratot (laboratot PCR)

Statim: ANO

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: pozitivni/ negativni

RESPIRACNi PATOGENY - (pfimy prikaz metodou PCR -
panel 10 patogenl — Adenovirus, Enterovirus,
Metapneumovirus A/B, Rhinovirus, Parainfluenza
1,2,3,4,Legionella pneumophila, Mycoplasma
pneumoniae, )

Material: vyteér z nosohltanu

Odbér do: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE f6lii a pufrovaci
roztok — (Corotest VTM, UTM)

Stabilita materidlu:  do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin v¢etné transportu pii
4-10°C), pti nutnosti delSiho uchovéni je doporucena teplota -70°C
Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v pfipad€ statim sms, email
Provadi: mikrobiologicka laboratot (laboratot PCR)

Statim: ANO

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: pozitivni/ negativni
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RESPIRACNIi PATOGENY - (pfimy prikaz metodou PCR -
atypické pneumonie - Chlamydophila pneumoniae,
Legionella pneumophila/ longbeachae, Mycoplasma
pneumoniae, )

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

vytér z nosohltanu

vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE f6lii a pufrovaci

roztok — (Corotest VTM, UTM)

do 12 hodin od odbéru., uchovani az 72 hodin vcetn¢ transportu pfi

4-10°C), pii nutnosti delsiho uchovani je doporucena teplota -70°C

denné

do 48 hodin, vétSinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO , v ptipadé statim sms, email
mikrobiologicka laboratot (laboratot PCR)

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referencéni meze:

ANO

ne

ne

pozitivni/ negativni

Retikulocyty

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referen¢ni meze:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200

K3E

denné

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 2 h

24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

hematologick4 laboratof
ano

ne

ano

anémie, sledovani stavu krvetvorby

SEX VEK REFERENCNI | JEDNOTKY | POZNAMKA
MEZE

M,F 1D-3D 0,0347-0,0540 | - Dop. CHS JEP

M,F 4D-2T 0,0106-0,0237 | - Dop. CHS JEP

M,F 2T-1M 0,0106-0,0237 | - Dop. CHS JEP

M,F 1M-2M 0,0212-0,0347 | - Dop. CHS JEP

M,F 2M-6M 0,0155-0,0270 | - Dop. CHS JEP
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M,F 6M-2 0,0099-0,0182 | - Dop. CHS JEP

M,F 2-6 0,0082-0,0145 | - Dop. CHS JEP

M,F 6-12 0,0098-0,0194 | - Dop. CHS JEP

M,F 12-15 0,0090-0,0149 | - Dop. CHS JEP

M,F 15-99 0,005-0,025 - Dop. CHS JEP

Retikulocyty — absolutni pocet

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3IEDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primdrniho vzorku 2 h
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: anémie

Referenéni meze:

Sex Vek Referen¢ni meze | Jednotky Poznamka

M,F 1D-3D 148-216 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 4D-2T 51-110 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2T-1M 51-110 10°1 Dop. CHS JEP
M,F 1M-2M 52-78 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 2M-6M 48-88 109/ Dop. CHS JEP
M,F 6M-2 44-111 1091 Dop. CHS JEP
M,F 2-6 36-68 109/ Dop. CHS JEP
M,F 6-12 42-70 10%1 Dop. CHS JEP
M,F 12-15 42-65 1091 Dop. CHS JEP
M,F 15-99 25-100 109/ Dop. CHS JEP

Retikulocyty mlada frakce IRF

Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rtizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita priméarniho vzorku 2 h
Dostupnost: denné
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
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Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: zjisténi podilu velmi mladych a sttedné mladych forem retikulocyta.
Referen¢ni meze:
Sex Vék Referenéni Jednotky Poznamka
meze
M,F 6m-5 0,09-0,24 Ratio ED-H77
M,F 6-11 0,075-0,234 Ratio ED-H77
F 12-17 0,065-0,267 Ratio ED-H77
M 12-17 0,069-0,23 Ratio ED-H77
M,F 18-99 0,02-0,165 Ratio ED-H78
Retikulované trombocyty (IPF)
Material: nesrazliva krev
Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E
Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim
Provadi: hematologicka laboratot
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: trombocytopenie, posouzeni koagulacni aktivity trombocytt
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M 0-6m 2,0-6,8 % ED-H76
M 6m-2 1,4-3,8 % ED-H76
M 2-6 1,1-3,6 % ED-H76
M 6-12 1,0-4,9 % ED-H76
M 12-18 1,6-6,1 % ED-H76
M 18-99 1,6-7,1 % ED-H76
F 0-6m 1,3-6,8 % ED-H76
F 6m-2 1,4-4,5 % ED-H76
F 2-6 1,0-3,6 % ED-H76
F 6-12 1,0-4,7 % ED-H76
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F 12-18 1,4-6,4 % ED-H76

F 18-99 1,6-4,9 % ED-H76

RF (S_RF, revmatoidni faktor)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materidlu: 6 hodin pfi 20 °C, dobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: od 20 IU/ml pozitivni

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie Laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Rotaviry / Adenoviry — kvalitativni prakaz antigenu

Material: maly kousek Cerstvé stolice velikosti liskového ofechu

Odbér do: sterilni zkumavka

Stabilita materialu:  do 2 hodin, uchovani pti 2-8°C po dobu maximalné dvou dnu,
aniZ by doslo k ovlivnéni vysledku testu

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot (infek¢ni sérologie)
Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: kvalitativni hodnoceni :negativni/ pozitivni

SARS-CoV-2 — (pfimy prukaz metodou RT- PCR ve vytéru
Z nosohltanu)

Material: vytér z nosohltanu

Odbér do: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE f6lii a pufrovaci
roztok PBS v UH zkumavce- pro RT-PCR Covid-19
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Stabilita materidlu:  do 2 hodin., uchovani az 72 hodin pii pokojové teplot¢,
pii nutnosti delsiho uchovani je doporucena teplota -70°C nebo nizsi
Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 48 hodin, vétsinou do 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO Vv piipad¢ statim, jinak sms ¢i email
Provadi: mikrobiologicka laboratoi (laboratot PCR)

Statim: ANO

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze: pozitivni/ negativni

SARS-CoV-2 — (prukaz antigenu ve vytéru z nosohltanu)

Material: vytér z nosohltanu

Odbér do: vytérovy a odbérovy sterilni dacronovy tampon v PE 6lii
Stabilita materialu:  do 2 hodin

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: do 30 minut,

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (laboratot PCR)

Statim: ANO

Referen¢ni meze: pozitivni/ negativni

Saturace transferinu vypocet (S_SATRF)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 2 hodiny pfti 20 °C, doobjednat lze 2 dny
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 4M 29 - 46 %
M,F 4M - 1R 16 - 30 %
M,F 1R - 5R 7 - 44 %
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M,F SR - 9R 17 - 42 %
M OR-14R  2-40 %

OR - 14R  [11-36 %
M,F 14R-19R [6-33 %
M,F 19R -99R |16 -45 %

Zdroj referen¢nich mezi: J. Kopa¢: Lékarska laboratorni diagnostika
Poznémka:

Vypocet hodnoty saturace transferinu: 100 * hodnota Zeleza v séru / hodnota vazebné
kapacity zeleza v séru.

Screening nepravidelnych protilatek

Material: krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vysetieni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazeni,
sklo

Stabilita materialu: ~ Nutno dorudit ihned po odebrani, ve specialnich pfipadech nesmi dojit
k ochlazeni vzorku. V piipadé pozadavku na vySetieni u gravidnich Zen
je mozné vzorek uschovat pii 2-8°C 24 hod.

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim

Provadi: krevni sklad

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: soucast predtransfuzniho vySetfeni, screening u gravidnich zen
Referen¢ni meze: negativni

Poznamka: Soucasti vySetieni je nepiimi antiglobulinovy test a test v enzymatickém prostiedi.

Sedimentace erytrocytu — FW

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Sedivette 3,5 ml 4NC — fialovy uzavér, citratova krev 1:4
Stabilita materidlu: 2 hod pfi pokojové teploté, 4 hod pii 2-8°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod

Provadi: hematologické laboratof

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ne
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Indikace: akutni zanét, systémové zanéty, hemoblastozy

Referen¢ni meze:

FW za 1 hod

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
F 0-50 3-8 mm

M 0-50 2-5 mm

F 50-99 7-12 mm

M 50-99 3-9 mm

FW za 2 hod

Sex Vék Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
F 0-50 9-15 mm

M 0-50 6-10 mm

F 50-99 14-28 mm

M 50-99 6-20 mm

SHBG v séru (S_SHBG, sex hormon binding globulin

V séru)
Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 6 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: Po, St, P4
Doba odezvy: do 4 dni
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
M 20R - 50R 18,3 -54,1 nmol/l
M 50R - 99R 20,6 - 76,7 nmol/l
F 20R - 50R 32,4 - 128 nmol/l
F 50R - 99R 27,1 - 128 nmol/l

Zdroj referencnich mezi: piibalovy letdk Roche
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Schistocyty (Schizocyty)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev

S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: DIC, mikroangiopatické hemolytické anémie

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA
M,F 0-99 0-10 /1000ery Dop. CHS JEP

Sodny ion — ztraty moci (fU_Na)

Material: moc¢
Odbér do: sbirand moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materialu:  stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE[JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0 - 6M 1-10 mmol/d
M,F 6M - 1R 10 - 30 mmol/d
M,F 1R -7R 20 - 60 mmol/d
M,F 7R -14R  50-120 mmol/d
M,F 14R - 99R (100 - 260 mmol/d

Zdroj referencnich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika

Sodny iont v séru (S_Na)

Material:

srazliva krev
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Odbér do:

Stabilita materialu:

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
4 hodiny pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-19R 139 - 146 mmol/I
M,F 19R -99R 136 — 145 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Sodny ion v plné krvi (B_Na)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

nesrazliva krev

plastova kapildra s heparinem litnym

plastova zkumavka Sarstedt Blood gas
zpracovat do 15 minut od odbéru, nelze doobjednat

Dostupnost: denné

Doba odezvy: do 30 min.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-19R 139 - 146 mmol/I
M,F 19R - 99R |136 - 145 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Solubilni transferinovy receptor v séru (S_sTfR)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

denn¢
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Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 15R-99R 10,65-1,88 mg/l

Zdroj referencnich mezi: ptibalovy letak Randox

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. Nepouzivejte tenké jehly. Odbér bez manzety nebo jen
s kratkym zataZzenim manzetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

STI — panel sexualné prenosnych infekci (primy prikaz
metodou real time PCR v urogenitalnich vytérech, a
vysetreni z moc¢i) — Chlamydia trachomatis, Neisseria
gornorrhoeae, Mycoplasma genitalium, Mycoplasma
hominis, Trichomonas vaginalis, Treponema pallidum,
Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum)

Material: vytér pochva, uretra, prvni proud moci

Odbér do: specidlni  odbérovy transportni  systém systtm ESwab -
(tj.modifikovany Amies odbérovy a transportni systém pro vzorky
obsahujici mj. kultivacné naro¢né bakterie, viry a chlamydie s tampony
typu Flocked -pouzit k abrazi epitelu- velikosti rozliSené pro muze ¢i
zeny), v pripadé moci do sterilni zkumavky na 30ml

Stabilita materidlu:  do 12 hodin od odbéru, max. 72 uchovani vcetné transportu —

lednice 4-10°C

Dostupnost: 1 x tydné

Doba odezvy: 7 dni (v den zpracovani je k dispozici vysledek)
Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (laboratot PCR)
Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: piijem

Referen¢ni meze: negativni/ pozitivni

Poznamka: vySetieni touto metodou vzhledem k velké citlivosti metody je vhodné
indikovat pouze u pacienti s uretritidou bez nilezu jiné etiologie a neni vhodné ke
sledovani uspésnosti ATB terapie pro mozny zachyt i mrtvych mikroorganismi.
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Streptococus pneumonie — prikaz antigenu v mogci

Material: moc¢
Odbér do: sterilni zkumavka
Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani pti 2-8°C

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 1 hodina

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referencni meze: kvalitativni hodnocenti testu: pozitivni / negativni

Strevni viry (noroviry, enteroviry, astroviry)- kvalitativni
prikaz antigenu

Material: maly kousek Cerstvé stolice velikosti liskového ofechu

Odbér do: sterilni zkumavka s uzavérem, nebo kontejner s lopatickou

Stabilita materialu:  uchovani pifi 2-8°C po dobu maximaln€ 12 hodin (stabilita vzorku 24
hodin)

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratof (infek¢ni serologie)

Statim: ano

Vitéalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: kvalitativni hodnoceni testu: pozitivni/negativni

Syfilis ( screningové vysetreni specifickych protilatek a
RPR)
Material: srazliva krev, / plasma

Odbér do: plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z) / nesrazliva krev -plastovd zkumavka+ K3EDTA

Stabilita materidlu: 6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8 °C
Dostupnost: 1 x tydné
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Doba odezvy:

v den zpracovani je k dispozici vysledek

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:

mikrobiologicka laboratof (infek¢ni sérologie)

po telefonické domluvé

ne
ne
negativni

Poznamka: VySetieni musi byt provedena obé dle doporuc¢eni NRL pro diagnostiku
syfilis. VSechny nové pozitivni vzorky jsou zaslany ke konfirmaci do NRL pro

diagnostiku syfilis.

Sex Vék

Referenc¢ni meze

Jednotky

Poznamka

M,F 1R -

99R

NRL

total 1gG, IgM

neg.<0.9-1<poz.
Vysledek:negativni /
reaktivni (po konfirmaci v
pro
syfilis pozitivni

RPR (flokula¢ni
netreponemovy test)

katergorie
negativni/reaktivni + titr
( po konfirmaci v NRL
pro diagnostiku syfilis
pozitivni

diagnostiku

T3 volny v séru (S_FT3, trijodtyronin volny v séru)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:
Dostupnost:

Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

uzaver)

8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
pondéli az patek
24 hod. v rutiné

biochemicka laboratof

ne
ne
ne
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Referen¢éni meze:

Sex 'VEk Referenéni meze Jednotky Poznamka
M,F 1M -1R 5,1-8,0 pmol/Il
M,F 1R -12R 5,1-7,4 pmol/Il
M,F 12R - 21R A7 —17,2 pmol/l
M,F 212R-99R [3,5-6,5 pmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

T4 volny v séru (S_FT4, tyroxin volny v séru)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v rutiné
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referen¢ni meze:
Sex Vek Referen¢ni meze Jednotky Poznamka
M,F 1IM-1R  [12,1-18,6 pmol/I
M,F 1R-12R 11,1-18,1 pmol/l
M,F 12R - 21R [10,7-18,4 pmol/I
M,F 21R-99R [11,5-22,7 pmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Testosteron celkovy v séru (S_TEST)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

Referen¢ni meze:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

po, sti, pa

max. do 4 dnli

biochemicka laboratof

ne

ne

ne
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SEX VEK REFERENCNI MEZE |JEDNOTKY POZNAMKA
M 0-1R 0,4-0,7 nmol/I
M 1IR-6R [0,1-1,1 nmol/I
M 6R-12R (0,1-2/4 nmol/I
M 12R - 17R 1,0 - 38,5 nmol/l
M 17R - 50R 8,6 - 29,0 nmol/I
M 50R - 99R 6,7 - 25,7 nmol/I
F 17R - 50R 0,3-1,7 nmol/l
F 50R - 99R 0,1 - 1,4 nmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Roche, Roche: Reference Ranges for adults and children

Theophyllin v séru (S_THEO)

Material: srazliva krev

Odbér do: plastova zkumavka bez gelu (S-Monovette 7,5 ml — bily uzavér)
Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
Lécebna hladina 5 — 15 mg/1 (déti a dospéli)
Toxicka hladina > 20 mg/I (déti a dospéli)

Thyreoglobulin v séru (S_TG)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: Po, St, Pa
Doba odezvy: do 4 dni
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ne
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |POZNAMKA
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M,F OR-99R [3,5-77,0 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Roche

Titr antierytrocytarnich protilatek

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Indikace:
Referencni meze:

krev

K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vySetieni je mozné
provést i ze srazlivé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazeni,
sklo

Nutno dorucit ihned po odebrani, ve specidlnich pfipadech nesmi dojit
k ochlazeni vzorku. V piipadé pozadavku na vySetieni u gravidnich Zen
je mozné vzorek uschovat pii 2-8°C 24 hod.

denné

nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim
krevni sklad

ano

ne

ano

Pozitivni protilatka u gravidni zeny

slovni hodnoceni

Poznamka: Soucasti vySetieni je nepiimi antiglobulinovy test a test v enzymatickém prostredi.

Transferin v séru (S_TRF)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

3 hodin p#i 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v rutiné

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 1,7-3,4 o/l
M,F 1R -12R 2,1-31 o/l
M,F 12R-19R 2,4-3,6 g/l
M 19R-99R P2,2-36 g/l
F 19R-99R 2,5-3,8 g/l
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Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Triacylglyceroly v exudatu (Ex_TAG)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:

Doba odezvy:

Provadi:
Statim:

Vitalni indikace:

Pohotovost:

Referen¢éni meze:

punktat, drén, sonda

polystyrénova zkumavka bez Gpravy, sterilni
stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku
denné

24 hod. v rutiné

biochemicka laboratof

ne

ne

ano

neudano — hodnoceni je v kompetenci l¢kate ordinujiciho dané

vySetieni

Triacylglyceroly v séru (S_TAG)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M 1R -5R 0,63-1,12 mmol/I
F 1R -5R 0,72 -1,26 mmol/I
M 5R - 10R |0,58 - 0,96 mmol/I
F 5R-10R [0,72-1,42 mmol/I
M 10R - 15R (0,58 - 0,96 mmol/I
F 10R -15R [0,81-1,35 mmol/I
M 15R -19R (0,88 -1,61 mmol/I
F 15R -19R (0,82 -1,42 mmol/I
M, F 19R -99R 10,45-1,70 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015, Doporuéeni CSKB:
Sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidi a lipoproteinti pro dospélou populaci
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Trombinovy €as

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette 9NC — zeleny uzavér, citratova krev 1:9

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku i plazmy 4 h

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologické laboratot

Statim: ano

Vitélni indikace: ane

Pohotovost: ano

Indikace: poruchy koagulace, dysfibrinogenémie

Referen¢ni meze:
| SEX | VEK | REFERENCNi MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA |
MF | 0-99 10,8-1,2 - | TT ratio |

Trombocyty (PIt)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: S-Monovette K3E — rizovy uzavér, K3EDTA krev, Microvette CB 200
K3E

Stabilita materidlu:  doba transportu do 2 h, stabilita primarniho vzorku 5 h

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod v ruting, do 1 hod jako statim

Provadi: hematologicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Indikace: viz. krevni obraz

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

M,F 0-15 150-450 109/ Dop. CHS JEP

M,F 15-99 150-400 109/ Dop. CHS JEP

Troponin | vysoce senzitivni v séru (S_hsTnl)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné
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Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M 15R - 99R 53,5 ng/l
F 15R - 99R < 38,6 ng/l

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

TSH v séru (S_TSH, tyreotropin v séru)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE | JEDNOTKY | POZNAMKA

M,F IM-2R 0,87 -6,15 muUl/I

M,F 2R-12R 0,67-4,16 muUl/I

M,F 12R-20R |0,48-4,17 muUl/I

M,F 20R-99R | 0,55-4,78 muUl/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Tularémie (stanoveni protilatek proti Francisella tularensis)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

Dostupnost:
Doba odezvy:

srazliva krev

plast, plast s aktivatorem srazeni, sklo (S-Monovette Z-Gel, S-
Monovette Z)

6 hodin pfi pokojové teploté, az 48 hodin pii 2-8°C

kazdy pracovni den

2dny

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi:
Statim:

mikrobiologickd laboratof (infekcni sérologie)
ne
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Vitélni indikace: ne
Pohotovost: ne
Referencni meze: kategorie negativni / reaktivni + 1:20/ od 1:40 pozitivni + vySe titru

Urea (mocovina) — ztraty moc¢i (fU_UREA)

Material: moc¢

Odbér do: sbirand moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku
Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referenéni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE UJEDNOTKY POZNAMKA

M,F OR -99R #430-710 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letdk Siemens

Urea (mocovina) v exudatu (Ex_UREA)

Material: punktat, drén, sonda

Odbér do: polystyrénova zkumavka bez tGpravy, sterilni

Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den pfijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting

Provadi: biochemicka laboratot

Statim: ne

Vitélni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: neudano — hodnoceni je v kompetenci 1ékare ordinujiciho dané
vySsetieni

Urea v moé€i (mo€ovina v mo¢€i, U_UREA)

Material: mo¢
Odbér do: sterilni zkumavka 10ml
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Stabilita materialu:

stanoveni provadéno pouze v den piijmu vzorku

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 1R - 15R |50 - 300 mmol/I
M,F 15R - 99R |67 - 580 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: Sekk: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi 2015

Urea v séru (mocovina v séru, S_UREA)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

4 hodiny pii 20 °C, doobjednat lze 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ano

Vitalni indikace: ano

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1R 1,8-7,2 mmol/I
M,F 1R-10R [32-7,9 mmol/I
M 10R-19R 3,2-7,1 mmol/I
F 10R - 19R (3,6 - 6,8 mmol/I
M,F 19R - 99R 3,2 - 8,2 mmol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens, Clinica Chimica Acta 490 (2019) 88 -97: Pediatric reference
intervals for clinical assai on siemens Advia 1800

Ureaplasma spp. (pfimy prikaz metodou real time PCR
v urogenitalnich vytérech, a vysSetreni z mog¢i)

Material:
Odbér do:

vytér pochva,uretra, ,prvni proud moci

specidlni  odbérovy transportni = systém systtm ESwab -
(tj.modifikovany Amies odbérovy a transportni systém pro vzorky
obsahujici mj. kultivaéné narocné bakterie, viry a chlamydie s tampony
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typu Flocked -pouzit k abrazi epitelu- velikosti rozlis§ené pro muze ¢i
zeny), v pripadé moci do sterilni zkumavky na 30ml

Stabilita materialu:  do 2 hodin. Uchovéni 24 hodin pii pokojové teploté

Dostupnost: 1 x tydné

Doba odezvy: 7 dni (v den zpracovani je k dispozici vysledek)
Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: ANO

Provadi: mikrobiologicka laboratot (laboratot PCR)
Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: piijem

Referencni meze: negativni/ pozitivni

Poznamka: vySetieni touto metodou vzhledem k velké citlivosti metody je vhodné
indikovat pouze u pacientii s uretritidou bez nalezu jiné etiologie a neni vhodné ke
sledovani uspésnosti ATB terapii pro mozZny zachyt i mrtvych mikroorganismi.

Ureaplasma spp. Mycoplasma hominis (kultivace,
semikvantitativni stanoveni, testovani citlivosti)

Material: vytér pochva, uretra,..

Odbér do: do specialnich transportnich pid (k dodani v mikrobiologické
laboratofi))

Stabilita materialu:  do 2 hodinuchovani 24 hodin pii pokojové teploté.

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 48 hodin

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologickd laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze: negativni

Poznamka: toto vySetieni je pripadné vhodné jako kontrolni po skoncené ATB terapii
zamérené na vySe zminéné mikroorganismy

Vancomycin v séru (S_VAN)

Material: srazliva krev

Odbér do: plast s aktivatorem srazeni, (S-Monovette, bily uzavér)
Stabilita materialu: 4 hodin pfi 20 °C, lze doobjednat pouze v den odbéru
Dostupnost: denné
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Doba odezvy:
Provadi:

Statim:

Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referen¢ni meze:
Udolni koncentrace:

24 hod. v rutiné
biochemicka laborator
ano

ne

ano

1. 10 - 15 mg/I
2. 15 - 20 mg/I pti nize uvedenych:
» MIC>1mg/l
» komplikovana S. aureus infekce
» infekce v mistech s horsi dostupnosti vankomycinu
» obézni, popaleni pacienti
» dialyzovani pacienti
» kontinualni infuze vankomycinu

Terapeutické rozmezi: 20 - 40 mg/I

Vapnik — ztraty mog¢i (fU_Ca)

Material: moc¢
Odbér do: sbirana moc¢: plastova sbérna lahev, bez konzervace
Stabilita materidlu:  stanoveni provadéno pouze v den ptijmu vzorku
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v rutiné
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6T 0-1,50 mmol/d
M,F 6T - 1R 0,10 — 2,50 mmol/d
M,F 1IR-15R 2,0-4,0 mmol/d
M,F 15R -99R 2,50 - 7,50 mmol/d

Zdroj referen¢nich mezi: piibalovy letak Siemens, T. Zima: Laboratorni diagnostika

Vapnik ionizovany (B_iCa primé méreni, S_iCaV vypocet)

Material:
Odbér do:

Stabilita materialu:

krev (srazliva i nesrazliva dle zptsobu urceni)

vypocet: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel,
hnédy uzavér)

primé méreni: plastovd kapilara s balancovanym heparinem litnym,
zkumavka s balancovanym heparinem litnym (Sarstedt Blood gas)
sérum (pro vypocet) 4 hodiny pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
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Zména; 0

Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

pIna Kkrev (pifimé méreni) 15 minut pti 15 - 25 °C, 4 hod. pti 4 — 8 °C,
nelze ptiobjednat

Dostupnost: denné
Doba odezvy: vypocet: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
primé méreni: do 30 min. od pfijmu materidlu
Provadi: biochemicka laborator
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referenni meze:
Sex Vek Referencni meze Jednotky Poznamka
M,F 0-6T 1,0-1,50 mmol/Il
M,F 6T — 1R 0,95 -1,50 mmol/Il
M, F 1IR-15R 1,22 -1,37 mmol/Il
M,F 15R-99R 1(0,13-1,32 mmol/Il

Zdroj referenénich mezi: Masopust: Klinicka biochemiePoznamka:

Vypocdet: ze sérové koncentrace celkového vapniku a bilkoviny.

Vapnik v séru (S_Ca)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
Stabilita materialu: 4 hodiny pii 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Dostupnost: denn¢
Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim
Provadi: biochemicka laboratof
Statim: ano
Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-1T 1,8-2,8 mmol/I
M,F 1T -2R 2,0-29 mmol/I
M,F 2R-99R [2,0-2,7 mmol/I

Zdroj referenénich mezi: T. Zima: Laboratorni diagnostika

Vitamin B12 aktivni v séru (S_B12 aktivni,
holotranskobalamin)

Material:

srazliva krev
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Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny po odbéru

Dostupnost: pond¢li az patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:

SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  |[POZNAMKA

MF 20R -99R 27 - 170 pmol/l |

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens

Vitamin D v séru (S_VITD)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem sraZeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)

Stabilita materialu: 8 hodin pfi 20 °C, doobjednat Ize 2 dny po odbéru

Dostupnost: pond¢li - patek

Doba odezvy: 24 hod.

Provadi: biochemicka laborator

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referencni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE [JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-99R  [30-80 g/l |

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Siemens

VysSetreni erytrocytarniho antigenu

Material: krev

Odbér do: K3EDTA krev (S-Monovette 7.5ml K3 EDTA),vysetieni je mozné
provést i ze srazliveé krve, tj. plast bez gelu, plast s aktivatorem srazenti,
sklo

Stabilita materidlu: 24 hod pii 2-8°C

Dostupnost: denné¢

Doba odezvy: nasledujici pracovni den, do 1 hod jako statim

Provadi: krevni sklad

Statim: ano
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Vitalni indikace: ne
Pohotovost: ano
Indikace: ptredtransfuzni vySetieni u pozitivniho screeningu protilatek
Referencni meze: -
Poznénka: Vysetfeni  zahrnuje  zjiSténi  pfitomnosti resp. nepiitomnosti
erytrocytarnich antigénti riiznych krevnich systému napt.: C, c, E, e, K,

C%, apod.

VysSetieni moce ve fazovém kontrastu

Material: moc¢

Odbér do: sterilni nddobky
Stabilita materialu:  dopravit ihned po odbéru
Dostupnost: jenom po domluveé
Doba odezvy: 1den

Telefonické hldseni pozitivniho vysledku: NE
Provadi: laboratof patologie
Statim: dle domluvy

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ne

Referen¢ni meze: slovni hodnoceni.

Vysetieni GBS (kultivaéni screening nosicstvi
Streptococcus agalactiae)

Material: vytér pochva, hrdlo délozni, kultivaéni screening nosicstvi
Streptococcus agalactiae je vhodny i rektalni vytér

Odbér do: tampon na $pejli zanofeny hluboko do transportniho media AMIES.

Stabilita materidlu:  do 2 hodin, uchovani 24 hodin pii pokojové teplote.

Dostupnost: denn¢

Doba odezvy: 3 dny

Telefonické hlaseni pozitivniho vysledku: NE

Provadi: mikrobiologickd laboratof

Statim: ne

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Zelezo v séru (S_Fe)

Material: srazliva krev
Odbér do: plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy
uzaver)
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Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

Stabilita materialu:

2 hodiny pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny

Dostupnost: denné

Doba odezvy: 24 hod. v ruting, do 1 hod. jako statim

Provadi: biochemicka laboratof

Statim: ano

Vitalni indikace: ne

Pohotovost: ano

Referen¢ni meze:
SEX VEK REFERENCNI MEZE JEDNOTKY  [POZNAMKA
M,F 0-6T 11,0 - 36,0 umol/I
M,F 6T - 1R 6,0 - 28,0 umol/I
M,F 1R - 15R 4,0-24,0 umol/I
M 15R-99R (11,6 -31,3 umol/I
F 15R-99R 9,0-30,4 umol/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letdk Siemens, T. Zima: Laboratorni diagnostika

Upozornéni pro odbér:

Zabrante hemolyze pii odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manZety nebo jen
s kratkym zataZzenim manzetou, cviceni pazi pied aspiraci jehlou neni vhodné.

B-HCG v séru (S_betaHCG, hCG beta podjednotka v séru)

Material:
Odbér do:
uzaver)
Stabilita materialu:
Dostupnost:
Doba odezvy:
Provadi:
Statim:
Vitalni indikace:
Pohotovost:
Referencni meze:
SEX

’VEK

srazliva krev

plast s gelem a s aktivatorem srazeni, (S-Monovette Z — Gel, hnédy

6 hodin pti 20 °C, doobjednat Ize 2 dny
Po, St, Pa

do 4 dnu

biochemicka laboratof

ne

ne

ne

\REFEREN(“:Ni MEZE ‘JEDNOTKY

\POZNAMKA

‘M |1R - 99R \< 2,6

‘IU/I

Zdroj referen¢nich mezi: ptibalovy letak Roche
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Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

G

Ptiloha ¢
Ptiloha ¢
Ptiloha ¢
Ptiloha ¢
Ptiloha ¢
Ptiloha ¢

Prilohy

. 1: Zadanka o laboratorni vySetieni.
. 2: Zadanka na vySetieni likvoru.

. 3: Zadanka na laboratorni vysetteni ,, VITALNI INDIKACE*.

. 4: Zadanka o bakteriologické vy3etieni.

. 5: Hromadna 7adanka ,,KAPILARNI GLYKEMIE*.

. 6: Zadanka o ISOSEROLOGICKE VYSETRENI A O TRANSFUZNI

PRIPRAVKY
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Nemocnice Strakonice, a.s.

Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

Rodné ¢islo:

Oddéleni:

Jméno, pfijmeni:

Pojistovna:

Diagnoza:

Bydliste:

Datum odbéru:

Cas odbéru:

Lékar:

Odebral:

Zaskrtnéte pozadovana vysetreni:

0 Kvantitativni cytologické vy$etieni (pocet element)

o Kvalitativni cytologickeé vysetfeni (cytologické zhodnocenti)

Poznamka:

Stranka 205 z 210




Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023

Zména; 0

Laboratorni prirucka

Datum v.: 27.07.2023

Piiloha ¢. 3: Zadanka na laboratorni vysetfeni ,,VITALNI INDIKACE*.

Zédnka na laboratorni vysetieni
emocnice Strakonice a.s., Centralni laboratofe
Radomyslska 336, 38629 Strakonice  Tel.: 383314262
Rodné Cislo: ddéleni:
Uméno, pfijmeni: I
Pojist'ovna:
Diagnéza:
Bydliste: [ékat
Datum odbéru: iE;dbér provedl:
Cas odbéru: |

BIOCHEMIE L HEMATOLOGIE

Na, K, Cl o ABR o o KO
glukéza o APTT
urea o Fbg.
kreatinin
ALT

o Trogonin I

Poznamka:

(o} HoN NOl NoN Ne)

Do laboratore predal: Cas predani:

Prevzal:
# K3EDTA+KF, ¥ K3EDTA, ¢ Na citrét, & kapilara s heparinem
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Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023
D SD L b t y s vk Zména; 0
aboratornt prirucka Datum v.: 27.07.2023

Piiloha &. 4: Zadanka o bakteriologické vysetieni.

Zadanka o bakteriologické vysetieni

B Oddéleni klinické mikrobiologie Laboratorni €islo

Nemocnice Strakonice, a.s.
Radomysiska 336, 386 29 Strakonice, tel. 383 314 406, 407

Rodné cislo 5
(u cizinct datum Poznamka
narozeni)

Prijmeni

Jméno

Bydlisté

Pojistovna

Zakladni Dg.

Inf.
komplikace +
ATB. terapie

Material

Lokalizace

Datum a
hodina odbéru

Razitko + ICZ + podpis lékafe

TOMASEK TISK 726
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Nemocnice Strakonice, a.s.

Platné od: 01.08.2023

Laboratorni prirucka

Zména; 0

Datum v.: 27.07.2023

Ptiloha ¢. 5: Hromadna 7adanka ,,KAPILARNI GLYKEMIE®.

R A Centralni laboratore, UKB
H ROMA’DN’A ZA [),AN KA Nemocnice Strakonice, a.s.
B KAPILARNI GLYKEMIE RadomySiske 396
386 29 Strakonice
tel.: 383314262
Datum odbéru: Lékar:
Cas odbéru:
Odebral: Oddélent:
Identifikaéni §titek Pozn. Udaje laboratore

Vlepte Stitky s identifikaci pacienta.
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Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023
Zména; 0

LIS[]

Laboratorni prirucka Datum V.- 27.07.2023

Piiloha & 6: Zadanka o ISOSEROLOGICKE VYSETRENI A O TRANSFUZNi
PRIPRAVKY

Oddéleni ZADANKA SR
.................................................. O ISOSEROLOGICKE VYSETRENI
A O TRANSFUZNI PRIPRAVKY
3 rodné &islo:
G RS e A S e e s o1 % so
= g &. pojistovny:
g-.g AITIVOTYO it tesnitinscnineneussionsaetipn ey s AR A RPN AN SRR TP RHRAPAS DAL siivsxcsmerisiossssnneetis R BIC e nmatsstaanssessiests
:,E_ DIAONGZA sicivsivmsniinsnisins i s s aesrssiaateagharss € ChoF: wacsaasssiio:
E E, PoletpradchozIch transt. i iiicseunssnssssiyessisossssss POTORU.... v fevss rusommsin POLIAL. ci.oveviiitemsartivnnes
E% REAKCE PO tFANSTUZICR: o..evireirssccsmmssssessrscssosassnsssssssnsaacss :
X ,‘-"6 Imunni protilatky nezjiStény - zjiStény (kdy, jaké):
i SR RO e S
=
o.of . .
’g é_ Zadame o ¢
zfé vySetreni: krev. skup., kiiz. zkousky dodani krve, erytrocyt. masy,
7] ;
= »] imunnich protilatek: PIABMY i ram it b oniansbesnisesonconiasiesa s Ao
a1
TR it nsssisnmsgssnssie s | iiasssiunsssssedesnsisissnssssiansssisnsisinssneinspessesssistsnssasisssinie
"E% :
G o e A s na den ... asiee ROAINW 5 msvissnsiosns
o8 Zaskrtnéte, o¢ zadate Podpis a rozitko lékafe:
Datum:
= L Dodava DITIS - spol. s r. 0., Oldfichovice 24, 562 06 Usti nad Orlici, tel., fax+zaznam 465 524 091,
DITIS -114-731/0 465 524 027, e-mail: ditis@ditis.cz, www.ditis.cz Tisk: KOVARIK, C. Trebova
Laboratof : Jméno:
Doslo dne: C. vys.:
Krevni skupina: Vysledek imunohematol. vySetieni
=3
@
o
Krizova zkouska: kons. €. kons. €. ‘| kons. €. _8
skup ml. | skup. ml skup, ml b
............................................................................................................................... X =
kompatibilni kompatibiini kompatibilni :
............................................................................................................................... R4
Vydano dne hod.| dne hod.| dne hod. |
N
[}
Transfudovano: dne ml.| dne ml.| dne ml.| &
................................................................................................................................ N
od do hod.| od do hod. | od do hod
Zajistovaci zkouska
Biol. zkouska
o ;n.piikééé .................
Lab. vySetieni provedl: Transfazi proved!:
(podpis a razitko) (podpis a razitko)
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Nemocnice Strakonice, a.s. Platné od: 01.08.2023
;o wrow Zména: 0
Laboratorni prirucka Daturm V.- 7707 2053
Zménovy list
Datum | Popis zmén Podpis
platnosti
01.01.11 | Nova verze 02 Z. Tokér
01.04.11 | Str. 12,13,14 (aktualizace personalniho obsazeni, garantl) Z. Tokar
02.01.12 | Nova verze 03 (aktualizace personalniho obsazeni, vySetfovacich | Z. Tokar
metod)
02.01.13 | Nova verze 04 (aktualizace personalniho obsazeni, vySetfovacich | Z. Tokar
metod)
01.09.13 | Nova verze 05 (aktualizace referenc¢nich mezi a vySetiovacich | Z.Tokar
metod)
01.04.14 | Nova verze 06 (personalni zmény, aktualizace referen¢nich mezi | Z.Tokéar
a vySetfovacich metod)
01.02.15 | Nova verze 07 (personalni zmény, aktualizace referen¢nich mezi | Z.Tokéar
a vySetifovacich metod)
01.07.16 | Nova verze 08 (personalni zmény, aktualizace referen¢nich mezi | Z. Tokar
a vySetifovacich metod)
01.10.17 | Nova verze 09, str: 17, 18, 20, 22, 37, 39, 43, 62, 93, 107, 108,
109, 111, 116, 120, 125, 130, 132, 144, 157, 161, 168, 173, 190, | 7. Tokar
191
01.04.18 | Verze 09, zména ¢. 1 : str. 13-14 Z. Tokar
01.11.18 | Verze 10 Z. Tokar
01.02.19 | Verze 11, zmeéna str. 12, 13, 53, 67, 68, 81, 84, 85, 86, 87, 97, | Z.Tokar
119, 120, 126, 127, 132, 133, 142, 145, 154, 155, 172, 173, 188
25.02.20 | Verze 12, (personalni zmény, aktualizace referencnich mezi a | B. Vétrovcova
vySetfovacich metod)
24.11.20 | Nova verze 13, (personalni zmeény, aktualizace referen¢nich mezi | B. Vétrovcova
a vysetfovacich metod)
01.02.21 | Verze 13, zména €. 1: str.14 B. Vétrovcova
03.01.22 | LP beze zmén B. Vétrovcova
05.01.23 | LP beze zmén B. Vétrovcova
01.08.23 | Nova verze 14, (personalni zmény, aktualizace referencnich mezi | B. Vétrovcova

a vySetfovacich metod)
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